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IHosicHUTENBHAN 3aNTHCKA

B nocnennee necstunerue B cucreme oopaszosanus Poccuu cknanbiBaercs
ocodas KyJIbTypa IMOIEPKKH H IMOMOLIH pe6eHKY B y4eOHO-BOCIUTATENBHOM

Nnpoiecce — ICHXOJIOro-rrejaroruyeckoe COMNpPOBOXKICHHE.

IIpunsitas [IpaBuTenscrBoM Poccuiickoit ®enepauun KoHuenums
MOAEPHH3AIUN POCCHHCKOro o0pa3zoBaHus onpeaenseT NpUOPUTETHLIC LIEJIH |
3a/la'uM, pelIeHrue KOTOPbIX TpeOyeT NOCTPOCHHUA aICKBATHOM CHCTEMBI TICHXOJIOIO-

TIeJarort4eCcKoro COnpoBOKICHHA.

ITpropureTHbiM HallpaB/ICHUEM HOBBIX O0pa30OBaTEbLHBIX CTAHIAPTOB
ABJIICTCS peaylM3allis pa3BUBAKOIIETO NOTCHIHAIA O0LIero cpe/iHero oopasoBatmns,
aKTyaJTbHOH 3a/1a"ell CTaHOBMTCA obeclieueHue pa3sBUTHS YHUBEPCAIIBHBIX YUCOHBIX

JACHCTBHH KaK COOCTBEHHO MCUXOJIOTMYECKONU COCTABIAIOLIEN Aapa oOpasoBaHms.

YuusepcanbHble yueOHbie aeficteus (Y Y /1) - cnocobHocTb cyObekra K
CaMOPAa3BHUTHIO H CAMOCOBEPIISHCTBOBAHUIO [IyTEM CO3HATESILHOIO H aKTHBHOI'O
HNPUCBOEHHUSA HOBOTO COLMAILHOIO OMbITa; COBOKYIMHOCTD ACACTBHUM y4allerocs,
00€eCIIEYHBAIOIINX €r0 KyJIbTYPHYIO UAEHTHYHOCTD, COLUAILHYK KOMIICTCHTHOCTS,
TOJIEPAHTHOCTH, CITOCOOHOCTE K CaMOCTOSITCIILHOMY YCBOSHUIO HOBBIX 3HAHUI H

YMEHHHN, BKIIOYass OPraHHU3alHUIo 3TOT0 MpOoIecca.

Yuusepcaibubie yuebnbie aeticteus (Y'Y /1) Aensites Ha YeThIpe OCHOBHEIE

TPYTIIBI:

Kommynukarueabie YV /1 - obecneuuBaloT COLMAILHYIO KOMIETEHTHOCTE U
CO3HATEILHYI OPHEHTALIHIO YYAIUXCA Ha IMO3ULIMK APYTHUX JIFOACH ([IpeXKae BCero,
napTHepa 10 OOLICHUIO WU ASATEIILHOCTH ), YMEHHE CIIyIIAaTh M BCTYIAThL B JIUAJIOT,
Y4acTBOBATE B KOJUIGKTHBHOM OOCYIK/IEHHH Npo0JIeM, HHTCIPHPOBATECS B I'PYIIITY
CBEPCTHHUKOB U CTPOUTH NPOAYKTHBHOE B3aUMOAEHCTBHE U COTPY/THHYECTBO CO

CBCPCTHHUKAaMHW H B3POCIILIMH.

JlmarocTHBIC AckicTBHA YV /I - 06€CcIeYNBAIOT LEHHOCTHO-CMbIC/IOBY 1O

OPHCHTALMIO YYALIHXCs (YMEHHE COOTHOCHTD ITOCTYIIKH H COOBLITHS ¢ NPUHSATHIMU
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ITUYECKUMH [IPUHUMIIAMH, 3HAHHC MOPAJIbHBIX HOPM U YMEHHE BbIJIEIHTDH
HPaBCTBCHHBIN ACIIEKT MTOBEAEHMS) H OPHEHTALMIO B COLMAIIBHBIX POJISX U
MEXIJIMTHOCTHBLIX OTHOIUICHUSAX. I IpUMCHUTENIBHO K YyUeOHOM AeATE/IbHOCTH Clle/lyer
BBIJICJIUTE IBa BUA ACUCTBUII: 1) nelicTBue cMbIciiooOpazoBanus; 2) neiicTBue

HPaBCTBCHHO-3THYECCKOI'O OLICHMBAHHMSI YCBAHUBAeMOro CoacpiKaHusl.

Peryssituhbie paeticteus V'V ] - obecrie4uBarOT OpraHU3aluio yIamuMcs
cBoeH yueOHOoMH nearenbHoCTH. K HUM OTHOCSTCS: Leslenoiaraiue; miiaHupoBanme;
IIPOrHO3HPOBAHUE; KOHTPOJIb B GOpME CliMueHus crocoba AefiCTBUS U ero

pe3ylibTaTa; KOPPEKLIHs; OLEHKa; BOJIEBasi CAaMOPETYJISILMSL.

IlosnaBaTenpHble YV /I - BKIFOUaIOT o0IIeyUeOHbIE, JIOIMUeCKHe NeliCTBUS, a

TAKXKE JAEHCTBUA MOCTAHOBKH U pelleHus npobiiem.

OcHoBoli pa3paGoTKu KpPHTCPHEB U METOHOB OLEHKHM chOPMHUPOBAHHOCTH
YHHBCPCAJIBHBIX  y4YeOHBIX  AEWCTBUH  SBJISIETCsS]  AMArHOCTUHUYecKasi cucrema
IICUXOJIOI'MYECKOI O COIIPOBOKIEHUSI. IlepBbie  AUArHOCTHYECKUE U3MEPECHUS
CPOPMUPOBAHHOCTH  YHHBEPCAJIBHBIX YUYEOHBIX  JCHCTBHH  NpoOBOAATCS  TIpH
MNOCTYIUICHMM pebeHka B wmKoiay. Camoornpezesende, CcMbicioobpazoBaHie H
HPaBCTBEHHO-ITUYECKAsl OpUEHTALMsl OIPCAC/sIIOT JIMYHOCTHYIKO TOTOBHOCTH K
o0yuenuro pebenka B 1koJie. Llenbio o6pa3oBaHMs CTAHOBHTCS OOILIEKYJILTYPHOE,

JJAYHOCTHOC U IMTO3HaBATC/IbHOE pa3sBUTUe ydallluXCcs.

Hoswiii  crapmapt BeIENSICT B Kad4eCTBE OCHOBHBEIX 00Opa3zoBaTebHBIX
pe3yJIbTAaTOB KOMIICTEHLHH: IIPEAMETHBIE, MeTallpe/MeTHble HW JIMYHOCTHBIE,
OCHOBAHHBIE HA HAYYHON IICUXOJIOIHH, TEXHOJIOTHH UX (QOPMHPOBAHHSA M OILICHKH.
Heo6xomuMocTs  HU3MEPEHUST METANPEAMETHBIX KOMIETEHIHUH M JIMYHOCTHBIX
Ka4ecTB, TpeOyeT CO3/1aHHsi CHCTEMBl JIMArHOCTHKH pPe3yJIbTATOB O0pa3zoBaTebHOIO

npoiecca, TeEXHOJIOrud GOpMUPOBAHUS U U3MEPCHUS YKa3aHHbBIX KOMMIETEHITAN].

Beenenne HoBoro cranaapra obuiero obpazoBaHus CYHIECTBEHHO H3MEHSET
BCIO 00pazoBaTellbHylO0 CHUTYaldIO B IIKOJIE: Ba)KHOC MECTO B 00Opa3zoBaTEILHOM

oponecce 3aHUMAarOT IMICUXHYCCKOE 3J0POBBE  YUYalllUXCs, HHJIIHBHlyallu3alius
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obpasoBareilbHbIX  MaplIPyTOB, CO3JaHHUEC  I[ICMXOJIOTHYECKH 0Oe30macHoi u

KOMMOPTHOI 00pa3zoBaTe/IbLHON Cpebl.

Jlannasi nporpaMma HanpaBJIeHA Ha CHSTHE 3MOLIMOHAJIBHOIO JAMcKoMdopTa
Y MIaAIIMX IKOJBHHKOB, 0OCO0OEHHO IepPBOKIIACCHUKOB, CO3/JaHuUe CUTyaluu
ycnexa, a TakKXe Ha  KOPPEKUHIO W pa3BUTUE  I[HKOJbHO-3HAYMMBbIX
MCUXO(PHU3HONOIrHUECKMX W colMalibHbiX (GYHKHUE B T1Ipouecce y4eBHOI,
U300pa3suTeNbHON U MrpoBoil  aestensHOCTH. Takum oOpazom, cucrema
[PeJICTAaBNEHHBIX HA 3aHATUAX 3aJa4 W YIPaKHCHUI [TO3BOJISICT peulaTh BCE TPU
acreKkTa y4yeOHOM [eK: 1Mo3HaBaTelIbHbI, PA3BUBAIOLLUN U BOCIIUTHIBAIO LM,

HOEJDbL: Co3znanve 3MOIMOHAIBHO-KOMGMOPTHON 06pazoBaTeibHON Cpe/ibl
I YyCHECIIHOro @QOpPMHpPOBAaHHSI M Pa3sBUTUSL Y4eOHBIX, COLMAJIBHBIX MU
[O3HABATEILHBIX HABBIKOB Y4alllUXCsi,

3AJTAYM:
1. PazBuTHEe y AeTell KOHUTUBHBIX YMEHHUH M CIOCOOHOCTEH, HEOOXOMUMBIX IJIS
YCIIELIHOIO O0y4YeHHs B HAa4YaJILHOMH LUKOJIe.
2. PopmMHUpOBaAaHHE YCTOWYHMBON y4deOHOM MOTHUBAMMU Ha (POHE [MO3UTUBHON -
KOHLEIMUMH JIeTeH, YCTOMYHUBON CcaMOOUEHKHM M HU3KOIO YPOBHS ULIKOJAbHON
TPEBOKHOCTH.
3. PazBuTHEe y ZeT€H COLMAIIbBHLIX M KOMMYHHMKATHBHLIX YMEHHH, HEOOXOMUMBIX
JUI ~ YCTAHOBJIEHUs] MEXKJIMYHOCTHBLIX OTHOILUCHHMH CO CBEPCTHHKaAMHM H
COOTBETCTBYIOILIUX POJICBBIX OTHOILICHUI ¢ meagaroramMu.

Y4yeOHO-MeTOoAHYECKAs JIUTepaTypa

1. PassuBaromme 3a/1aHUs: TECTHI, UIPEI, YTpaKHEHMS 1 Kiacc/
coct.E.B . SI3pikaHoBa. — 2-¢ u3ad., ucnpasia. — M.: M3narensctBo «DK3amen», 2010.
— 80c. (Cepust «YU4eOHO-METOJHUUYECKHUI KOMITIIEKT)
2. PasBuBaroiue 3aaHusi:  -TEeCTHI, UTPBHI, YIpakHeHHsT: 2 knacce/

coct.E.B.SI3pikanoBa. — M.: MzmarenscTtBOo «Jk3ameH», 2010, — 112¢. (Cepus

«Y4eOHO-METOAUYCCKU N KOMILICKT))



3. PazsuBaroniue 3allaHHs; TECThI, UIPBbI, yIIparKHeHH 3 Kiacce/
coct.E.B.SI3pikanoBa. — 2-e u3a., ucnpasn. — M.: M3gaTenscTBo «DK3amen», 2010.
— 105¢. (Cepust «Y4eOHO-METOAMYECKUI KOMTILIEKT )
4. PassuBaroniue 3a0aHus: TECTHI, UI'PHI, YHpasKHEeHHs1: + Kiacc/
coct.E.B.SI3pikanoBa. — M.: MznartennctBO «Dk3ameny», 2010. — 123c. (Cepus
«Y4eOHO-METOAUYCCKHUN KOMIUJIEKT )
Mexanusm peanm3auuu NPorpamMmmbi

Peanusyercss Bo BHeypouHO# aestenbHocTu 1o OI'OC B NOAroTOBUTENbHBIX
Kraccax u 1-4 kiaccax, pacuurana Ha 5 jger (1 uac B Henen0). Beero B
NOArOTOBUTENBHOM Kiacce 32 uaca, B IIepBOM kiacce 33 uaca, co BTOPOTO TIO
4YeTBEPTHINU KJi1acc 34 yaca B roi.

OcHoBhnas ¢opma paGoTsl: rpynmosas. B rpyrie — 9 -12 genosex.

B peanuzanum nporpaMmbl DPpHHUMAIOT y4YacTHUE ydalllHecs, TTOJIYIHUBIIIHE

MO pe3ynpTaTaM JUarHOCTHKH HU3KHI U HIDKE CPeIHETO YPOBEHbD.

Komnuaekr AHATHOCTHYIECKHX MEeTO/HK, HANPABJIE€HHbIX HA AHATHOCTHKY

CPopMHPOBAHHOCTH YHHBEPCAJIBLHBIX YUCOHBIX JelicTBHI

I'pynna kpaTKoBpeMeHHOro npeGbiBaHUA

| ] S—
Yy HaumeHoBaHue METOANKH ITapameTpsr

ITosnaBarenbHbIe U | Meronuka «Crnoxu YpoBeHB pa3zBUTHSI

peryjasaTuBHEIEe Y Y ] Pa3’spesHyr0 KapTUHKY» HUHTEepeca K

[Mo3HaBaTelIbHBIM 3aJa4aM,
YPOBEHL pa3zBUTH
HEJIOCTHOIO BOCIIPHUSTHS

HOpeIMETHOTO
H300paKeHus.
becena «llpeacraBnenus o6 | YpoBeHb OPUEHTHPOBKH B
OKpYIKaroIem» OKpY’KarolleM MHUpe,

3arace 3HaHuid o cebe
CBOEH ceMbne

KonnuyectBeHHBIC YposeHn
[IpeaCcTaBIICHUS U CUET. cPOpMHUPOBAHHOCTH
npeacTaBJICHHUN O
KOJIMYeCTBE.
Knaccudukauus npeameros | YpoBeHb pasBUTHSA

CJIOBECHO-JIOI'HYECKOI'0




MBbILUJICHHS AeTer

I'lponoixu psija

YPpOBeHb pa3zBUTHs
FOTOBHOCTHU pebeHKa K
IMUCbMY, YMEHHE TIPUHSTH
3aJaHue, CITOCOOHOCTH
aHaJIM3UpoBaTh obpazeil u
paboTaTh 1Mo HeMy

Paszmenienue
reOMETPHYIECKHUX QUTYD

Y poBeHb

cthopMUpOBaAaHHOCTH

rpeacTaB/ieHu i O

reoMeTpHYeCcKUX (Gurypax,
YMEHHUE

Ki1accupuLurpoBaTh
reoMeTpu4ecKkue Guryppl.

3HaHUE LIBETOB

YpoBeHb 3HaHUH O LIBETE.

1.2 xnacc

YY)

HaumMmeHnoBanue MmeToamuku

[TapameTpsi

JInanocrubie YV /]

Metoauka «JleceHkay

B.I'.1llyp

YpoBens pazsurTus
CaMOOILICHKH JIeTEH
cTapLIero JOIKOJIBHOTO U
MJTQJIIIETO LHKOJALHOTO
BO3pacrTa.

IToznaBaTenpHbBIE
perynstuBHeie YV ]

51

Meroauka «I padruieckuii
auktas™ .. DnskoauHa

OpueHTanus B
NpOCTPaHCTBE, YMEHHE
BHHUMATECJILHO CJIy1luaTb U
TOYHO BBIINOJHSITH
YKa3aHUs B3pOCJIOro

Meroauka «O0pa3zen u
npasuno» A.Jl.Benrep.

YpoBeHb OpraHu3alun
JNEeHCTBUH, YMEeHHEe
PYKOBOJICTBOBATHCS
CHCTEMOM YCJIOBHUH
3a/la4yM, BBIsIBIICHHUE
FOTOBHOCTHU U
CIIOCOBHOCTH K OOY4YEeHHUIO

MeTtonuka «Jlabupuur»

YpoBeHb
chopMHUPOBAHHOCTH
HarJIsIHO-CXeMAaTHUYECKOTO
MBILLJICHUS

MeTonuka «Konuposanues»
(11-# cyGrecT TecTa

J.Bekcnepa B Bepcuu A.HO.

ITanacroka)

YmMmeHue OCYIUECTBIATH
KOJAMPOBAHUE C ITOMOILBIO
CHMBOJIOB B CAUHHUILY
BpEeMEHH (KOHLEHTpalusi,
IEPEKIIIOYEHUE U 00BemM
pacnpeie/ieH1sl BHUMaHUsl) |




3-4 xnacc

Yyl

HaumeHoBaHue
METOIUKHA

[TapameTpbl

JImauocTHBIEe YV |

MeTouka CaMOOLEHKH
«depeo» (. Jlamrmien,
moauduranus JLIL
IToHOMapeHKO)

VYpoBeHb pa3BHTHS
CaMOOIIEHKH TeTel
MITAIIEero MKoJIbHOTO
BO3pacTa.

ITTozHaBaTelbHbIE U
perynsituBabie Y'Y /[

TecT CTPYKTYPBI
unTeluiekTa P. AMTXayspa

HccnenosaHue
CTPYKTYPBl YMCTBEHHBIX
criocobnocTei:
CITOCOOHOCTH
dhopMynTUpOBaTh
CY’KIACHUs, TIPOBEPKA
qyBCTBA A3bIKa,
[IOHUMaHUue 3Ha4YeHUs
ci10Ba, KOMOMHATOPHBIC
CITOCOOHOCTH,
IToABHIKHOCTH U
[epeKIovaeMocTb
MBIIIIJIEHUS, CIIOCOOHOCTDH
K GOpMHUPOBAHUIO
MOHATHUM, TEOPETUYECKOE
MaTteMaTH4decKoe
MBILIICHUE.




ITo pe3ynmbTaTaM BXOSIEN IMAarHOCTHKY B 2022-2023 y4eGHOM IOy OBIIH IOJTyYeHBI
cllenyrUiHe JaHHbIe!

1 kaacce
VYpoBeHB ITo3znaBatenbHbIE JInunoctH. Y'Y ]
U peryJisiTiBHble YV ] CamooueHka
Komn. % VYp Kou. %
YEenOBEK c/o YECJIIOBEK
Bricokuii 58 64% 3aBpIi. 74 81%
Cpennni 26 28% 3aHux. 6 7%
Huszkwni <+ 7% Anexs. 11 12%
2 rJjacce
Yposensb ITo3znaBaTenbHbIE JTuunoctH. Y Y]]
¥ peryJisTuBHbBIE YV ]| CamMooueHka
Kon. % Yp Kou. %
YeI0BeK c/o 4eJI0BEK
Bricokuii 79 79% 3aBplLl. 62 64%
Cpenuauii 20 19% 3aHuK. 1 4%
Huzxutt 2 10% AEexs. 38 36%
3 kjaacc
YpoBeHB [losnaBaresnbHble JInunoctH. YV ]|
Y peryisituBHbie YV ] CamooneHka
Kou. % Yp Kou. %
JeJOBEK c/o 4eJI0BEK
Bricokuii 50 67% 3aBbIll. 20 28%
Cpenunii 25 33% 3aHuK. 16 19%
Huzkwmii 0 0 AneKxs. 39 52%
4 kace
ITo3HaBaTeNpHEBIE JInuHOoCTH. Y Y /1
YpoBeHB U peryinsiTHBHBIC YV ] CaMooLeHKa
Kou. % ¥Yp. Konm. %
YenoBeK c/o yeJioBeK
Beicokmuii 74 69% 3aBBbIIII. 17 17%
Cpennuii 29 28% 3aHuxK. 29 28%
Huzkuii 3 13% Anexs. 60 55%
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CTrpykKTypa 3aHaATHSA

Marepwan Kax1010 3aHATHs paccuuTal Ha 35-40 MUHYT.

IMenxorumuacTura. (1-2 MUHYTEI)

Brinonnenne ynpaxHeHUH A8 yJIydlIeHUs MO3rOBOH NesTe/IbHOCTH SBIISAETCS
BaOKHOW 4acTeiO 3aHATHs. HccnenoBaHusi yu8HBIX yOeauTENbHO [JOKA3BIBAIOT,
9TO 101 BIHUSAHHEM (H3WYECKHX YIPAKHEHHUH YIYYHIAloOTCsH [MOKa3aTeld
PasiMYIHBIX [ICHXWYECKHX [IPOLECCOB, JIeXallluX B OCHOBE TBOPYECKOH
JA€ATEIbHOCTH:

YBeIMYHBaeTCA OOBEM 11aMITH;

TMTOBBILIAETCS YCTOHYUBOCTE BHUMAHUS

YCKOPsIETCsI pellIeHHEe 3JIEMEHTAPHBIX HHTEJUIEKTYAJBHBIX 3a/1at;
YOBICTPSIFOTCS NCUXOMOTOPHBIE TPOIIECCHI.

Pasmuuka. (3-5 MuHYT)

OcCHOBHOW 3aj1aueil JaHHOIO PTaMNa SIBISETCS CO3JaHHe Y AeTeHn onpenenéHHOro
MOJIOXKHUTEIIBHOIO 3MOLMOHAIBHOIO (oHa, BKIOYeHHE B paboty. IlTosromy
BOIIPOCE] pasMHUHKH JIETKHE:

CIIOCOGHEBIE BBI3BIBATH HHTEPEC M pacCuYUTAHHBIE HA COOOpPa3UTECIBEHOCTE,
OBLICTPOTY peakIilHu;

OKpallleHHBIC HEMAJIOW AoIel roMopa;

MOArOTaBIMBAIOT peOEHKA K aKTUBHOH y4eGHO-IIO3HABATEIILHOM /1€ T hHOCTH.

TpeHHpoOBKa NCHXHYECKHX Npoueccos. (10-15 MUHYT)

namMsTH
BHUMaHHE
BOOOpaskeHue
MBblLIJICHUE

3amaHus, MCINONB3yeMble HA 3TOM 3Talle 3aHsITHS, HE TOTBKO CIIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO 3THUX CTOJIb HEOOXO/UMEIX Ka4eCTB, HO H
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[TO3BOJISAFOT, HECs COOTBCTCTBYIOUIYK JAWAAKTHUYECKYHO HaIrpy3Ky, yriyOisTh
3HaHUA PebsAT, pa3HOOOGPA3UTH METO/Ibl U NPHEMBI ITO3HABATE/IBHON AEATEIBHOCTH,
BBIMTOJIHATL TBOPYECKHEe yIpaxHeHus. Bee 3amanus nonoGpanbl Tak, YTO CTEICHb
UX TPYAHOCTH YBEIHUYHNBAECTCS OT 3aHSITUS K 3aHSITHIO.
4. Becenas nepemenka (3-5 mMunyrt). JIMHaAMU4YecKas raysa, NnpoBOJiMMas Ha
3aHATHAX, HE TOJILKO pa3BUBACT JBUTATCIbHYIO cdepy peb8Hka, HO WU
CIIOCOOCTBYCT PasBUTHIO YMEHHsI BbLINOJIHATL HECKOJILKO PA3INYIHBIX 3a7aHuii
0J/IHOBPEMEHHO.
5.Jlornvyeckue nouckosble 3azadu. Ha AaHHOM 3Tane npeuiararoTcsi 3aaHus,
obyJaroiue nerTen HabIIo/1aTh, CpaBHUBATD, o6obmars, HaXOJHUTh
3aKOHOMEPHOCTH, CTPOUTH MPOCTECHIIME TIPEAIIONOKEeHHs, [IPOBEpPAThE UX, ACIaTh
BBIBO/IBI, «100BIBATHY) HOBYK MH(MOPMAILNIO, PelUaTh KPOCCBOPABI, MOJIL30BATHCS
BbIPA3sUTEJIbHBIMU CPEACTBAMH PYCCKOTO SI3bIKA.
6. ['umuacTuka s rias (1-2 MUHYTHI).
Beimonnenue kopperupyiouweili rUMHACTHMKM JUIS a3 CITOCOOCTByeT Kak
MMOBBIIICHHIO OCTPOTHI 3PEHMs, TAK M CHITHIO 3PUTCIBHOTO YTOMJIEHUS W
AOCTHXXCHUIO COCTOSHUA 3PUTEILHOTO KoMpopTa
7. I'papuueckuii quxranT (10 MuHyT).
B mponecce paborebl ¢ rpapuueckUMH JUKTAHTAMU (POPMUPYIOTCS BHHUMAHMWE,
IJ1a30Mep, 3pUTeIbHas NamMsTh pebeHka, aKKypaTHOCTb, (paHTa3usd; pa3BUBACTCS
BHYTPEHHSISI M BHCIUHSA pPeYb, JIOTMYECKOE MBIIIUIEHHE, aKTHBU3HPYIOTCS
TBOpPYECKHE CITOCOOHOCTH.

PesyibTarTbl OCBOCHHS NpPOrpamMmabl.

OcHoBHOE coaeprKaHue IPpYNIIOBBIX  3aHATUW COCTABISIIOT  WIPbl U
KIMCUXOTEXHUUECKHE YHOPa>KHCHUs», HaIlpaBJICHHBIC Ha pa3BHUTHE
MMO3HABATEJIIBPHOM W HSMOUMOHAJIBHO- BOJIEBOM cdepbl, HaBBIKOB aA€KBaTHOI'O
COLMAIBHOTO TMOBEASHHs IIKOJIBLHHUKOB. Bmecrte ¢ TEeM, elle HEOOXOAUMBIM
DJICMEHTOM BCEX 3aHSATUH MAOJDKHBI ObITE INCHXOTEXHWKH, HallpaBJieHHbIE Ha
pasBuTHe COOCTBEHHO [IPYINOBBIX CTPYKTYP H IIPOUECCOB, MNOJEpPKAHNE
GJIArONPUATHOTO BHYTPHUIPYIIIIOBOIO KIMMATa, CIUIOYEHHE U OPTraHU3aLHOHHOE

Pa3BUTHE OJETCKOTO coofl1uecTsa.
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HauGonbimmit  passusarommii 3¢gdext qocturaercss He 3a cyer YBEJICUEHHUS
pPa3sHOOOPa3us NMCUXOTEXHUYECKUX IIPUEMOB, a 3a CueT HauboJjlee, MOOJIHOIO
HCIOJIB30BAHHA TIOTCHLUUAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH KaXJOT0 M3 KOMIUIEKCHBIX
YNPaKHeHHH, BKIIOYEHHbIX B 3aHaATHe. Kak 1okasbiBaeT NnpaKkTuKa, JIJIs
pebeHka, HaXoAsAIIErocs B IIpolecce ajanTaluMu, KaXKIblid HOBBIM  BUJL
AKTHBHOCTH, THIl PElIAGMOI 3aZauu COCTaBIISIET OIIPE/Ie/ICHHYO rnmpodnemy.

OcHOBHOE  cojiep)KaHMe  3aHsITUS NPEACTaBIsICT CcODOH  COBOKYIIHOCTH
[ICHXOTEXHUYCCKUX YIIPAXXHEHUA M [IPHEMOB, HAIPaBICHHBIX Ha pelleHHe 3a1au
JaHHOTO pa3sBUBarOILICTO KOMILIeKca. [Ipuopurer oTAaeTCs
MHOTOQYHKIIMOHAILHBIM — TEXHUKAM, HaIlpaBlIeHHbIM OJIHOBPEMEHHO ¢ Ha
Pa3BHTHUC IIO3HABATENIBHBLIX IIPOLECCOB, U Ha (QOPMHUPOBAHHUE COMHAIBHBIX
HaBbIKOB, W Ha JUHAMMYECKOE pasBUTHE IPyINbl. BaxkeH Takke MOpsSnok
NPEABABIICHUA YyHpaXHEeHHH MU HuX ofuee konuyectBo. IlocienoBare/ibHOCTH
YOPaXXHEHUH  JOJDKHA IPEJANOaraTb 4YepeJoBaHUE AesTebHOCTEH, CMEeHYy
NCUXO(PU3UHECKOTO COCTOAHHA pebenka: OT NOJABHKHOIO K CMOKOMHOMY, OT
HHTCJUIEKTYaJIbHOM HIPblL K pelakcalli TeXHUKe u ap. Urp joimkHo 6biTe 2-
4, HEKOTOPBIE M3 KOTOPbLIX ObUIM pa3sydeHBl Ha MIPOLIJIOM 3aHSATHH.

Pedrnexkcust 3aHsTUsa npeanonaraer PETPOCIICKTUBHYIO OLICHKY 3aHsATHS B
ABYX —acleKkrax: 5SMOUMOHAIBHOM (IOHPAaBHMJIOCH - HE I[IOHPAaBHJIOCh, OBLIO
X0powo — ObUIO [UIOXO U MOYEMY), H CMBICIIOBOM (ITOUeMy 9TO BAXKHO, 3a4eM
Mbl DTO JCJIalIN).

IIporpamma npeacraBiaser coGoOH cHUCTeMY B3aMMOCBSI3AHHBIX — 3aHATHIM,
BBRICTPOCHHBLIX B OIPEJCJICHHON JIOTHKE M HANpaBICHHBIX Ha (OPMHUPOBAHHE Y
MJIaIIIAX HIKOJIBHUKOB HeOoOXO0/MMOro YpPOBHS ICHXOJOTHYECKOW TOTOBHOCTH
K wKkose B chepax oOydeHHUs, OOLIEHHS CO CBEPCTHHKAMH U nejgaroramMu,
MOTHUBAIlMOHHON I'OTOBHOCTH.

IIpeamerHBIMH pezzyana'raMn 3aHATUM 110 IIpOTpamMMme SIBIISIIOTCH:

— CO3/laHHe yCJIOBUI JUIsl yCNEIIHON ajanTaldu B UIKOJe, KJacca:
— C(OPMUPOBAHHOCTH BaXKHEHINUX y4eOGHBIX yMeHHI u jelicTBHIA.
MeTanpeaMeTHBIMH pe3yJiLTATAMM SIBIISIIOTCS:

- KYJIBTYPHO- ITIO3HaBaTeJdbHAas, KOM MYHHUKaATHBHAasA KOMIICTCHTHOCTH;
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- IPUOOPETEHNE ONBLITA B NPEONOJCHUM BO3HUKIIHUX TPYJIHOCTEH;
- PaClIUpEeHUE KPYyro3opa, chepbl akTyalbHbIX HHTEPECOB U
CIIOCOOHOCTEHH.
JIMYHOCTHBIMH Ppe3yNbLTaTaAMH 3aHATHI SIBISIOTCS
~OG)"-[€HH€ NMITaHUuPOBaHUIO, CaMOKOHTpOJIK) H BSQHMOKOHTPOJI}O;
-Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH S(PHEKTUBHO CTPOUTH B3AMMOOTHOIIEHHS
CcO B3pPOCJHILIMH U CBCpCTHHKaMI/I;
- Pa3sBUTHE JIMYHOCTHBIX PECYPCOB JETEH 3a cYeT paciluupeHMs

Kpyroszopa, ¢hepbl aKTyalbHBIX HHTEPECOB M CIIOCOBHOCTEI.
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Coaepxxanue nporpamMmmasi
1.YuebHo-reMmaru4eckoe NJIaHMPOBAHUE 3AHATHH € YyYALIMMHUCS FPYNNbI
KPaTKOBPEMEHHOIO NPeObIBAHMS N0 PA3BHTHIO MO3HABATE/LHBLIX IPOLECCOB
IlpeutaraeMpie B NOATOTOBHUTENBHOM  KJIaCCe  3aaHUsl  HarpasJieHbl  Ha
¢dopmMupoBaHMEe IMO3ZUTUBHON MOTHBALMU K OOYUYEHUIO, PA3BUTHE HMHTEIICKTYalbHOM,
SMOLIMOHAJIBHO, KOMMYHMKATHBHOW, JMYHOCTHONH, BOJIEBOM MW 1103HABATEILHOM
cheprl. Kaxknoe saHsiTUe 11OCTPOCHO B UTPOBOI (hopMe, AOCTYITHOW M MHTEpPECHOM

ACTAM.

Tema ConepxkaHue Kon-Bo

HacoB

3HaKOMCTBO. - BBonHas Oecena. 1
YecranoBieHue - I'lcuxorexHuyecKkue Urpbl ¥ ynpa>kKHeHUsl Ha
KOHTAaKTa. CHATHE SMOLIMOHAJILHOI'O U TEJIECHOTO
HanpspkeHust «Knybdouek umen», «Mckpa», «A
— CKa304HEBIN I'epoii», «llapoBo3uk nmeH, UiH
B cTpaHy JpyxkOb1», «LIBeTOK IpyKObD»,

- [TanpuukoBas rumHacTuka «Ipyxoa»,
«MOCTHK JApYrKObI»

Hama rpynna. Yro Mmel | - [IpuBercreue. 1
YMeEEM. - PazamuHKka «/lemai kak si»

- BeinonHeHnue ynpaxHeHuil «KoHKypc
xBacTyHoB», «Halnu otnuyus», «llepecsinsre
Te, KT0..», «llomoru apyromy», «llomoru
apyry», «Kem si crany, korjga BbIpacTy ?»

- I lanbunkoBas rumHacTuka «B roctu»

- Pediexcus, noaBeneHue HTOroB.

- Putyan npoianus

IlpaBuna noBeneHust - IIpuBercTBHE. 1
Ha 3aHSITHAX. - 3HAaKOMCTBO C IpaBUJIAMU [MOBCJACHUS Ha
3AHSITHSX [10CPEJCTBOM BbBIIIOJIHEHUS
ynpaxHeuuit «lIpusercreue c ynbiOKon»,
«O0pallueHue Ipyr K APYTry IO UMEHH»,
«ITonapok», «["'oBopuTe CIOKOUHO U
BEXIINBO», « BHUMaTEeNIBbHO CITyLlIaTh

- ITanpuyuKOBasi FTUMHACTUKA «3aMOK

- Pednekcus, 1nmojiBeieHnue UHTOroOB.

- Putyan npouranus

Crpana - IIpuBeTcTBUEC. 1
«ITCHUXOJIOTI usl» - Pasmunka «l"opsyo - xonoaHo»

- 3HaKkoMcTBO co cTtpaHol Ilcuxosorucii
[HOCPEACTBOM BBITOJIHEHHS MI'P U YIIPpa’XHeHUH
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«bonoro», «llepecsapre TE, KTO...» «l 'opon
IMMOMOIIIHHUKOB», ((KOB[JHK)), «Pacxpa(;b
KOBpHUK», «] 'opon HacTpoeHUs»

- I'TanpuukoBasi ruMHacTUKA «IToOMOILIHUKI
- Pediexcusi, moaseicHHE HTOTOB.

= PHTyaJI npomauusx

Panocrts

- IlpuBercreue. Ilpurnalnenue B nyremecrsye
B cTpany Hactpoenu.

- Jlnnamuyeckas naysa «llyrewmectBue B jtec»
- 3HakoMcTBO co cTtpaHoii HacTtpoeHnuii
[1OCPE/ICTBOM BbIITOJIHEHUS UI'P U YITPaXKHCHUA
«Aroaen», «Pagocte», «CKazouHble
nepcoHaxmu», «L{BeTok apyx0b1», pucoBaHue
cBOeH panocTu.

- llanbunkoBas rumMHacTHka «/Jlpyxoa»

- Pedniekcusi, noaBe/I€eHHE HTOIOB.

- PuTtyan npoiiaHus

I'pycTh

- IIpuserctBHe. [lyTeiecTBue B cTpaHe
Hactpoenuii.

- 3HaKOMCTBO co cTpaHou HacTpoeHnuii
ITOCPEACTBOM BBITIOJIHCHUSI UTP U YHIPa>KHEHUM
«I'ycenuna», «I'pycrb.» «Becenblii-
IPYCTHBIN», «byZbp BHUMaTEICH»

- Pednexcus, noaBeaeHHUE UTOTOB.

- PuTyas npoluaHus

I'uen

- I'lpuBercrBue B crpane Hacrpoenuii.

- Beinonuenuve ynpaxkHeHun «l HeB»,
«HM36aBneHne OoT rHeBa», cka3ka o Becenunke,
I'pycTUHKE B 3JIMHKE, pUCOBaHUEC CBOCTO
raeBa, «CKa3zo04HBIE Frepou»

- I'lanpunkoBasa rumMHacTuka «/lpyxoa»

- I'ToaBuikHas urpa «XBOCT JIpaKoHa»

- ITanpuyukoBasi rumHacThka «lTomupumcs»

- Pednexcusi, moiBeiI€eHHUE UTOIOB.

- Putyan npoianus

VY ausneuue

- IIpuBerctBue B cTpane HacTtpoeHnuii.

- BeimonHeHue ynIpakxHEeHU «Y OHUBICHUEY,
«¥Y puBUTelIbHbIE 3allaXy», cKa3ka o
Becenmnke, [ pycTuHke ¥ 3TUHKE, pUCOBaHUE
cBoero ynuBieHusi, «KCKa3ouyHbIC Irepon»

- [TampuuKOBasi TUMHACTUKA « Y JIMBUTECIIBHOY
- lloaBuwkHast urpa «EcTb Wik HeT?»

- [TanbuukoBas rumHacTuka «llomupumcs»

- Pednexcus, nmoaseneHue UTOrOB.

- PuTtyan npoliaHus
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Henyr

- IIpuseTcrBue B crpaHe HacTpoeHui.
- Beinonuenue ynpaxuenuii «Mcryr,
«CTpaluHble 3ByKU», «Y crpaxa rnasa
BEJIMKH», PUCOBAHHUE CBOEIrO CTpaxa,
«CTpaluHo Becelass HCTOPUsI»

- ITanbunkoBasi rumHacTuka «Xpabpble
MOPSIKH»

- Pejdiekcus, noaBeneHrne HToros.

- Puryan npowanus

10.

CrnokoiicTBue

- IlpuBeTcTBHE.

- 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM CITOKOHCTBHS
MNOCPEACTBOM BBIIIOJHEHWUS YIIpa)KHeH Ui
«Criokoiinas kapTuHa», 6ecena o
nuktorpamme «CrnokokcTBUue», «Menpexkara
B Gepriore», «CnokoiiHble Bem,
«CIrIOKOWHBIE UTPYLIKU», PHCOBAHHUE CBOETO
CIIOKOHCTBUHSA

- [Manbuukosast rumHacTHKa «CITOKOMHEBIE
LIBETKH»

- Pednekcus, nonsenenue uroros.

- Pntyan npomanus

& 17

CiioBapukK sMoLHHi

- IIpuBercrBHE.

- 3akpennienue H oGOGUIeHHEe 3HAHHH YyBCTB
pPajaoCTH, I'PYCTH, YAWBJICHHS, UCNIyTa, 'HEBA U
CIMOKOWCTBHs. BbloJIHEHUEe yIIpaXkHEHUH
«A30ykKa HacTpoeHus», « KyOuK HACTPOCHMSI»,
«A30yKa oMoLHiT», «PaccraBb 3HaAUYKU,
«OCTPOB HACTPOCHUSI», PUCOBAHUE CBOETO
HACTPOSHUS

- [TanepunkoBas rumHacruka «lIporynkas

- Pedaekcus, nogseseHue UTOTroB.

- Putyan npoiuanus

12.

ITpazmauk ocenun

- I[IpuBeTcTBHE.
- BakpenJieHHe U 0000IIeHHE 3HaHHI 06
OCeHH, U3MEHCHHX B >KU3HU KUBOTHBIX,
OCEHHHX ITpUMeTax U SIBJICHUSIX; YITPaKHATE
ASTEeH B YMEHHUH paccKasblBaTh 06 OCEHHU ¢
HCHOJIB30BAaHMUEM HAIJISI/THBIX IMTOCOOMHI.
Breinonnenue ynpaxxHeHu «B ocennem necy,
«Ypoxai. Opomu», «Hyao nepeBo»,
«Paccrasb 3nauku». becena o6 usMeHeHUsIX B
IPpHPOIE OCEHBIO

- IlanpunkoBasi rumHacTuka «Jlucronam»

- Peduiexkcus, noaseacHue HTOrOB.

- Puryasn npoiwjanus




15

13,

Ctpana Boo6Gpasuinus

- I'lpuBercrBHE.

- PazsuTHe danrasuu U BooOpakeHus
[MOCPEACTBOM BBIITOJTHEHUs! YITpa)KHeH Uil
«3aragodHoe nocjaHue», «Cpeacrso
nepeaBHXKeHusD, «dyno aepeBo»,
«Bonmednnie kamelnkuy», «OXHUBUH QUTYPKY».
- [Nanpunkopas ruMHacTHKA «ManaHbs»

- Peduiexcusi, moaBeneHue HTOTOR.

- Puryan npomanus

14.

B rocrsax y ckazku

- IIpuBeTcTBHE.

- Passurne BooOparkeHust, mamsiTu,
TBOPYECKOIO MbILIJIEHUS, 3aKPEIUICHUE 3HAHUN
CONCPIKaHUsA CKa30K. BeinosHeHue
ynpaxxHecHUH «BonmeOHbi#i Gaimavox,
«Crpawnna», «BoniuebHele cinosa»,
«ITyrannna», «Jlabupurys.

- IlonBuxkHas urpa «Jlposocek»

- [TarpynkoBasi ruMHacTHUKa «/Ipyxba»

- Pedhiekcus, nojaBeieHuEe UTOroB.

- Putyan npolanus

Junarsocruka |

- IlpuBercrBue «BonuieGHble pyKaBULILD»

- JlnarHocTHKaA U pa3sBUTHE 3PUTEITBHOMN
nmaMATH. JlnarHocTuka MbICIUTEIBLHON
OIl€palMM «aHaJIUu3» U «CpaBHEHHE;
pacripenejJcHMe BHUMaHMWs,

PasBuTHe KOMMYHHUKAlUH, TOHKOM MOTOPHKH
PYKH M 00I11y10 MOTOPHKY. BErITTosiHEeHHE
3aaHui «3anoMuHam-Kka 1», «Hosoroauue
FUPAAHABIY, «PykaBuukmy», «Hero He
xBaraer?»

- IMoneuxnas nrpa «Mopos»

- IlanpunkoBast rHMHACTUKA C IIPUMEHEHUEM
Cy-1XoK (Ha KOBpHKE)

- Pedbnexcus, noaBe1eHHE UTOTOB.

- Puryan npoiasus

16.

Juarnocruka 2

- IIpuBercrBue «Bonuebubie BaleHKH

- JluarHocTHKa U pasBUTHUE CIIYXOBOTO H
3PHUTENBHOIO BHUMAaHUSA (YCTOUYUBOCTS).
JImarHocTyKa onepanydu MblLIICHUS,
3PUTEJBHOIO CHHTe3a. PazBurue
KOMMYHHKaUMNKH, TOHKOH MOTOPHKH PYKH H
obuei MmoTopuku. BeinonHeHNEe 3a0aHU
«Jlabupunry», « Monuankay, «4To nuinHee?»,
«3armoMuHai-ka 2».

- llogBuxknast urpa «CoCyibKH, CyrpoObl,
CHEUHKH
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- llanpuukosasi rumHacTuka «benka»
- Pednekcus, nojiBeneHue HTOros.
- Putyan npoiianus

L.

HoBorojanui
npa3zagHuK

- IlpuBetcTBUe «BomuebGHbie BajieHKU»
[Iponomxenne 3HAKOMCTBA € MPa3THUKOM
Hosui# roy. PasBurne KOMMYHUKALIMH, TOHKOM
MOTOPHKH PYKH U 00111ei MOTOPUKH.
BeInonHeHUe Urp U yrnpakHeHuii
«HoBoroanmue rupnssHae», «PykaBuuku»,
«Jlopucyii y3sop»

- lNoaswknas urpa «Cocynbku, Cyrpoosnl,
CHEXHUHKW»

- ITanpyuKOBast TMUMHACTHKA.

- Pednekcusi, nonBeeHUue UTOTOB.

- Puryan npomanmusi.

18.

Drtuker. BHemHUM
BHI

- IlpuBercrBue «ITUKET

- 3HAKOMCTBO JieTei ¢ NpaBuJIaMy JUYHOM
CUTHUECHBI.

DopMHUpPpOBAHHE HPABCTBEHHBIX KA4YeCTB U
4yBCTB, [IPCACTABJIICHHS O BHEILHEM BHU/IE
KyJIbTYPHOI'O U OIPSATHOI'O YejioBeka. becena o
KyJIBTYpe BHEIIHEro Bu a. BeinosHeHue
sananni «llInyposka», «Kakas retn
U= ?», «OTpaxkenue», «Kakoit 6oTunok
JIUILHUN?»

- OU3KYILTMHUHYTKAa «UCTIONSI

- IManpuukoBasi ruMmHacTUurka «¥Y IleTuHOM
CECTPHULIBI»

- Pednekcus, noasenenne UToros.

- Puryan npoianus.

19

OOGuiecTBEeHHbI
DTHUKET

- IlpuBercTBHEe «DTHKET

- 3HAKOMCTRBO JIeTel ¢ npaBuIaMu
OOIECTBEHHOIO ITHKETA [1OCPECTBOM UID U
3aganui «Ilaccaxupckui TpaHcopT,
«3aiiMu IpaBUIIBHOE MECTO», «B Marasune»,
«JloxkTop»

- IlanpuukoBas ruMmHacTuka «Marasun»

- Pediexcusi, noasejienue uToros.

- Putyan npoutanwmsi.

20.

CTOJIOBBIM DTUKET

I'IpuseTrcTBHE «DTHUKETY

- 3HAKOMCTBO AETEH C MPaBHUIIAMH CTOJIOBOIO
dTHKeTa. DOpMUpPOBAHUE HPABCTBEHHBIX
Ka4yecTB U 4yBcTB. becesia o kynbrype
MMOBEJ/IEHHUs 3a cToNoM. BeinosiHenuve 3agaduii 1
YIpa)KHeHUH «3a ctonom», «Ckieum
pa3buTyro rapenky», «IIpazaauunoe 6ar0m00».
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- duskynbTMuHyTKa «lIpaBuisro -
HEIpaBHIIbBHO»

- Pednexcusi, noaBeaeHue HTOTOB.
- Putyan npoiuanus.

2.4 N

I[Monapo4HsIif 3THUKET

I'lpuBercreue « ITHKET?

- 3HAKOMCTRBO JeTel ¢ rpaBuiiaMu
MoAapoO4HOro aTukeTa. PopMuUpoBaHHE
HPaBCTBEHHBIX KaYeCTB H 4YBCTB, HABLIKOB
camMoco3Hanus 1 camoperyssingnu. becena «Kak
JIAPUTH 1 MPUHAMATh MOJAPKHU 7.
BrInmonmHeHue 3a0aHuil U yIpaKHEHUH
«ITomapok», «JlabupunT», «UTO 332 NoAapoK?»,
«Pa3yioxu nogapku»

- OuzkynbTMUuHyTKa «Hacrpoenue»

- IMTansuukoBasi rumuactTuka «llogapkm»

- Pednekcust, noaBe1eHUE UTOIOB.

- Putyan npoluaHusi.

22.

I'ocTeBOH >THKET

- ITpuBeTcTBHE K DTHUKET»
- 3HAKOMCTBO JeTeld ¢ rpaBujlaMH I'OCTEBOrO
aTHKeTa. PopMUpOBAHHE HPABCTBEHHBIX
Ka4eCTB U 1yYBCTB, HAaBBIKOB BEXJIHUBOIO
ob1enus. becena «Kak XOIUTE B TOCTHU?».
BpelnosiHeHUe 3agaHuil « Yragaii BpemMs CyTOK.
Korpa nydiue XoAUTh B rocTu?»,
«Komnnumenrten, «/lenn - Houb», «Hapenu
MOPSIJIOK Ha noJikax», « MHIIKa KAET roCTen»
- TTonsmxuas urpa «lIpaBuabHO UIU
HENpaBHJIBHO»

- ITanpuuKoOBas rUMHACTHKA.

- Pediexcust, moaseieHue UTOTOB.

- Putyan npoiraHus.

BonumieGHbIE cpecTBa
MOHHUMAaHHA

- IpuBeTcTtBHE «JlaBail mozgopoBaeMcCs»»

- Pa3zBuTHE BepOaJILHOIO U HEBEPOAIBLHOTO
o61ieHus, (opMUpOBaHHE OTHOIIECHMS
JOBEpUsi, YMEHHS COTPY/IHHYaTh. Beinoianenne
HUI'p ¥ yHIpaXHeHHH «3HaKOMCTBO», «Yranan
JKecT», «00BscHu 6e3 CJIoB», «Jlornmueckuii
KBaJpaT», «3anpeTHoe ABMXKcHUE», «Jlopucyi
PUCYHOK»

- [Tonsmxnas urpa «lloamuransn

- ITanpunkoBas ruMHactTuka «B roctm».

- Peduekcusi, noaBesieHUe HTOTOB,

- Putyan npoianusi.

24.

AU THHUKHA
OTteuecTBa

- IIpuBetrcTBHEe «PyKomoxxaTue»
- Bocrniuranue ar00BU U YBAXKECHUS K OTILY,
neaymke. 3HaKkOMCTBO ¢ [pa3iHuKkom 23
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chespastsi. BeInoJIHEHHE UIP U YIIPasKHCHUN
«@oTtoskicTaBka», «IIpodeccum», «Ilnan»,
«YTO HYXHO /Ui peMoHTa?», «Hakljnu nmuintni
TpaHCHOPT».

- IMopBuikHasn urpa «ToBapulll KOMaHIAP»

- [MTanpuuKOBass TMMHACTHKA .

- Pedaekcus, roaseaeHue nToros.
- PuTyan npoiuanus. -

25,

"MaMHUHBI ITIOMOIITHHU KK

- I'lpuBeTcrBHe «BeceHHAs Kaneiab»

- @opMUpPOBaHHE YBAaKEHHUE K Mame,
6aby1ke, TeTe. 3HAKOMCTBO € TEMOM
«Kenckue npodeccuny». Bolrojinenue urp u
yrpaxkaeHuii «@oroseicTaBkay, «JlabupuaT»,
«Hapenem nopsiiok», «MaMHHO COJHBIIIKO»,
«lTopapox mist mamei». Ckaszka «lIpo mamy».
bBecena rmo ckazke
- IToasuskHas urpa «MaMHHBI ITOMOLLHHKH
- IlanpuukoBasi rumHacTHka «I lToMOIHHUKHUY.
- Pediexcus, rnojseieHue HTOTOB.

- Purtyan npoiuaHus.

26.

A 1 Moa ceMbs

- I'lpuBercreue.
- @OpMUPOBAHNUE NPEACTABICHUN AeTei O
ceMbe, 00 00A3aHHOCTSIX YJIEHOB CEMbH.
BoinojiHeHHe Urp ¥ ynpaxkHeHuin «PebGyc»,
«CemMbsi», «PoTOBBICTABKAa CEMBH», «IIpATKN»,
«Jlomuk», «BepHO - HEBEpHO»,
«Accoumanuu». Ckaszka «Coun». becena o
cKa3Ke.

- IToaBuskHast Mrpa «3asi4ybsi CEMbS»

- ITayibuukoBast ruMHacTUKa «JIpyxKHas
cemerka».

- Pedaekcus, noaseIcHAE UTOrOB.

- PuTyan nipouiatusi.

27.

A u Mmon apys3bs

- IIpuBercTBHE.

- MopmupoBanue MpeacTaBIeHUN AeTe o
nobpokeraTenbHOM OTHOLIEHWH K
OKPY?KaArOIUM €TI0 JIFOASIM, O MOHATHH JIpYyx0a,
apy3bsi. becena. Beinojinenue urp m
yrpaxkHenuil «Bmecre ¢ npyrom», «Hahau
apyra», «B rocru k nnoapyre», «lIpsatkm»,
«Jlomuk», «Yragalh HACTPOCHHUE.

- IToasukHas urpa «s1 smes»

- [TanpunkoBasi rUMHAacTHKa «Jlpyxbdax.

- Pediekcus, noasesieHUE HTOIOB.

- Puryan npoiaHus.

28.

51 1 Mmoe uMs

- IIpuBercrBHe «JIaCKOBBIC UMEHA»
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-HMnenrudukanus pedbeHKa CO CBOUM HMEHEM.
DopMUPOBAHUE NO3ZUTHBHOIO OTHOIICHUS K
csoemy . Ckaszka «Pa3zHouBeTHbIE HMEHa.
becena no ckaske. BeirmosiHeHue UIp m
ynpaxHeHull «Kakoe moe uma?», «Haiuum
UMeHa», «3amudppoBanHoe UMA», «BHumanue!
Buumanue!», «He npocayuiai csoe umsi».

- ITonBu>kHast urpa «Krto mo3zsan?»

- [TanpuukxoBas rUMHacTUKa « I pyx6a.

- Pedrnekcusi, noaBeileHue UTOIOB.

- Puryan nporanus.

29.

Crpana «51». YepTsl
Xapakrepa (100pbIi —
3JI0M, JICHUBbBIMI -
TPYAOIIO0UBDII )

- I'lpuBercrBue «JlackoBble UMeHa»

- DopMHUpPOBaHHE YMEHHs pa3jindyarsb
OCOOEHHOCTH CBOEH BHEITHOCTU H
npeacraBlIicHUus o cede, KadyecTBax CBOEro
xapakrepa. BpinonneHue Urp U ynpa>kHeHUA
«3epkanio», «Moi noprpeT™», «Yrajai Kro
2T10?», «CrazouHbie repon», «Kakoi 5»,
«ITyranuua», «I IpoTHBONIOIOXKHOCTH .

- ITanpunkoBasi ruMmHacTuka «CMesTbIi
KaIriuTaH».

- Pedmrexcusi, mojiBe/iIeHHe UTOTOB.

- Putyan npouianus.

30.

51 ocoOecHHBINA.

- IIpuBeTcTBUE «DXO»

- dopMHUpOBaHHE YMCHUS [TOHUMATh ceOsl,
CBOM JKejlaHusl, 4yBCcTBa. BeINTOJTHEHHE UIp U
ynpaxHeHu «BonneOdHblid CyH/IlyHOK»,
«JlackoBoe umsi», «KTo nozsan?», «21o abe?y,
«KTo nmuirauinn 7», «JIroau K mroasm».

- MenuaruBHOe yrnpaxHeHue «BoiieOHbIi
1IBETOK>

- ITanpyuKoBasi TUMHACTHKaA «Y JeBOYeK U
MaJIbYHMKOB».

- Pednekcus, noasBeieHUe UTOIOB.

- Purtyasn npoiianus.

31

Hrorosas
auarnocruka 1

- I'IpuBeTcTBUC «3apaBcTBYyiiTE!>»

- JlnarnocTuka KOMMYHUKATHBHOW H
OMOIIMOHAIILHOM crephbl, 3pUTEJILHON NaMsiTH,
MBITIIITeHusT (0000IIeHe, 3pUTENIEHBIA CHHTES,
UCKITFOYEeHHNe ), BHUMaHUs (KOHLIEHTpAallUsl,
CIIYXOBO€, 3pUTCIIBHOEC, TICPCKIIOYaeMOCTh),
BoOOpaxeHus. BeimonueHue 3aganuii
«3annoMmuHal-ka», «llyraauuay», «Durypsi»,
«I'ToBTOpH Yy30p», «HenopucoBaHHbIE
KapTUHKN», «BonniebHoe neperoy.

- [TanpumnkoBas rumHacTuka «Komouuid
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KI1yOOK».
- Pedrnexcusi, nonBeieHUEe UTOTOB.
- Puryan npoianus.

Hroroeasn - I'lpuBercreue «llomouaukm» 1
JUarHoCTUKa 2 - JlMarHOCTMKa KOMMYHHUKATUBHON U
SMOLIMOHAJIbLHOM cepbl, 3pUTEIBHONW MaMsaTH,
MBIlLIeHHS (0600HIeHHe, 3PUTEIIBHBIN CHHTES,
MCKIIIOYEHHE ), BHUMaHus (KOHLIEHTPAaLus,
CIIyXOBO€, 3pHTENIbHOE, MePEeKITI0YaeMOCTD),
BOOOpakeHus1. BeinomHeHUe 3a1aHui
«3anomuHali-ka», «lepeBo», «JlabupuHt»,
«Haminmu nuimrnee».

- ITanpuukoBasa ruMHacTHKa «KoJtouuii
KJIYOOK».

- Pednexcus, noaseicHUE UTOrOB.

- Puryan npoinaHus.

Hpumeuanue. KonmuecTBo 3aHATHH B Ipylilie KPaTKOBpPeMeHHOI'o npedbiBaHus
no ywebHOMy T1IaHy cocrtaBasier 32 yaca B CBSI3M C JOMNOJHUTEILHBIMH
KaHHUKYJaMH.
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Yuebno-remaru4yecKoe IVIAHHPOBAHHUE 3AHATUHN ¢ yyamumuca 1-oro kiacca
MO PaAazBHUTHIO MNO3HaABaTeJILHLIX NIpouUueccoB

Ilpennaraemeie B 1 Kjacce 3aJaHUsl HallpaBJI€HBl HAa CO3JaHHUE [1OJIOKHUTEILHOMN
MOTHBAIIHH, Ha (opMHpOBaHMUE I[103HABATEIbLHOI'O0 MHHTEpeca K TIpeIMeTaM U K
3HaHUAM BooOmle. DTa 3aj1a4a JAOCTHUraeTcCs C IMOMOLUIBIO CIIEHAILHO [MOCTPOEHHOM
CUCTEeMbl 3aJaHHil, KOTOpbIC IMOMOTAIOT IIPEOJAOJETh HEYCTOMYMBOCTE BHHUMAHMSI
LIECTHUIIETOK, HEeIPOU3BOJILHOCTE IPOILecca 3PpUTEILHOIO U CJyXOBOro 3allOMHUHAHUWS
U BEAYT K PasBUTHIO MBICIIUTE/IbHON ASITEIBHOCTH.

B cuny BO3pacTHBIX OCOOCHHOCTCH IIEPBOKIIACCHUKOB UM IIpeIararoTcsi B

OCHOBHOM Te€ 3a/1aHusl, BBLITIOJIHEHHE KOTOPbLIX IIpejlriojiaracrT HJHCIIOJbL30BaHHEe

IIPAKTUYECKNUX NCHCTBHUMA.

Ne 3anauu Coneprkanue Kon-Bo
/1 4acoB
1 3HaKOMCTBO. - BBoagnas 6ecena. 1
Iloscnenune neneid M | - llcuxorexHu4yecKHe UIPbl U yNpa)KHEHHS Ha
3a1a4 3aHSITUM. CHsITHE IICHUXOOMOIITHOHAJIEHOIO HAllpsa>XXeHM s,
YcTaHOBIIEHUE pa3sBUTHS CIIyXOBOI'O H 3PHUTEIBHOTO
KOHTAaKTa. BOCIIPUSITUSI, BHUMaHUA (IICHMXOI'MMHAaCTHKAa,
«CHEXHbIA KOM», «yJbIOKa», <«HOC, IIOJ,
OTOJIOKY, «3arnpeleHHoe ABHXKEHHEY,
«OpIBaeT He OnIBae™).
- PucoBanue. I'papuyeckmnii JAUKTAHT.
2 Pa3zBurne - IlcuxorumHacTHKa. 1
KOHLICHTpaLluH - PazMunka (BONMpoOCHEl — OTBETHI)
BHUMaHusl. Passutde | - BpinonHeHue ynpaXHEHWH H 3agaHUil B
IIPOCTPAHCTBEHHOI'O TeTpaaH.
BOCITPpUsITUS u | - HHHBMHQCCKaﬂ rnaysa (((C&FIMOH cKasall»,
CEHCOMOTOPHOMH «Becenpit cvieT»)
KOOpAWHALIUU. - I'paduueckuii nukradT. IllITpuxoBka.
PazBurue HaBBIKOB
caMoperyJIsiliiy.
3 Tpenuposka - lleuxorumMmuacruka. 1
BHUMAaHMsI. - Pasmunka (BONpochl — OTBETLI).
CoBeplUICHCTBOBaHME - DBpinonHeHue ynpaXHEHUW W 3alaHUi B
MBICJIUTEJIBHBIX TeTpaau.
orneparuii. - Juaamuyeckasa mnaysa («KuBoTHbBIE -

PazBurue ananuruyec- | pacreHus», «lIpaso - ieso»).
KUX crocobnocreit u | - ['paduueckunn qukranr. [LItpuxoska.
YMEHHsS paccyXJ1aTh.
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4 Tpennposka cinyxosoii | - IlcuxoruMHacTiKa.
NamMsATH. - PazmuHka (Bonpocsl — OTBETHI).
CoBeplieHCTBOBaHHUE - DBreimonmHenue ynpakHeHUMH U 3ajaHuil B
MBICITUTCIBHBIX TeTpaau.
onepaumui. - Jlunamudeckas naysa («HesHalikm», «JieBO -
rnpaso»).
| . - I'paprueckuii aukranT. llITpuxoska.
5 TpenupoBka - I'lcuxoruMHACTUKA.
3PUTECIBHON MaMsaTH. - Pazmuuka (BOIIpoOChl — OTBETHI).
CosepieHcTrBOBaHue - BreimonHeHue ynpakHeHWHd W 3a7aHvid B
MBICITUTEITBHBIX TeTpaau.
OIICpallMii. s Jnnamuueckast rnaysa («3aiiku-
OapabaHmnkn», «CalimMon ckazamn»).
- 'paduueckuii nukrant. lrpuxoBka.
6 PaszBurHe noruyec- | - I'lcuxorumMHacTHKa.
KOI'O MBIIILJIEHHUS. - Pasmunka (BOIpoOCEl — OTBETHI).
O6yueHne HOHMCKY | - Beinoanenne ynpaskHeHHE W 3agaHuii B
3aKOHOMCPHOCTCH, TCTpaaH.
PasBuTtue ananutudec- | - Jlunamudeckas naysza («Jleo - mpaso»,
KUX crnocoOHocTell U | «Becenblif cueT»)
YMEHHS paccy>KaaThb. - 'paduucckmit nukrant. lltpuxoBka.
2 CoepiueHcrBoBaHue | - IlcuxorumHacTuka.
BOOOparkeHUsl. - PazMuHka (BOMpOCHI — OTBETEI).
PaszBuTHe HarmsHO- | - BpinosHenue yrpaXHeHHH | 3ajlaHuil B
o6pa3zHoro TeTpaau.
MBIILTCHHS. - Jwunamunueckas mnayza («YeTwsIipe CTHXHUH»,
«YTO MOKHO caeaTh H3...>»).
- Peuienue peObycoB.
B - I'papnyeckuii aukradT. llITpuxoska.
8 PasButHe  ObIicTpOTEHI | - [IcHXOrHMHAaCTHUKA.
peaxkLuMu. - PazmMuHKa (BOIIpOCEI — OTBETHI).
CogsepmiencrsoBanue | - Pabora B reTpanu.
MBICIIHTEJIbH bIX - Jlunamuueckas naysa («Hoc, nomn, moTomnox,
oreparim. «3EePHBILLIKH ).
- I'papryeckuii qukrant. IITprxoBKa.
9 Paszsutne konuentTpa- |- [lcuxorumuacruka.
LUK BHHMAaHMs. - PasMmHKa (BOIIPOCE — OTBETHI).
Pazsurue - DBrinonHeHue ynpaKHEHUWH W 3ajJlaHUH B
NPOCTPAHCTBEHHOI'O TeTpaau.
BOCIIPHSITHS |- Juaamuueckass naysa («3anpelieHHOE
CEHCOMOTOPHOMN JBHKEeHUEe», «3epKalio»)
KOOpAHUHALIUH. - I'paduueckuii nuxkraut. llITpHxoska.
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10 TpenupoBka - IlecuxorumHacTHUKa.
BHUMAHMWS. - PazmuHka (BONIpochl — OTBETHI).
CoBepuieHCTBOBaHUE - DBeinmosiHeHue ynpaXHEHUMH M 3aJaHUid B
MBICITUTEJIBHBIX TeTpaau.
oneparui. - Junamuueckas naysa («l'uMHactuka B
PasButue ananuTuyec- | 30onapke», «Becesbli cuer»)
KUX crnocoOHocTeil u | - 'paduyeckunii nukraHT. llITpuxoBka.
YMEHHS paccyXaaTh. S -
11 TpenupoBka cnyxoBoii | - [IcuxoruMHacTHKA.
naMsTH. - PasMmuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHL).
CoBeplieHCcTBOBaHHE - Bemonnenue yupaxKHenud #HW  3ajadHuid B
MBICITUTENBHBIX TETpaau.
onepauui. - Jwunamuyeckaa maysa («Tews», «byns
BHUMATCJICH» ).
- I'pachuuecknii quxkranT. [llTpuxoska.
12 TpenupoBka - I'leuxorumHuacruka.
3PUTEIBHOH MaMsITH. - PazmuHKa (BOTTPOCHl — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHHE - DBereInosHeHUE yIpaKHEHUH u 3anaHuil B
MBICITUTEIBHBIX TeTpaaH.
oIncpanmi. - Juanamuudeckasa naysza («Herbipe CTHUXHH»,
«Becenbli cuer»).
- I'pacuueckuni qukrant. [1ITpuxoska.
13 PazBurtHe noruydec- | - IlcnxorumHuacruka.
KOT'O MBIIIJICHHS. - PasmuHka (BOIIpOCHl — OTBETHI).
OO0yuenue MOUCKY | - DBBIITOJIHEHHE YHNpa>KHEHUH W 3aJaHHi B
3aKOHOMEpHOCTEeH. TeTpamu.
PasBurHe ananurudec- | - Jlugamuueckass mnaysa («l umpacrtuka B
KHUX CrocobHocTen U | 300mapke», «J/la - HeT»).
YMEHHs paccyXJ1aTh. - I'paduuaecknii nukradT. lITtpruxoska.
14 CosepmeHcTBOBaHHE | - [IcMXOruMHacTHKa.
BOOOparkeHMUs. - PazMuHKa (BOOpOCkl — OTBETHI).
PasButHe HarnsgHo- | - BelllojHenyde yhnpa>KHeHud U 3ajJaHui B
obpazHoro Terpajy.
MBIIJIEHUS. - Jnaamudeckas maysa («Yerblpe CTUXHH»,
«YTO MOXKHO caeaTh U3...»).
- Pemrenune peGycos.
- I'paduueckuii qukranT. llltpuxoBKa.
15 PazButue  OpicTpOTh! | - [IcuxXoruMHacTHUKA.
peaKLuH. - PasMuHka (BOIIpOCHI — OTBETHI).
CoseplieHcTBOBaHue - PaGora B TeTrpanu.
MBIC/IHTEIbHBIX - Muaamudeckasn naysa («IHoc, nmon, nmoronok»,
onepauumn. «2KUBOTHBIE - paCTEHUS» ).
- I'pacdprueckuii nukrautT. lLITpuxoBka.
16 PazBurtue KOHLIeHT- | - [ lenxorumuacruka.
paluyu BHUMaHHS. - PazmuHka (BOIpOCEl — OTBETHI).
Pazsutne - DBpInoJIHEHHEe YNPaKHEHUHW M 3aJaHuil B
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IPOCTPAHCTBEHHOT'O TEeTPaJiH.
BOCTIPHATHS n | - JlmHamudeckasa naysza («3anpelieHHoe
CEHCOMOTOPHOM ABHKeHHE», «CaliMOH cKa3air)
KOOPJUHALIUH. - I'padpuueckuit nukranrt. [Lltpuxoska.
17 Tpenuposka - I'TcuxormmHacTHUKAa.
BHUMaHUSL. - PazamuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
TpeHHUpOBKa CIIYXOBOW | - BBINNOIHEHHE YyINpaKHEHUW M 3aJaHUd B
amMsiTH. TeTpaju.
CoBepluencrBoBanuve | - Junamuyeckas naysa («3epkasnio»,
MBICJIUTEJIBHBIX «Heznalku»).
onepauui. - I'pacpmueckuin nukranT. llItpuxoska.
18 TpenupoBka - [TcuxoruMHacTHKa.
3pUTEIILHON NaMsaTHU. - Pazmunka (BOIIpOChl — OTBETHI ).
CogepiueHcrBoBanue |- BpeinmonHende ylHnpaKHEeHMHA W 3alaHUB B
MBICITHTETbHBIX TeTpamu.
onepaumi. - JlmHnamuyeckaa mnaysa («Yerbipe CTUXHH»,
«W 3 gero»).
- I'pacpuueckuin quxrant. [Itpuxoska.
19 PazBurue noryuuec- | - [lcuxorumMHacruka.
KOI'0 MbIIILIIEHUSI. - Pazmunka (BOpocsl — OTBETHI).
O0Oyuenue INMOUCKY | - DBpInmoslHeHHEe yHnpa)KHEHHMW M 3aJaHuM B
3aKOHOMEPHOCTEH. TeTpalau.
PasBurue ananmurudec- | - JuHamuueckas mnaysa («I'umHactuka B
KUX crnocoOHocTel M | 300mapke», «Jda - Her»).
YMEHHSs pacCcy X KaarTh. - I'padpuuecknii qukranT. lllrtpuxoska.
20 CoBepliieHCTBOBaHHE - I'lcuxorumMmuacruka.
BOOOparkeHusl. - PazmuHKka (BOMPOCKEI — OTBETHL).
PaszButne  HarjisiHO- | - DBeInonHeHue ynpaXHEeHUW MW 3axaHuil B
obpas3Horo TEeTpaau.
MBILIJICHUS. - Jlunamuueckass naysa («Yerbipe CTUXHH»,
«3aBepuiu rpe/UioKeHue» ).
- Pemrenue pedycos.
- I'padnueckuii aukranT. llTpuxoska.
21 PaszButne  OblcTpoTh! | - [IcuxorumHacTUKa.
peaKiuu. - PazMmuHKa (BOIIPOCHEI — OTBETHI).
CosepiieHcTBOoBaHue | - PaGora B TeTpanu.
MbICJINTCIbHbBIX - JJunamudeckast naysa («Hoce, rmosn, noronox»,
onepanmi. «CMeHna uMen»).
- I'pacdhuueckuit nuktaHT. llITpHXxoBKa.
22 Pa3zBurne - [TcuxoruMHacTHKa.
KOHUEHTpalnH - PazamuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
BHUMaHUWS. - Bpeimmonnenue yripaxKHeHUWd MW 3a/laHUMd B
PazBuTHe npocTpan- | TeTpaji.
CTBEHHOI'0 BOCHpMUs- | - JluHamuueckass rnaysa («3anpelicHHoe
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THS U CEHCOMOTOPHOM

ABUXEHUEY, «3epKaio»)

KOOpIAHHAIIMH. - I'padpuyeckuii nukranT. LlTpuxoBka.
23 Tpenuposka - I'lcuxornmuacTuka.
BHUMAaHUSI. - PasmuHKa (BOIpoOCkl — OTBETHI).
CosepuiencrBoBanue |- BpIIOMHEHUWE yIpa>kHEHMI W 3a/1aHuii B
MBICJIUTENBHBIX TEeTPain.
ornepanuii. - Jwnnamwuyeckass naysza («I'uMHacThuka B
Paszsurue anajuruuec- 3oo0mnapke», «CaliMOH ckasza...»).
KUX criocobnocred u | - I'paduyeckuii qukrant. IlTpuxoska.
YMEHHs PACCy K /1aTh.
24 TpenupoBka ciyxoBoii | - [lcUXOrHMHaCTHKA.
IIaMsITH. - Pazmunka (BOpocsl — OTBETHI).
CoBepuieHCTBOBaHMe | - BreinonHenue ynpaxkHeHUd W 3amaHuii B
MBICITUTEIBHBIX TETpaaHu.
oreparmi. - Hunamuueckas naysa («JIeBo - npaso»,
«byab BHUMaTeIeH»).
- I'padpuaeckuit yiukrant. llltpuxoska.
25 Tpenuporka - INeuxorumuacruka.
3PUTEIIBHON NaMsITH. - PaaMuHKa (BOIpOCKI — OTBETHI).
CoBeplieHCTBOBAHUE - DBpInosiHEeHHEe YHpakHEHUM W 3a/aHuil B
MBICITUTEIBHbIX TeTpaju.
oneparui. - Jlunamuueckas naysa («YeTbipe CTHXHUW,
«la - HeT»).
- I'padpuueckuii gukranT. [HITpuxoBka.
26 PasBurue Joruuec- | - [ lcuxorumHuacTuka.
KOI'O MBILIJICHUS. - Pazmuuka (BONpockl — OTBETHI).
Obyuenue IIOMCKY | - BreInoslHeHUe ynpakHEHUU W 3ajaHuil B
3aKOHOMEPHOCTEH. TeTrpaju.
Pazputne ananutnyec- | - JluHamuueckass naysa («l'umHacTuka B
KHX CIIOCOOHOCTCH M | 300mnapke», «Jla - HeT»).
YMEHHs pacCyxaarh. - I'padpnueckuii nukradT. LlItpuxoska.
27 CoseplleHCTBOBaAHUC - [lcuxorumuacrtuka.
BOOOpaXkeHHsl. - PazMuHKka (BOIIpOCEI — OTBETHI).
Paszsutue marnsiaHo- | - BbinojiHeHue ynpakHeHWM M 3anaHuil B
oOpa3Horo TETPaH.
MBILUJICHUS. - Junamudeckast rnaysza («Yerbipe CTHUXUH»,
«YTO MOXKHO cenaThb U3...»).
- Pemienue peGycoB.
- I'papuueckuii nukradT. IlTpuxoBka.
28 Pazsutme  Gbictporsi | - [IcuxoruMHacTHUKa.
peakuuu. - Pasamunka (BOIIpoOCkl — OTBETHI).
CosepuieHcTBoBanue | - PaGora B rerpany.
MBICJIUTEJIBHBIX - JJnnamuueckas naysa («Hoc, mo, norogok»,
orneparmi. «3epHBILIKH ).

- I'paduueckuii juxrant. llITpuxoBka.
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29 | PasButue - Ilcuxorumuactuka. 1
KOHLIEHTpaLHH - PazMuHKa (BONPOCHI — OTBEThI)
BHUMaHMsI. - BbplnonneHue yhOpaXXHEHU W 3aJaHUi B
PazsuTHe mnpocTpaH- | TeTpanm.
CTBEHHOI'O  BOCIIpHs- | - JluHaMu4yeckas naysa («3anpenieHioe
THsI H CEHCOMOTOPHOM | IBMIKEHHEY», «3epKaio)
KOOPIHHAalLHH. - I'pacdhuaeckuit quxranT. IlItpuxoBka.
30 TpeHuporka - [lcuxormmuacTHuka. 1
BHHUMAaHH3I. - PasMuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI ).
CosepuiencrBoBanue | - BbllmojiHeHUe ynpaXKHeHMH M 3adaHuil B
MBICJIMTENBHBIX Terpaju.
OoIepanui. - Jurnamuueckass naysa («l'uMHacTHKa B
PaszButue ananutH4dec- | 30omapke», «CalMoOH ckazam»).
KUX crocobHocTell u | - ['paduuecknii nukraut. llltpuxoska.
YMeHHs paccyXaarTh.
3.1 TpenupoBka cityxoBoii | - [lcuxoruMHacTHka. 1
TTaMsITH. - PazmuHka (BoIrpocsl — OTBeTbHl).
CoBepiieHcTBOBaHMe | - BeInosiHenne ynpakHenuit v 3ajauHuil B
MBICJITUTEJIBHBIX TETpaaH.
ornepalnui, - Jlunamuueckas mays3a («JleBo - mpaBo»,
«bynbs BHUMAaTECIICH» ).
- I'padmueckuit qukranT. [HITpUxXOBKA.
32 IMonee/ieHme UTOrOB. - Ilcuxorumuacruka. 1

BrisBnenune YPOBHS
pa3sBUTHSA BHHUMAaHMSI,
namMsTH, BOOOpaske-

HHS, MBIIJICHISA.

- I'lcuxoamargocTHKAa.
- ITonBeneHue UTOroOB, IUTAHEBI HA OyayIIEe.

IMpumeuyanue. KonudecTBo 3auHsaTHi B | Kitacce 110 ydeOHOMY IUlaHy COCTaBIISAET

33 yaca B
IHACHOCTUYECCKOC,

CBsA3H C

HAOIMTOITHHUTEJIEHBEIMH KaHHMKYIaMH. |

3aHATHE
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YyeGHO-TeMaTHYEeCKOEe IVIAHMPOBAHNE 3aHATHI ¢ YYaIlIMMHUCH 2-010
KJ1acca 10 pa3sBUTHIO MO3HABATEILHBIX MPOLECCOB

MeToasl ¥ NpHEMBL OpraHu3alMid y4eOHOH AesaTeIbHOCTH BTOPOKIIACCHUKOR B

Oonblieit cTrerieHd, 4em MepBOKJIACCHUKOB, OpPHCHTHPOBaHbI Ha YCHIICHHC

CaMOCTOSATEJIBHON  IMPakKTHYECKOM W YMCTBEHHOM ACATEJIBHOCTH, Ha pa3BuTHE

HABBIKOB KOHTPOJIS U CAMOKOHTPOJIS, a4 TAKKE 103HABATE/ILHOH aKTUBHOCTH J€TEH.

bBonpinoe BHMMaHMEe, KaK MU B II€PBOM KJjacce, VYIIEseTCs [pOoBepKe

CaMOCTOSITENILHO BBIMIOJHEHHBIX 3aJaHuif, HX KOPPEKTHUPOBKE, OOBSICHEHUIO

IMPUYHH OOIIYILLIEHHbBIX OIIHOOK,

06cy}{CI{eHH}D PasiIUYHbLIX crioco0OB MOMCKa M BBIMOJHEHUA TOTO WM HHOIO

3a1aHHsl.

Ne 3anayu Copepxanue Kon-Bo

n/mo 4acoB

1 OOGCcyxneHue IuUiaHos | - Beognas OGecena. 1
Ha Oynyliuee. - TTcuxoTexHUYECKHE NPl U YIIPaKHEHHS Ha
ITocraHoBka 1gJield ¢ | CHATHE NCHUXO03MOILIMOHAJIEHOIO HAITPSIXKCHUS,
3a7a4 Ha y4eOHBIN roa. | (MCHXOTMMHACTHKA, KCHEXHbIH KOM», «yJibi0-

Ka», «HOC, I10J1, MOTOJI0K», «3alpelleHHoe
JIBHKEeHUe», «ObiBaeTr He ObIBaeT» ).
- PucosaHmue. e

2 Pazeutue - I'lcuxormMHacTHKA. 1
KOHIeHTpaluHu - PazmmHKa (BOIPOCHl — OTBETHI).

BHHMAaHWA. - BeimonHeHue ynpaxHeHul v 3ajaduii B
CoBeplieHCTBOBaHUE TeTpaau.

MBICJIUTENBHBIX - Junamuueckas naysa («CaliMOH ckasai»,
oreparnui. «Jla — HET»).

3 TpenupoBka BHUMaHus | - llcuxornmuacruka. 1
CoBepilleHCTBOBAaHHE - PazmuHKa (BOIpOCHl — OTBCThI) .
MBICTTATENBHBIX - BeinosiHeHUEe ynpaxxHeHUH U 3aiaHui B
onepalui. TeTpaIau.

PasBurue - Jlunamuueckas naysa («’JKuBoTHble -

aHAJIMTHYCCKHU X pacrenus», «Cocell cripasa»). ,

criocobHOCTEH U 1|

YMEHHUS pacCyKIaTh. B '-
4 TpenupoBka ciryxoBoi | - [IcmxorumHacTHKA. 1

TaMsITH.
CoBepllIeHCTBOBAHUE
MBICJIUTCIABHBIX
ornepanmH.

- PasmMuHKa (BOIIpOCH! — OTBETHI).

- BeinmonHeHuve yripa>xHeHUH U 3a/1aHUHT B
TeTpajiu.

- JImaamudeckas naysa («Hesnabikm»,
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«Ilepexnnukar).

5 TpenupoBka - I'lcuxorumMuacruka.
3pUTENBHOH IMaMsITH. - PazmMuHKa (BOIIpOCHEI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHNE - BeimonHeHUe yrIpaXXHEeHHW W 3a/laHUi B
MBICIIUTEIIBHBIX TeTpaau.
onepaLuii. - JdnHamuyeckas naysa («CaliMoH ckaszai»

« Dy 1O ).
6 PazeuTHe jtorudeckoro | - INecuxorumHacruka.
MBIULIEHUS. - PazaMuHKa (BOIPOCH! — OTBETHI).
OOy4YeHUEe NMOUCKY - BrinosiHeHMe ynpaKHEeHUN U 3alaHUi B
3aKOHOMepHoOCTeH. TeTpaaH.
PasBurtue - Jlnanamuueckas naysa («3anperienHoe
AHAJTUTHYECKHU X JIBUKEHHUE», «HeTBEPThIA JTUILIHUNA ).
CIIOCOOHOCTEH U
YMEHUS paccy»XJ1aTh _ -
7 CoBepuieHCTBOBaHHE - IlcuxorumMHacTHKA.
BOOOparKeHusl. - PazmuHka (Bonpocbl — OTBEThI).
PaszBuTHe HarusiiHO- - Beinojinenuve yrnpaxKHeHHuid 1 3aJlJadHii B
00pa3Horo MeIIUIEHHS. | TeTpau.
- JIunamuyeckas naysa («HeTeipe cTUXHUH»,
«YTO MOKXHO CcAEeIaThb U3...»).
- Pemienue pebycos.

8 Pa3zBuTHe GBICTPOTHI - I'lcuxornmuacTuka.
peakiiuu. - Pazmuuka (BOTTPOCKEI — OTBETHI ).
CoBepiiieHcTBOBaHHUE - PaGora B TeTpanu.

MBICIIUTCJIBHBIX - Junamudeckasn naysa («llepexknuuka»,
OIlCpaL M. «Cnywald ¥ ucroJiHsiii»).

9 Passurue - llcuxorumuacruka.

KOHLeHTpaluH - PasMunka (BOIIpoChl — OTBETHI).
BHUMaHUSI. - Beinosinenue ynpaKHeHHH U 3a/laHui B
Pazeutne TeTpaaH.

I[IPOCTPAHCTBEHHOTI O - Iuaramuyeckas naysa («3anpeliueHHoe
BOCITPUATHUS U ABHKCHHUECY, «3epKallo»).
CEeHCOMOTOPHOH

KOOPJHHALIHH.

10 TpennpoBka BHuManus | - [ lcuxornmnuacruka.
CoseplireHCcTBOBaHHE - PazamMuHKa (BONIPOCHI — OTBETHI).
MBICJIHTEIBHBIX - BeinmonHeHnue yrpaxxXHeHUH U 3alaHuil B
orepariuii. TeTpaau.
Paspurtue - Junamuueckas naysza («l iuMmHacruka B
aHaAJIMTUHIECKHUX 300T1apKe», «3aKOHYM CIIOBO»).
crIocoOHOCTEH M
YMEHUS paccy>X1aTh.

11 TpenupoBka ciayxoBoii | - [IcuxorumMHacTHKa.

IMaMsITH.
Coxsepu_lel-lc'rmmal-me

- PasMmuHKa (BOIIpOCHI — OTBETHI).
- Brinosinenye ynpa)xHeHumid 1 3agalnii B
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MBbICIHUTEIBHBIX TETpaau.
onepaLumi. - JuHamudeckas naysa («IIpaBunbeHo
YCIIBIUIMM W MOKAaXKeM, YTO ychblluanu», «byas
- BHUMATEIIEH» ).

12 TpenupoBka - [lcuxorumuacruka.
3pUTENIBHON nNamMsiTH. - PazaMuHKa (BONIpOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBAHUE - BeinosiHeHue ynpa’kHeHUH U 3a/1aHU B
MBbICJIIHTEIbHBIX TeTpaau.
orneparmn. - Jlnnamudyeckas naysa («5l 3Ha[O 1sTh ...»,

«Myxa»).
Pazsutue sjorndeckoro | - [lcuxornmHacruka.

13 MBILLIJICHHUS. - PazaMuHKa (BOIIpOCHlI — OTBETEHI).
OO0yueHue noucky - Beinonuenue ynpaxHeHUW M 3aJlaHUNA B
3aKOHOMEPHOCTEH. TETpajau.

Pa3zButne - Jlnnamuyeckas naysa («l'umMHacTuka B
AHAJTUTHYECKUX 3oo0mnapke», «Ilepekmuuka»).
crnocoOHOCTEH U
YMEHHs Paccy»J1aTh
14 CoBepleHCTBOBaHUE - IlcuxoruMHacTHKa.
BOODOpa>keHusl. - PasMuHKka (BOIpOCHl — OTBETHI ).
PasBurTue narnsiiHO- - Beinonnenue yrnpaxHeHWH U 3aqaHui B
06pa3HOro MBIIIUICHUS. | TETPa/H.
- Junamuueckas naysa («CaliMOH ckaszaii»,
«YTO MO’KHO ceyaTh U3...»).
- Pemuenue pedycos. -

15 PasBurue OnicTpOTHI - I'lcuxorumuacruka.
peakinu. - Pazmunka (BOIpocsl — OTBeTHI).
CoBepleHCTBOBAHHUE - PaBora B TeTpanm.

MBICJIUTEIBHBIX - Jlnnamuyeckas naysa («Hoc, nosn, motomnok»,
ornepanuii. «KuBOTHBIC - pacTCHUS»).

16 PazsBurue - IIcuxoruMHacTHKa.

KOHIleHTpallkuH - Pazmunka (Bolipocsl — OTBEThI ).
BHUMAaHMSI. - BeinosiHenue yrnpaXHeHHl U 3a/laHui B
PazBurue TeTpaaH.

NPOCTPAHCTBEHHOI'O - Junnamuueckas naysa («3anperieHHoe
BOCIIPpHUSITHS U IABMDKeHHE», «Cocen cripaBa).
CEHCOMOTOPHOM

KOOPJAHHAIIHH.

17 TpenupoBka Buumanus | - [ lcuxorumHacTHUKa.

TpenupoBka ciiyxoBoil | - PaamMuHKka (BOIIPOCH! — OTBETHI).
IIaMsITU. - BeinosiHeHUe ynpa>XHEHUH U 3a1aHUil B
CoBepuieHncTBOBaHUE TeTpaau.

MBICJHIHMTEIIbHBIX - JlnHamuueckas naysa («3epkajio»,
orepanmi. «Hesnarikmuy»).

18 TpeHupoBka - I'lcuxorumuacTuka.
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CoBepuIcHCTBOBaHUE
MbLICITHTCJIbHDBIX
oIeparnyvm.
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- PazamuHka (BOTIpOCHI — OTBETHI).

- BeinonHeHue ynpaKHEeHUH M 3alaHuil B
TeTpaau.

- JIlunaMmuyeckas naysa («Herbipe CTUXHUM,
«H 3 gero»).

19 Paszputune norugeckoro | - INcuxormmuacTuka.
MBIIIJICHHS. - PasMuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI ).
O0yueHue 1oucKy - BeITIONTHEHHE yIIpa>KHCHUH U 3alaHUH B
3aKOHOMEPHOCTEH. Terpaau.
PazButne - Inaamuueckast raysa («l'umbactuka B
AHAJIMTUYCCKHUX 300mapke», «/la - HeT»).
crocobHocCTel U
YMEHUS PACCYIKIaTh.
20 CoBepliieHCTBOBaAHUE - I'lcuxorumuacruka.
BOOOpakeHus. - Pazmunka (BOpocsl — OTBEThI ).
PazBuTHEe HarnaaHoO- - BeimonHeHnue yrnpa)HeHHUH U 3a/laHui B
o6pa3HOro MeIIIICHUS. | TSTPAIH.
- Junamuyeckas naysa («Hetbipe cTHXHIY,
«DyT60I»).
- Peuienue peGycos.

21 Paszsurue ObICTPOTHI - IlcuxoruMHacTHKA.
peaxknum. - PasmuHka (BOMpOChI — OTBETHI ).
CoBepuieHCcTBOBaHHUE - PaGora B Terpanm.

MBICJIUTEIBHBIX - JlmraMmuueckas naysa («Hoc, mon, notonok»,
onepanuii. «CMeHa UMeH»).

22 PasBurtue - I'lcuxorumuacrTuka.

KOHIEHTpaluH - PazamuHKa (BONIPOCHI — OTBETHI).
BHHUMAaHMHA. - BeInmosiIHEeHH e yIIpa>KHEeHHWI U 3a1aHUuil B
PazButue TeTpaaH.

poOCTPaHCTBEHHOI' O - Junamuydeckas naysa («3arnpeljeHHoe
BOCIIpHUATHS U JBHOKEHUE», «3epKano»).
CEHCOMOTOPHOM

KOOpPIAHUHALIUH.

23 TpenupoBka BHUMaHHUA | - [ICHXOTrHMHacTHKA.
CoBepIilieHCTBOBaHHE - PazamMuHKa (BOTIPOCHI — OTBETHI).
MBICJIUTEIBHBIX - BeIntonnHeHHe ynpaxHEeHUH U 3anaHuii B
onepanuii. TeTpaau.
PasBurtue - Mnnamuveckas naysa («I mmMaacTrka B
aHAJTHTHUYECKHX 3o00mapke», «CaliMOH cKa3as...»).
CcIIocoOHOCTEH N
YMEHUS pacCy’XaaTh.

24 Tpenuponka ciayxoBoii | - IlcuxorumHacruka.

MamsiTH.
CoeeplieHCTBOBaHHUE
MBICJIMTEJIbHBIX

- Pazmunka (Bonmpock! — OTBETHI ).
- BeimonueHue yrnpaKHeHUH M 3a0aHUN B

TEeTpaau.
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ornepauui. - JAunamudeckas naysa («JIeBo - npaBo»,
«Bbyjb BHHMATEICH ).

25 Tpenuposka - Ilecuxorumuacruka.
3PUTEJIBHOM MaMsITH. - PazmuHKa (BOMpPOCEI — OTBETHI ).
CoBepliueHCTBOBaHUE - BeinonHeHue ynpa)KHEHUH U 3aaHUi B
MBICIHUTEIBHBIX TeTpaaH.
orepanmi. - Jlunamuueckas naysa («deTbIpe CTUXHI,

«Xop»).
26 PazsBuTtne nmoruveckoro | - INcuxorumuacruka.
MBIIIJICHHA. - Pasmunka (BONpoCckl — OTBETHI).
O6y4yeHHEe [TOHUCKY - Bpino/siHEHHE yTIIpa)KHEHHUH U 3a1aHUi B
3aKOHOMEpPHOCTECH. TeTpaaH.
Pazsurue - Jlunamuueckas naysa («@ytbomn», «a -
aHAJIUTHYESCKUX HET»).
CcrIocobHoOCTEH U
YMEHHUS pacCcykaaTh.
27 CosepieHcreoBanue - IlcuxorumMHacTUKa.
BooOparkenus. - Pazmunka (BONpochkl — OTBETHL).
PazButHe HarnmsnHo- - Beinonnenue ynpa)xHeHUH U 3a/JaHUN B
00pa3HOr o MBILIUJICHHS. | TeTpaIH.
- JInnamuyeckas naysa («4HYeTsipe cTUXHUWY,
«YTO MOKHO clenarb U3...»).
- Pemenune pebycoB.

28 Paszsurue 6b1cTpOTHI - IlcuxoruMHacTHKA.
peaxkumHu. - PazamuHka (BOMpockl — OTBETHI ).
CoBepluIeHCTBOBaHHUE - PaGora B TeTpanam.

MBICIIUTEJIBHBIX - JIunamuyeckas naysa («Hoc, mon, moTtomok»,
oneparMii. «3epHBILIKHY ).

29 PassurTHe - I'lcuxorumuacruxa.

KOHILIEHTpAalliH - Pazmunka (BOTTPOCHI — OTBETHI).
BHUMAaHWA. - BeInosiHEHHUE yIIpaXHEHUH U 3a1aHuidl B
Pazsutne TeTpanH.

MPOCTPAHCTBEHHOT'O - Jlunamudeckas naysa («3anpeiieHHoe
BOCHPUATHS H JABHIKCHHEY, «3cpKao»).
CEHCOMOTOPHOM

KOOpAHHAILINH.

30 TpenupoBka BHUMaHUs | - [[CHXOIr'MMHAaCTHUKA.
CosepiieHcTBOBaHHE - PasaMuHKa (BONTPOCEI — OTBETHI).
MBICJINTEJIBHBIX - BeinostHenHe ynpaxxKHeHUH M 3aJ1aHUH B
onepauMH TEeTpaau.

Passutue - Jlunamuueckas nay3a («l ' mmMuacruka B

aHaJIMTUYECKHUX 300rapke», «CaliMOH cKaszai»).

criocoOHOCTEH U

YMEHHS pacCcy’XaaThb. o
31 Tpennposka ciyxoBoii | - [IcmxoruMHacTHKA.




32

MaMsTH.
CoBeplicHCTBOBaHUE
MBICIITHTEIIBHBIX

- PasmuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
- BrImoTHeHHE YHIPAXKHEHWH U 3a/laHuii B

TETPAa/llH.

BrisiBnenne ypoBHs
pasBUTHUI BHUMaHHA,
namMsATH, BOOOpakeHU,
MBIILJICHUS,

oTiepaliui. - JIlmanamuueckasa naysa («Cocen cripasa»,
| «Bynb BHUMATCIICH ).

32 Tpernuposka - I'lcuxorumMHacTHKa.
3pPHUTEIBHON NaMsTH. - PazmMuHka (BOIIpOCHl — OTBETHI).
CoBeplucHCTBOBaAHUE - BeInonHeHue yripa>XxHeHHUH U 3a/laHui B
MBICJTUTEIBHBIX TeTpaiH.
orneparuii. - Iunamudeckas naysa («HeTslpe CTUXHUM,

«Jla-HeTy). _

33 Passutue gorudeckoro | - [lcuxorumHacTHKa.
MBILIJICHU . - PazMuHKka (BONIpoOCHl — OTBETHI).
OO0yueHue ITOHCKY - BrlnmontHeHWe yrIpa)XHEHHH M 3a/IlaHui B
3aKOHOMEpPHOCTEMH. TeTpaiu.
PasButue - JInHamudeckas naysa («DPyTdom», «HYro
aHaAJIUTUYCCKUX Oyner, eciiu...»).
criocobHocTeH U
YMEHHSI pacCyJ1aTh.

34 IloaBesneHnve HTOTOB. - I'lcuxormmHacTHKa.

- I'lcuxoaMarHoCcTHKA.
- ITonBeneHne UTOTOB, IJIAHEI Ha Oyaylee
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YuyeOHO-TEMATHYECKOE InJjadHupoBaHue JAHATHH
C YUaAmMMMHMCs 3-ero kJjiacca

nOo paspyTHIO MO3HABATEC/IBHBIX INPOLECCOB

B 3-m kmacce, mpojosokasi ¥ yrinyOusist o0liMe JIMHHUU 3TOro HAINpPAaBIIEHUs,
3aJI0’KE€HHBbIE B IEPBBIX ABYX KjlaccaxX, UMECIOTCS M CBOM OcoOeHHOoCTH. OnxHa U3
TAKUX OCOOEHHOCTEH — CMEUICHUE aKleHTa Ha YCHJICHUC POJIA JIOTUYECKH-
IMOUCKOBbIX 33/IaHUHM M JIOTHYECKUX 3a/1a4 JUIsi PA3BHUTHUsI MBIILIEHHS YYalllUXCS.
OTO, KOHEYHO, HE€ O3Ha4daeT OTCYTCTBHS Marepualia UJisl lleJIeHaIlpaBJIIEeHHOTO
pa3BUTHS JAPYTHUX IMO3HABATCJIBHBIX IIPOLIECCOB, HO YACJHBHBIM BecCc 3aJaHUii Ha
pa3BUTHE MBIILIEHUsSI 3aMEeTHO BO3pacTaeT, a caMu 3ajJlaHUsi CTAHOBATCS Ooliee
pPa3sHoOOpa3HBIMHU KaK 10 COASPYKAaHUIO, Tak U rno GopMe UX IIpeacTaBISHUs.

MeTtoabl ¥ NpHEMBI OPraHu3aLlyu A Te/IbHOCTH TPETHEeKIACCHUKOB B OOJIbILICH
CTeleHH, YeM paHee, OPUEeHTHPOBaHbl Ha yBeJindeHue oObeMa caMOCTOSATEeIbHOM

yMCTBeHHOﬁ ASATCIIBHOCTH, HA Pa3dBHUTHUC HABBIKOB KOHTPOJISI U CAMOKOHTPOJIsI, Ha

pPa3sBUTHC MMO3HaBaTEJIFHOM aKTHUBHOCTH JICTCH.

Noe Bagauu Conepxanue Kosn-Bo
mn/ HACOB
| O6cyxnenmne r1uiaHoB | - BBojinas Oecena. |

Ha Oynyuiee. - [TcMXOTEXHHUYECKHNE UI'Phl U YIIPaXHEHUsI Ha

IToctaHoBKa wLEeN€eid U | CHATUE IICHUXO3IMOLIMOHAIIBHOI'O HAITPSIPKEHUS,

3anad Ha  y4eOHBbIH | (IICUXOTrHMHACTHUKA, «CHEXHBIA KOMY,

rou. «YyHBIOKa», «HOC, [10JI, MOTOJIOK,
«3arnpenieHnoe aBuxeHre», «llepeknuukar).
- PucoBaHue.

2 Pa3zsuTHE - IlcuxorumHacTHKa. 1
KOHLICHTpaUruH - PazMuHKa (BOIpOCHl — OTBETHI).

BHHUMAaHUS. - BeimonHeHNE yOpaXKHECHUN U 3a4aHUi B
CoBeplieHCTBOBaHUEC TeTpaau.

MBICJITHTETBHBIX - Jlunamuueckas naysa («CaliMoH ckasain»,
ornepamn. «Xop»).

3 TpenupoBKa - I'lcuxoruMHacTHUKa. 1
BHHMAaHUSI. - PasmMuHKa (BOITPOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBAHUEC - BeImonHeHUC yIIpa>KHCHUHN W 3a]aHUN B
MBICJIHTEIIbHBIX TeTpaJiu.
orneparym. - Jlmnamuueckas rnaysa («’KuBOTHBIE -

PazButue | pactenua», «Cocen cupasa», «CMeHa
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AaHANUTHYECKHUX
CITOCOOHOCTEN U
YMEHHS pacCcy1aTh.

HUMEH ).

-+ TpenupoBka ciayxosoil | - lcuxorumuacruka.
MamMsiTH. - PasmuHKa (BOTTPOCHEI — OTBETHI).
CoBeplieHCTBOBaHHUE - BrinmonHenue yrnpaxxXHeHHH 1 3alaHUil B
MBICJIMTEJIBHBIX TeTpagau.
orneparui. - Jlunamuueckas naysa («Hesnamku»,
«ITepexnmuyukar).
5 TpenupoBka - I'TcuxoruMHacTHKA.
3pUTEIBHOH MaMsITH. - PasmuHka (BOOpOChl — OTBETHI).
CoBepIlueHCcTBOBaHUE - BeinmonHeHnue yrpaxxHeHHWH U 3alaHuil B
MBICIIUTEIIbHBIX TEeTpaau.
oriepanuii. - dunamuueckas nayza («CaliMOH ckazamny,
«3aKOHYH CIIOBO»).
6 PazsurTne norvueckoro | - I lcuxoruMHuacTHka.
MBIIIJIEHHSI. - PazmuHKa (BOMPOCEI — OTBETHI).
PasBurne ymecHus - BpinonHeHUe ynpa)KHeHHH U 3a1aiuii B
peliars TeTpaiau.
HecTaHapTHbIS - Jlnnamuydeckasi nay3a («3anpereHHoe
3a/1a4u. JIBHOKEeHHE», «YeTBepThIid JTULLIHWI» ).
7 CogepluieHcTBOBaHUe - ITcuxoruMHacTHKA.
BOOOpaKeHH!sl. - PasMuHKa (BOTIPOCEI — OTBETHI).
PazBuTHe HaArIsiAHO- - BeinmonHeHue yrpa>XHeHUH 1 3aaaHuii B
o0pa3HOro MBILUICHUS. | TETPaIaH.
- Jlnnamuyeckas naysa («Hersipe cTuxumn»,
«HYTO MOXXKHO clIenarh U3...»).
- Pemenue peGycos.
8 PassuTHe GLICTPOTEI - [NcuxorumMHacTHKA.
peaKkLHHu. - PazMuHKa (BOIPOCHLI — OTBETHI ).
CoBepluieHCTBOBaHME - PaBbora B TeTpaimu.
MBICIIHTEJILHBIX - JMlunamuueckas naysa («I'lepeknuukan,
oneparimi. «Crnynrai ¥ UCTIOJIHSH» ).
9 Pazeutne - IIcuxornMmHacTHKa.
KOHIIEHTPAILluH - PasmMuHka (BOIIpOCHI — OTBETHI).
BHUMaHUI. - BreInmosmHeHHe ynpaxKHeHUH U 3ajlaiuii B
Pa3zBuTne ymeHus TeTpauu.
peliarb - Jlunamuyeckas nay3a («3anpeuieHHoOe
HecTaH|apTHbIE nBmkeHue», «lIpeBpallieHIe CIIOB»).
3a/la4u.
10 TpeHupoBka - IlcuxornMHacTHUKa.
BHUMAaHUWSI. - PazMuHKa (BONpochkl — OTBETHL).

CoBeplueHcTBOBaAHUE
MBICITIHTEITbHBIX
oriepalui.

- Beinmoninenuve ynpaxKHeHHUn U 3alaHUi B
TeTpaau.
- JAunamu4deckasa naysa («I'uMHacTHKa B
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3000apKe», «3aKOHYH CIIOBO»).

11

TpeHUpOBKa CIIyXOBO

naMsiTy.
CoseplieHcTBOBaHUE
MBICIIUTEIIBHBIX
onepaLui.

- ITcuXxoruMHacTHUKA.

- PazsMuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).

- Beinnonnenue ynpaxHeHHUH U 3a/1aHHUA B
TeTpaaH.

- Innamuyeckas naysa («lIpaBuiabHO
YCABILIHM M NMOKAXMEeM, YTO YCIbILIAIU,
«byab BHUMATEIIEH» ).

12 Tpenuposka - I'lcuxorumuacruka.
3PUTEIILHON TTaMsATH. - PazamuHKa (BOMpOCHl — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHHE - BeinmosiHeHNWE yNIpa>KHEHUNU U 3alaHU B
MBbICJIUTENbHbBIX TeTpanu.
orepanuii. - Junamuueckas naysa («HeTbipe cTUXUN,
«Pp10a, nTuLia, 3sepb» ).
13 PazButue noruuveckoro | - IlcuxorumHacruka.
MBIILJIEHHSI. - Pazmunka (BONpocel — OTBETHI).
PazButne ymeHus - BeimonHeHnue ynpaxHeHHUH 1 3a/laHUN B
peliaTe TeTpaiau.
HecTaHOapTHbIE - dunamuueckas naysa («I'mmHacruka B
3aa4u. 3o00napke», «l lepeduciin npeaMeTsbl Ha
OyKBY..»). -
14 CogepliieHCcTBOBaHUE - IlcuxoruMHacTHUKa.
BOOOparkeHUs. - PazmMuHka (BONpoOCkl — OTBETHI).
Pa3zBuTHe HaArjassqHoO- - BeinosnHeHUe ynpaKxHEeHUN U 3a1aHull B
o0pa3HOIro MBILLUICHUSA. | TeTPau.
- Jlunamuueckasn naysa («CaliMoOH ckazajim,
«CKyJIBIITOP»).
- Pemenne pebGycos.
15 Pa3zBurHe OBICTPOTHI - [NcuxorumHacTHKa.
peaKLHH. - PazMuHKa (BOIpockl — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHUE - PaBora B Terpanu.
MBICJIUTEJIbHBIX - Jlunamuueckast naysa («Hoc, o,
oneparmi. [1OTOJIOK», «KUBOTHBIE - PACTECHUSI» ).
16 Pa3zBurtue - IlcuxorumHacTUKa.
KOHIIEHTpaLuu - PazamuHka (BONIpOCHEl — OTBETHI).
BHUMAaHUSL. - BeInmonHeHHE yIIpaXXHEeHHUH U 3a)laHul B
PasBuTue ymMeHus TeTpajgu.
peuiaTtsb - Jlnnamuueckasn naysa («3anpeuieHHoe
HecTaH/JapTHBIE ABHOKeHUEe», «Cocen cripaBa»).
3aavyHu.
17 Tpenuposka - [ITcuxoruMmHacTHUKa.
BHHUMaHUWS. - PasmuHka (BOITpOCHI — OTBETHI).

TpeHUpOBKa CIIyXOBOI
[IaMSITH.
CoBeplieHCTBOBaAHHUE

- Bpinosinenue ynpax>xHeHyui U 3a1aiui B
TeTpau.
- JIunamuyeckas naysa («3epkano»,
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MBICJIUTEIbHBIX «He3naiikmu»).
ornepaunuii.
Tpennposka - I'lcuxorumHacTuka.

18 3PUTEIBHON NaMsITH. - PazamuHKa (BOIIPOCHl — OTBETHI).
CoBepuICHCTBOBaHUEC - BeinonHeHUEe yrIpa>KHCHUN U 3a1aHuil B
MBICJIMTEJIbHBIX TEeTpaJH.
oriepalium. - JlmHamuueckas naysa («HeTsIipe cTUXUN»,

«PyTS0»).
19 PazButue norunyeckoro | - [lcuxormMmuacTuka.
MBbIILIJICHWS. - PasMuHKka (BOIIpOCHI — OTBETHI).
PaszsutHe ymeHus - Beirionuenue yripa>xHeHHH U 3aaiHudii B
peuniaTthb TeTpau.
HECTaHAapTHBIE - Inaamuueckas nays3a («4To u3MeHHIIOChH»,
3a7a4yM. «Xop»).
20 CoBeplICeHCTBOBAaHUE - IlcuxorumHacTuka.
BOOOpa>keHHUsI. - PasMuHKa (BOINpPOCHEI — OTBETHI).
PasButue nariusaHo- - Brinnonnenuye ynpakHeHUH U 3aJlaHuil B
00pa3HOIo MBILIUJIEHUs. | TETPAJiN.
- JIlmnamuyueckas naysa («Herbipe CTUXHH»,
«3aBeplIN MPEUTOKEHHUER).
- Pemnenue pedycos.

21 Pa3Burue 6b61cTPOTHI - IlcuxoruMHacTHUKa.
peaxkiyu. - PazMuuka (BOnpocs! — OTBETHI).
CoseplieHCcTBOBaHHE - Pabora B Terpanm.

MBICITUTEIBHBIX - JInnamuueckas naysa («IHoc, o,
oneparui. IHOTOJIOK», «CMEeHa UMECH»).

22 Pa3zBurue - IlcuxorumHacTuka.

KOHLIEHTpAaLUuH - PazmuHka (BOIpockl — OTBETHI).
BHUMaHUSI. - BBINOJIHCHKE YIIPaXXHEHWUNW U 3alaHUil B
PaszsutHue ymenus TeTrpasiu.

pelmarb - JInnamudeckas naysa («3anpenieHHoOe
HeCTaHAapTHBIC ABHDKECHHUE», «3€pKajio»).

3a1a4u.

23 TpenupoBka - IlcuxornmHuacTuka.
BHUMAaHUSI. - PasmuHka (BONpocsl — OTBETHI).
CogeplieHcTBOBaHUE - Bepinmonuenue yrpaKHeHHUH U 3a/laHUuN B
MBICITATEITBEHBIX TeTpau.
ornepanui. - Aunamuyeckas naysa («I ' mMHacTHKa B
Paszsurne 3oo0mnapke», «CaliMOH cKa3zall...»).
aHAJIUTUYCCKUX
criocobHocTe U
YMEHHSI PACCYK/1aTh.

24 TpenupoBka cnyxoson | - IlcuxorumHacTuka.

IIaMATH.
COBepI.UeHCTBOBaHI/IC

- Pazmunuka (BOOpOCHl — OTBETHI).
- BpimonHeHHuEe yNpa>KHEHUI U 3a1aHUl B
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TBTF‘)aﬂ,H.

MBICJIUTENEHBIX
ornepanmii. - Junamuyeckas naysa («3esaku», «byab
BHHUMATCIICHY ).
25 TpeHupoBka - IlcuxoruMHacTHKA.
3PUTENIBHOH MamMsiTH. - Pazamunka (Bornpocs! — OTBETHI).
CogepinneHcTROBaAHHUE - BeimnmosiHeHMe yTTpa*KHEeHWH W 3a1aHUil B
MBICIIUTENBHBIX TeTpaau.
onepaunMii. - Jdunamuueckas naysa («Herblpe CTUXHU»,
«Xop»).
26 Pazsurtue norvdeckoro | - [ lcuxorumHuacruka.
MBILLJICHUS. - PasMuHKa (BOMPOCHI — OTBETBHIL).
PazButHe ymeHus - BpinoniHeHUE yIIpa)KHCHUI U 3aaHui B
peliaTh TEeTpaIH.
HecTanjapTHble - Jlunamuyueckas naysa («PazBenguuku», «/la
3a1a49H. - HEeT»).
27 CosepineHcrBoBanmue - I'lcuxorumHuacTHka.
BOOOpakeHHs. - PazmMuHka (BOTIPOCEI — OTBETEHI).
PasBuTHe HaraAgHO- - BeInmosTHeHHE ynpaXKHEeHUH U 3alanii B
o0Opa3HOro MEBILLJICHHS. | TETPaIH.
- Junamuueckas naysa («Hersipe cTuxumnm»,
«YTO MOXKHO c/ienaTh U3...»).
- Pemnenue peGycos.
23 PazBuTHe OBICTPOTEI - ITcuxoruMHacTHKa.
PCaKLIiM. - PasMHuHKa (BOIIPOCHl — OTRETHI).
CoBepuLieHCTBOBaHUE - Pabora B Terpaau.
MBICIIUTEI BHbBIX - Jlmnamuueckast naysa («Hoc, o,
oneparun. MOTOJIOK», «3ePHBIIIKH» ).
29 Pazsurue - I'lcuxormMHacTHKA.
KOHIIEHTpaIuu - PazmuHka (BOIIpOChl — OTBETHI).
BHHUMAaHMHS. - BrlmosTHeHHE YIIPpaXHEHUH U 3alaHui B
Pazsutne TeETPpaaN.
NPOCTPAHCTBECHHOI'O - JuHamuueckas naysa («3anpengeHnoe
BOCIIPUATHS U JIBHIKEHHEY, «3epKajio»).
CEeHCOMOTOPHOM
KOOpAHHAIIUH. - :
30 Tpenuposka - I'lcuxornmuacruka.
BHHMAaHUsI. - Pazamunka (BOIIpPOCHI — OTBETHI).
CoBepuLieHCTBOBaHHUE - Beinosivenue ynpaKHeHHWW U 3aJ1aHU B
MBICITHTENBHBIX TeTpaiH..
orrepalivi. - Juaamudeckas rnaysa («3axoH4YHu CJIOBO»,
PazButHe «CaiiMOH cKa3ay»).
aHAJIIUTHYECKHX
crnocobHocTeH U
YMEHHs paccy»K1aThb.
| TpenupoBka cinyxoBoi | - IlcuxorumHacTHka.

IIaM-aTH.

- PasMuHKa (BONIpOChl — OTBETEI).




38

CosBepuieHCTBOBaHUE

- BeIrmostTHeHHE YIIpaXKHeHUH U 3alaHUi B

MBbIC/IMTEJIbHBIX TeTpaau.
ornepanmii. - Nunamuueckas nays3a («Cocen cnpasa»,
«Byb BHUMATENEH»). = -
32 Tpenuposxka - IlcuxorumHacruka.
IPUTEILHON [TaMsSITH. - PazmuHka (BONPOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBaHUE - BpITTOJTHEHHE yNIpa>XHEHUM U 3a1aHuil B
MBICJIUTEIIBHEIX TeTpaau.
ornepal . - Hunamuueckas rnaysa («HeTpipe CTHXHH»,
«Jla-HeT»).
33 PasBurHe siorudeckoro | - [ lIcuxormMmHacTHKa.
MBITIIJICHUS. - PazmMuHka (BONIpOChl — OTBETHI).
Pa3Butue ymeHus - BpInonHeHHe yNpaKHEeHUH 1 3a/laHUl B
pemarse TeTpaiau.
HecTaH/apTHbIE - Tuaamugeckas naysa («llepeuuciu
3a/1a4H. npeaMeTsl », «Xop»). o
34 ITonBeneHMe UTOTOB. - IlcuxorumMHacTHKA.
BrisiBnenue ypoBHs - IlcuxoanarHocTuka.

pa3BUTHA BHUMaHHUA,
naMsATH,
BOOOpa>KeHu s,
MBITILIEHWSI.

- IToaBeaeHHe UTOrOB, IJIAHLI HA Oy AylIee
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Y4yeOHO-TEMATHYECKOE IMVIAHUPOBAHHUE 3AHATHN
C yyamumMucH 4-0oro Kjacca

Mo pasBMTHIO MO3HABATC/IBHBIX MPOECCOB
BEHHTHH B 4 Kltacce I'lpDILUJ'I}KaK)T pﬂ'jBHBﬂTh H TI.'JEI--IHI_'J(JBH']’]:; OCHOBHEIE
IICUXHYECKHEe MEeXaHMW3MblI, JIeKAIllMe B OCHOBE I[103HABATEJILHBIX CIIOCOOHOCTEH
aereit. Ho rak kak ydalquecst 3aHUMAalOTCs 110 3TOMY Kypcy 4eTBEPTHIA rol, Bce
Oonpile BHUMAaHHWSA TEIEPh YICIISTCS JIOTUYECKHU-TTOMCKOBBIM, YaCcTUYHO-
IIOUCKOBBIM 3anadaM. BGoJpIlIoe BHUMAaHHE YACHSICTCS PCIICHHIO HECTAaHIAPTHBIX
sanad. BeIojsisi JIOrMYECKH-I[IOMCKOBBIE 3a/aHusi, KOTopbie o0ecneuuBaroT
IPEEeMCTBEHHOCTE T€pexo/a OT IPOCThIX (POPMAJIBHO-JIOTHYECKHUX JIeUCTBUHA K
CJIOKHBIM, OT 3aJlaHuii Ha penNpoAYKLHKO W 3allOMHMHAaHWE — K MCTHHHO
TBOPYECKHM, JeTH Y4arcs IIPOU3BOAMTL aHalld3 W CHHTe3, CpaBHEeHHEe ¢
KJ1aCCU(UKAIIHIO, CTPOHUTH HHAYKTUBHBIE U JIeAYKTHBHBIE YMO3aKJIIO4YeHUs.
ToJsibKO TOrZIa MOKHO pacCYHUTBIBATE Ha TO, HYTO OIMIMOKKW B BBINOJIHEHUH
YMCTBEHHBIX JeHCTBHH HJIW HCYE3HYT, WIH OyIyT CBeACHLBI K MHHUMYMY, a
NMPOIECC MBILJIEHHS HIKOJIBHHKA Oy/1eT oTBe4aTh LeJasAM M 3aadaM 00ydeHH s
YacTHYHO-TTIOUCKOBAasA 3ajJada COACPIKUT TakKoH BHI 3aJaHUA, B IpoLecce
BBITIOJIHCHHA KOTOPOI'o ydalluecs, KakK [paBHIIO, CaMOCTOSTE/IbHO WK MpH
HE3HAYHTEJILHOH IMOMOILM [ICUX0JIOTa OTKPLIBAIOT JJis celdst 3HaHWsE U CITocOo0BI MX
nobpiBadusa. K KOHKpEeTHBIM  YacTHYHO-IIOMCKOBBIM  3ajadaM  OTHOCATCH,
HalpuMep, TaKHe 3alaHHsi, KakK HaxXOXJACHHUE 3aKOHOMEpPHOCTEH, HaXOXKIeHHE
NPpUHUUIIA [PYIIIUPOBKH U PACHOJIOKEHUs NPUBCAEHHBIX CIOB, LU@P, SABJIEHUH;
oA00p BO3MOKHO OOJBIIET0 KOJHHECTRBA IIPUMEPOB K KAKOMY-ITHO0 MONOKEHUIO;
HaxoXXJ€HHEe HECKOJBKMX BapHaHTOB OTBETAa HAa OIMH M TOT K€ BOIIPOC;
HaxO0’XJIeHHe HauOoJiee palMOHAJIBHOI'O cliocoba pelIeHus; yCOBepLUIEeHCTBOBAHNE
KaKoro-jiubo 3ajaHus U Jpyrue.
Tak Kak OOJBIIMHCTBO INKOJIBHBIX 3a/Jad pelyaeTcsi 0 OIIPCOcICHHOMY
aJITOPUTMY, 3a4acTyIO IIPUBOAMMOMY YUHUTEJIEM B IOTOBOM BMlE, TO B OJIHHUX
clly4dasix BO3HHUKaeT curyalus 0e3ayMHOro, aBTOMaTHYECKOI0 MMoAX0/1a yIaluxcs

K UX pelleHuio, B JIPYTUX —pPacTepsHHOCTh IpPU BCTpede ¢ 3ajadeill, UMEroLIeH
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HeoObLIYHOE, HEeCTaHJAapTHOE ycjoBue. Bor mnouemy yjenbHBIM Bec 3aJaHAil Ha
pasBUTHE MBILUIEHUS 3aMeTHO BO3pacTaeT B 4 Kjlacce, a CaMM 3aJlaHusl CTAaHOBATCA
Oonee pasHOOOpasHBIMM W TPYAHBIMH. PeuicHWEe HeECTaHTapTHBLIX  3ajav
bopMUpYET MO3HABATECIBHYIO aKTHUBHOCTb, MbICIHTEIBHBLIE W MCCIIE/I0BATEIIHCKHE
YMEHHs, [IPUBBIYKY B/IlyMBIBATBCS B CJIOBO. DBOJBIIMHCTBO 3axa4d HE HUMEET
OJ/IHO3HAYHOTIO pelleHHs. 210 CTIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO rubKoCcTH,

OPHUI'MHAJIIBHOCTH U IIMPOTHI MBIIUICHHS. DTO CIIOCOOCTBYET pasBUTHIO rubkocTy,

ITaMsATH.

- PazmMuHKa (BOIIPOCHI — OTBEThI).

OPUIHHANBHOCTH U LLUUPOTHI MBIIIEHUST — TO €CTh PasBUTHUIO TBOPYCCKUX
CIMOCOOHOCTEH.

Ne 3anaum Coaeprxanue KoJi-Bo
n/m JacoB
1 TlocTaHOBKA 1eycii U 3ama4d | - BBognas Oecejia. 1

Ha y4eOHbli ro. - I'lcuxorexnuiecKkue Urpbl ¥
YIpa)KHEHHUsl Ha CHATHUE
IICUXO2IMOLIMOHAIBHOIO HAMNPSIXKEHUS,
(MCUXOrMMHACTUKA, KCHEXHBIH KOM»,
«YJBIOKA», «HOC, I10J1, TOTOJIOK,
«3anpelieHHOoe JIBUXKEHUEe,
«ITepexnuakar).
- PucoBanmue.

5 PazBurne konuenTpalum - [lcuxorumMHacTHUKa. 1
BHUMAaHM. - PazMuHka (BOMpOCKl — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBAHUE - BeinonHeHnue yrnpaxxHeHuid 1 3aJlaiui B
MBICJIUTEJIBHBIX ONepaluii. | TeTpajiu.

- Jlnnamuueckas nay3sa («CaliMoH
ckazam», «Xop»).

3 TpenupoBka BHUMaHHA. - IlcuxorumHacTUKa. 1
CoBeplIeHCTBOBaHUE - Pazmunka (BONIpockl — OTBETHI).

MBICJIMTEJIBHBIX OINepaLyi - BpInmosiHEHUE YIIPaXKHEHUH M 3aJlaHUH B

Pa3zButue aHAJIUTHIECKUX TETpajH.

crnocoOHOCTEH U - Jlmnamuyeckas naysa («’KuBoTHBIE -

CHOCOOHOCTH paccyX1aThb. pacrenus», «Cocen cnpasa», «CMmeHa
HUMEH» ).

4 TpenupoBKa Ci1yXOBOH - ITcuxornMHacTHKA. 1
namMsTH. - PasMuHKa (BONPOCHl — OTBETHI).
CoBeplICHCTBOBAHUE - Beinosninenuve ynpaKHeHUH U 3alaHui B
MBICJIMTEJILHBLIX Oollepaluid. | Terpaiau.

- JImunamudeckas rnaysa («Hesznalku»,
«ITepexnuukan).
5 TpenupoBka 3pUTEJIEHON - IlcuxornmMHacTHKa. 1
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CoBepllleHCTBROBAHUE
MBICJIATELHBLIX Olepanui.

- BuinonHenue yrpa>KHeHHH U 3alaHui B
TeTpaau.

- NuHamudeckas naysa («CalimMoH
cKaszai» «3aKOHYHM CJIIOBO»).

6 Pa3sBuTHE JTOrHYECKOro - Ilcuxorumuacruka.
MBbILLICHUS. - PasMuHKa (BOMPOCHI — OTBETHI).
Paszsurue ymeHust peniarh - BeinmonHeHyue ynpasKHCHUH U 3aaaHuii B
HEeCTaHapTHLBIE 3aa4u. TETpalau.
- JluHamu4eckas naysa («3arnpelieHHoe
ABIKeHHe», «HeTBepThIA JTHLITHHA» ).
7 CoBepIleHCTBOBaAHUE - I'lcuxorumHacTuka.
BOOOparXkeHus. - PazamMuHKa (BOINPOCHl — OTBETHI).
PazeuTHEe HarnanHo- - BeinosiHeHWe ynpa>kKHeHUul U 3a0aHui B
o6pazHOro MBIIIUICHHUS. TeTpaau.
- Jlunamuueckas nmaysa («Yetsipe
CTUXHUI», KYTO MOMKHO cAEIaTh HU3...»).
- Pciuenue pebycos.

3 PaszBuTHe OBICTPOTEI - [IcuxoruMHacTHKA.
peakKLHH. - PasMuHKa (BOIIPOCHI — OTBEThL).
CoBeplIeHCTBOBAHUE - PaGora B TeTpain.

MBICJIUTECJIBHBIX OIlepaLuii. - Jlunamuueckasn naysa («lTepexknuukar,
«Cnymail 1 UCTIOJHSIR» ).
9 PazBuUTHE KOHLIEHTpALHH - IlcuxornMHacTHKA.
BHHMAaHHSI. - PasmuHka (BOOpoCkl — OTBETHI).
PasBuTue ymMeHus peliarsb - BeinmonHeHue ynpa>KHeHHWH U 3a/1JaHUH B
HecTaHIapTHBIC 3aJa4Hu. TeTpajin.
- Jlunamuueckas rnaysa («3arpeleHHoe
NBHKEHUEY, «IIpeBpallcHHAE CI0B» ).

10 Tpenuposka BHUMaHHS. - [lcuxoruMHacTHKA.
CosepllieHCTBOBaHHUE - PazamMuHKa (BONIPOCHl — OTBETLI).
MBICITATE/ILHBIX Orepanuii. | - BeinonHenye ynpaKxHeHui v 3a/laiuil B

TeTpajH.
- Jlunamuueckas naysa («['MMHacTHUKa B
300MapKe», «3aKOHYU CIOBO»).

11 TpenupoBka cilyXoBoi - ITcuxoruMHacTHKA.
1aMsITH. - Pazmunka (BOIIPOCHL — OTBETHI).
CoBepirnieHcTBOBaHHE - BeinoJlHEHUE YTNpaXKHEHHUH U 3aJIaHUKA B
MBICJIHTEIIBHBIX OTlepaluii. | TeTpaau.

- Jlunamuueckas naysa («IIpaBuiabsHO
YCJBIIIIUM M MOKaXEM, 4YTO YCJIBIIIATIHY,
«Byns BHUMATEIICH ).

12 TpenupoBKa 3pUTEIBLHON - [lcuxoruMHacTHKA.

namMsTH.
CoBepllleHCTBOBaHUE
MBICJIHTCJILHBLIX OlepaldH.

- PazMuHKa (BOIIPOCHl — OTBETHI ).

- Beinonuenue yrpaxHeHUH U 3alaHUU B
TeTpaaH.

- Jlnnamudeckas naysa («dersipe
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CTHXHUW», «PbI6a, ITHIIA, 3BEPE»).

BOOOpakeHMUS.
Pa3zBuTue HarisjHo-

13 Pa3zBuTHue norudeckoro - I'lcuxormMmHacTHUKA.
MBILIJIEHHSI. - PazMmuHKa (BONpockl — OTBETHL).
PasBuTHe yMeHUA peluaTh - Beinonuenue yrnpaxXHeHHUH U 3a/1aHHNA B
HecTaH/lapTHbIE 3a1a49H. TeTpalaH.
- Nuunamudeckas naysa («CKyIbIITOP»,
- «Ilepeuncnu npeaMeThbl Ha OYKBY..»).

14 CoBeplueHCTBOBaHHE - [IcuxorumHuacTUKa.

BOOOpa>keHusl. - PasMuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
PaszBurue Harss gHO- - Bepinmonnenuve ynpakKHeHHWH M 3aJaHUi B
00pa3HOro MbIlILUIEHHS. TeTpaiu.

- Iunamuyeckas naysa («CaliMoH

ckazai, «Dyrdon»).

- Pemnenue pebycos.

15 Pa3Butue 661CTPOTEI - IlcuxorumuacTuka.

PeaKIuM. - PasmuHka (BOIIPOCHI — OTBETHI).

CogeplreHCTBOBaHHE - PaGora B TeTpanm.

MBICJIMTEJIbHBIX OIepanuii. - Iunamudeckas naysa («Hoc, non,
IIOTOJIOKY», «XOpP»).

16 | PasBuTHe KOHIIEHTPpAUK - IlcuxorumHuacTHka.

BHHUMAaHUI. - Pazmunka (BOImpocsl — OTBETHI)
PazBurHe ymeHnus peniarb - BelrmomHeHne ynpas>KHeHHUH U 3a1aHui B
HecTaH/1apTHBIE 3a/1a4H. TeTpaiu.
- Junamudeckas naysa («3anpelieHHoe
JABIOKeHHEe», «Cocel cripaBa» ).

0 TpeHupoBKa BHUMaHHS - IlcuxorumMuacTuka.

TpenupoBka cIryXxoBOi - Pazmuuka (BOIpocsl — OTBETHI).

namsiTH. - BelTioytTHeHMe yTIpa>kHEeHHUHN U 3a1aHui B

CosepiiieHCTBOBaHHE TeTpalu.

MBICJIMTENBHEIX onepauuii. | - Junamudeckas naysa («3epkajo»,
«Hesnatiku»).

TpenupoBka 3pUTEIbHOM - llcuxorumuacruka.

18 namsiTH. - PasMmunka (BOpocsl — OTBETHI).
CosBepleHCTBOBaHHE - Beinnonuenue ynpaKxHEeHHH H 3a/laHuH B
MBICJIUTENBHBIX OIlepalui. | TeTpaau.

- Iuaamudyeckas naysa («Yerwipe
CTUXUHY, «5 3Ha10...»).
19 PazBuTtne 10rudyeckoro - IlcuxorumuacruKka.
MBIILICHUA. - PasmuHka (BOIpocs! — OTBETEI).
PasBuryue ymeHus pelmiarhb - Beinonnenve ynpasKHeHHH U 3aaHUui B
HecTaHAapTHbIE 3aJl1a'H. TEeTPaau.
- Imnamuyeckad raysa («Mope
_ BOJIHYETCSI», «XOp»).
20 CoBepliIeHCTBOBaHHE - INcuxornMHacTHKA.

- PazMuHka (BOIIPOCH — OTBETHI).
- BoelnnonHeHHE yNIpaKHEHUHW M 3a1aHUH B




OGP&BHOFO MBILIJICHHA .

TETpaJH.

- Juaamudeckas naysa («4erbipe
CTHXUH», «3aBeplIn Mpe/UIoKEeHMe» ).
- Peurenne pebycos.

21 PazsurHe OLICTpOTHI - IlcuxoruMHacTHUKA. 1
peaKkimu. - PazmuHKka (BONpoOChl — OTBETHI ).
CoBepllIcHCTBOBaHHE - PaGora B Terpanu.

MBICJIMTE/IbHBIX onepauuii. | - Jlumnamuueckas naysa («Hoc, nout,
moTonok», «CMeHa UMEH>» ). N

22 PassuTHe KOHIEHTpAalluu - I'lcuxornmMHacTHKA. 1

BHUMAaHUS. - PasMuHKa (BOIIPOCH!I — OTBETEI).
Pa3zBuTHe yMeHHd peiuaTh - BeinmonHeHue yrnpa)xHeHui 1 3aJaHHui B
HEeCTaHJAAapTHEIC 3aJa4H. TeTpagu.
- Jlnnamuueckas naysa («3amnpelieHHoe
ABHIKEHUE», «3epKaion).

23 TpenvpoBka BHUMaHHWs. - IlcuxornMHacTHKA. 1
CoBepiueHCTBOBaHHE - PazamuHKa (BOIIPOCEI — OTBETHI ).

MBICJIUTEJIBHEBIX Onepaluii. | - BeinonHende ynpakHeHui 1 3a/iainmil B
Pa3BuTHE aHAIUTHYCCKHUX TeTpaau.

criocobHocTen U - JInunamudeckas naysa («'umHacTuka B
CIOCOOHOCTH pacCyXKAaTh. 3ooInapke», «CaliMOH cKasal...»).

24 TpenupoBKa Cl1yXOBOU - I'TcuxorumMHacTHUKA. 1
maMsTH. - PasMuHka (BOIIpoOCHl — OTBETHI).
CoBepllIcHCTBOBaHUE - BelnoniHenue ynpa)xHeHUH U 3a/laHUH B
MBICJIHTEJIBHBIX Ooepaluii. | TeTrpaju.

- JImunamudeckas naysa («3eBaku», «byap
BHUMATEJICHY).

25 TpenupoBka 3pHTENBEHOM - IlcuxoruMmHacTHKA, 1
namsiTH, - PazMuHKa (BOIIPOCHI — OTBETHI).
CoBeplIeHCTBOBAHUE - Beinonnenue ynpaKHeHUH U 3aJaHUMd B
MBICJIHTEJILHBIX OTlepaliMi. TETpaIH.

- Inunamudeckas naysa («Hersipe
CTHXHI», «XOop»).

26 Pa3zBATHE JTIOTHYECKOI O - [lcuxorumMHacTHKa. 1

MBIIILTIEHUS. - PazaMuHKa (BONIpPOCHl — OTBETHI).
PazBuTHE yMCHUs pelIaTh - Bellioyinenue ynpakHeHui U 3a/laHuil B
HeCTaHOapTHLBIC 3a/la4u. TEeTpaJiN.
- Iumamudeckas naysa («PasBeJuuKu»,
«MBI cOOHPATHCH B [TOXOJI»).
27 CosepilieHCTBOBaHHE - I'IlcuxormmHacTHUKAa. 1

BOOOpaskeHHsl.
PazButHe HarsiqHoO-
o0pa3HOro MbILLUICHHS.

- PazMunka (BOIIpoCHl — OTBETHL).

- BoinonHenue yrnpaKHeHHud U 3alaHUH B
TETpaH.

- Innamudeckas naysa («Herbipe
CTUXUHY, «3aBEPLIN MMPEIJIOKECHUE) ).
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- Penenue pebycos.

28 Pa3zBuTHe ObICTPOTHI - IlcuxornmMHacTHKA.
peaxkuuH. - PazMuHKa (BOIIPOCHlI — OTBETHI).
CoseplieHCTBOBaHHE - Pabora B Terpanm.

MBICJIMTENLHBIX onepauuii. | - Junamudeckas naysa («Hoc, o,
_ MoToNoK», «CMeHa UMEH ).
29 PazBuTHE KOHLIEHTPALIMH - lcuxoruMHacTHKA.
BHHMAaHHA. - Pazmunka (Bonpocel — OTBETHI).
PazsBurue ymMeHus peliarhb - Beinmomaenue ynpaxKHeHUH U 3alaHUi B
HecTaHapTHRIe 3a7a4Hu. TeTpanau.
- JluHaMudeckas naysa («3anpeLieHHoe
. JABMIKCHHEY, «3epKajo)

30 TpeHnupoBKa BHUMaHHsI. - IlcuxoruMHacTuKa.
CoBeplleHCTBOBaHHE - PasMunka (BOIIpocel — OTBETHI ).
MBICIMTE/IbHBIX Ollepaliuii. - BeinosiHenwe yrpaKHeHUN U 3alaHuid B
Pa3zBuTHe aHaJIMTHYECKHX TeTpalu.
crmocobHoCcTel 1 - JJlunamuueckas naysa («I'uMHacTHKa B
CrOCOOHOCTH pacCyKAaTh. 3oomapke», «CaliMoH ckaszall...»).

31 TpenupoBka ciyxoBoii - I'lcuxorumHacTHKa.

MamMsiTH. - PazmuHKa (BOIIPOCHl — OTBETHI).
CoBepIileHCTBOBaHHUE - BrIronHeHUE yIPa)KHEHUH M 3alaliui B
MBICJTUTENBHBIX OIlepaluii. | TeTpaau.
- Jlunamuyeckas naysa («3eBaku», «byas
- BHHUMATEJIEH» ).

32 TpenupoBKa 3pUTEI/ILHOM - Ilcuxorumuacruka.
namMsiTy. - Pazmunka (BOIIPOCHL — OTBETHI).
CoBepuieHcTBOBaHHE - BeinmonHeHHE YOPAKHCHUI U 3alaHUi B
MBICIIATENBLHEBIX OTIepalui. | TETPaIH.

- Juramuyeckas naysa («Hernsipe
CTUXHUUY», «MBbl COOHPAITUCE B MOX0» ).
33 PaszBuTHCe 10ru4eckoro - IIcuXoruMHacTHKa.
MBIILICHUS. - Pazmutka (BOIPOCEI — OTBETHI).
PazBuTHe ymeHnus pelrars - Beinonunenre yrnpaxHeHUH U 3a1aHuii B
HeCcTaHIAapTHBIC 3aJ1a4H. TeTpanu.
- Jlunamuueckas naysa («Pazsegunkun»,
«llenouka clloB»). -
34 | IloBeneHue UTOrOB. HureiuiekryallbHBIH MapadoH.
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VYuyeOHO — MeTOAHUYECCKOE COIIPOBOKICHHE

1. PaGouue terpanu «IOHBIM yMHUKaM U yMHULaM» (O.Xonozgosa) 1 - 4
Kiaacce, B 2-x yactsax. Mocksa. POCT-knura 2008 r.

2. Pabouue Tterpanu «Pa3BuTHE HHTEIUIEKTYalbHBIX criocoOHocTei» (T.
SzrikanoBa) 1 - 4 kinace. Mocka. Dk3ameH. 2008 r.

3. YuebHo-meTomueckoe nmocoome «lIpodeccns — mkoneHuk» (butsiHoBa
M.P., Azapona T.B., 3emckux T.B.)Mocksa «I'enesuc» 2007 r.

4. Yyebno-meroauueckoe nocobue «llcuxonorus. PazsuBaroinme 3ansiTHst. |
kmace» (I'maszynon JI.A.) Mockga. I mobyc. 2008 1.

5. YuebHo-MeToauueckoe nocodoue «llcuxonorus. PazpuBaromue 3aHsaTHS. 2
knace» (I'mazynos [1.A.) Mocksa. | mobyc. 2008 r.

0. YuebOHOo-MeTOomuUYecKoe nmocobue «IOHBIM YMHHKAM M YMHHLIaM»
(O.XomonoBa) 1 - 4 knacc. MockBa. POCT-xnura 2008 r

7. baasuna H.I'l. Hacro 6oneromue getu. [lcuxonorndeckoe CONpoBOXKIAeHUE
B rukoJte. M. 2007 r.

8. butanoBa M.P. Ajjanranus pedeHka B LIKONe: JHarHoCTHKa, KOpPeKIHs,
nejarorndeckas nmouepxka. Meronundeckne pexkomeHgauuu. M. 1998 r.

9. Hcrtparora O.H. Dxcakyto T.B. CripaBOYHHK IICHXOJIOTa HAYaAJILHOM
LIKOJIbI.

10. Osuaposa P.B. IlpakTudeckas NcUXoJIOTHs B HadalbHOH mikose. M.2007 .

11.PoroB E./M. HacToJibHas KHHUI'a NpaKTU4YeCKOro ncuxosora. B 2-x kHurax.
M. 2002

12.Camoykmnua H.B Urps! B 1ikoJie n goma. M. Hosas mkosna 1993 r.

13.Vaasenkosa A.B. Konteiruna J1.C. I pademuka. Ex-Oypr JIntyp.2006 r.
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Onucanue RCUXOMEXHUYECKUX UZD 1 YRPAXHCHEH LI

lepaacﬂeﬂnﬂ, HanpasJeHHbI€ HA PA3BHTHE HABLIKOB CaAaMOpPCryJisiluHH,
Pa3’sBHTHH cBO¥CTB BHUHMAHHHA, CHATHS SMOIIHOHAJIILHOIO HRANPHACHUH.

1. « Hoc, o, norojaok»
ITo xoMaHe neTH MOKasbIBAIOT PYKOW HAIIPABICHUS: TI0JI, OKHO, [TOTOJIOK, JIBEPH,
Hoc. llenaror cHavasa, mporopapuBasi KOMaHy, MOKa3biBaeT MpaBUIIBHO, a 3aTCM
Ha3bIBAET OJIHO HAIIpaBJICHME, a MMOKa3pIBacT Apyroe. 3aga4da nereil He oluMbarhses,
BBEITIOJIHATL TOJIBKO CJIOBECHBIE KOMAaHbl, HE3aBHCHMO OT TOIO, YTO IMOKa3biBaeT

BEOYLIUH.

2. «I'HOMBI — BEeJIHKAHBLI»
ITlo xomanze «l 'HOMBI» JeTH lpUCenaroT, N0 KOMaHIe «BelnKaHbl» BCTAIOT.
Beaywumii cHagana npaBuiIBHO MOKA3blBAET KOMAH/1bl, 3aTEM NPOU3HOCHT KOMAHIY
«I'HOMBD?», HO He mnpucemaeT M T.A. 3azada jeTeil He OLUHOATHCS, BBITTOIHSITH
TOJIBKO CJIOBECHBIC KOMaH/bl, HE3AaBHCUMO OT TOT'0, YTO MOKA3bIBAEST BEYLUNA.
Hopobnas urpa «Yereipe eruxun». Komanasr: 3emis, BO3ayx, BOJAd, OrOHb.

3. «Canmon ckazan...» win «lloxkanyiicra...»
Beaymuii npousHOCHT KOMaHjly BBIINOJHUTL Kakoe — Jnubo meiicTsue
(MIOATIPBIrHY T, MOBEPHYTLCS, MOAHATH IPaByIO PYKYy). Ecim B Hauane koman bl
3ByumnT (ppasa «CalimMoH ckaszai...» uiu «lloxkanyicTa...» ee HYKHO BBINIOIHSITh,
€CJIM HET, TO He CTOMUT. | laBHOe He OIIUOHUTHECS U BBINOJHATHE KOMAHALI TOJIBKO C

3TUMHU hpazamMi.

4. «3anpelIeHHOC ABHKEHHE»
IIpenBapuTensHO JOroBaApUBAIOTCS, KaKHE JABMKCHHs OyIyT « 3alpelleHHBIMHY.
Beaymwmit nokaspiBaeT kakoe-nu00 JBHXKEHHE, a OCTAJbHBIE €IO TOBTOPSIOT.
Henp3st BRINMONHATE «3alpelieHHbIe» IBHKEHHSI.

5. «3epkano»
Benymmii nokaseiBaeT xakoe - JUOO ABIKCHUEC WM 00pas, ocTalbHBIE JOJKHBI

KaK 3epKaJio TOHHO ero CKOITHpOBaTb H MOKAa3aTh. BBIﬁHp&CTCSI WIYHLICC 3€pKalno»,
KOTOPOE HNPOIOIKAET UI'DY.

6. « Beceawlii cuer»
Bosmoxxnel paziuunble BapyaHThl INpoBeAeHHs: cyeT jgo 10-20 B npsmMom H
O6GpaTHOM MOPS/IKE, COINPOBONKAAIOMMNACS JABMIKCHUAMH (MOTaeM BEPEBOYKY,
IMOJHUMAEMCH 11O JIECEHKE M T.JI.)

- Ha30BHU «cocenei» uuppsl. ..
- «aa» - «Her. IlpousBoauTes AelicTBUE ¢ YMCIIaMU, JaeTCs OTBET, BEPEH OH MU

HeT (2+1=5 «na» — XJIOIOK, «HET» — THIIHMHA, MOYXHO U IIOKpHUYAaTh)

7. «3oonapk»
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Kaxabiii npeBpaijaercss B Jr00OEe  KUBOTHOE, TI€posi CKa3zoK, C ero
XapaKTEePHbLIMH JIBUKEHHUSIMU, MOBaJKaMu. OCTalbHBIE BITAIOTCSA yrajlaTh.

anamneuuﬂ, HANpPaBJICHHbLIC HA PA3BHTHC NMMaMsITH

8. «MpI coOHpa/IMCL B HOXO/...»
OGsIrpeiBacTcs cuTyauus cbopa B noxos. Mirpa user no kpyry. Ilepsblii naspiBaeT
CBOH lpeAMET, KOTOPBIM BO3BMET C COBOM, CIEAYIONIMH TMOBTOPSAET HA3BAHHBIN
npeamMer v JobaBisieT CBOM, M Tak JaJIbIIE IIPOAOIKAETCS 110 KPYTY.

9. « UTO H3MEHHJIOCH»

MuoxecTBo BapuaHTOB. Hanpumep.
- BBUIOXXUTE MNpeIMeThl, KapTHHKH. [lonpocuTe 3anoMHuTE. OTBEPHYIIHUCE HWIIH
OIIYCTHJIM T'OJIOBbLI, MEHSIEM pacllOJIOKeHHe, KOJIMYECTBO, COCTaB W T.J.
MIPEeIMETOB. 3aTE€M BOIPOCHI O Xapakrepe uiMeHeHUH.
- 5-6 4YEIOBEK CTPOSATCS B IUICPEHIY, [OTOM MEHSETCS MX MECTOMOIOKEeHUe.
3anOMHUTB KTO TJIC CTOSJI 1 BEPHYTh Ha MecTa.

10.« IToBTOpH 3a MHOI»
3aganue BBICIYIIATE, 3AITOMHUTE U [TOBTOPUTH WA IIPOJIOIKHUTE. 3a4UTHIBAIOTCS
CJIOBA, Napel CJIOB, CJIOBOCOYETAHMs, 11PE/IJIOKEHHS, CKOPOIOBOPKH.

11.« KTO SoJIbIIEe YBHAUT U 32aNIOMHHUT
Jetsim mpeajiaraeTcsi 3a onpejesieHHbId [TPOMEKYTOK BpPEMEHH OCMOTPETh H
3alIOMHHUTE BCE IPEIAMEThI, KOTOPBIE €CTh B KOMHATE. 3aTeM KaxJibli 110 oyepeau
Ha3pIBacT JIFOOOH npeaMeT OOCTAHOBKHM, HE IMOBTOPSISICHL. BBIMIpPbIBAE€T TOT, KTO
HOCHeHHM HasblBaeT rpeamMer. Virpy MOXKHO YCJOXHSITh, HAlpUMep, Ha3bIBaATh
npeaMeThbl TOJLKO HAa OYKBY..., B KOTOPBIX JiBa cJiora, u T.J.

anamﬂeﬂnﬂ, HaNnpaBJICHHBIC HA PA3BUTHC MbIINJICHMSI

12.«3aKk0oHYH CJIOBO, HPEJIOKEHHE
HpOI/I3HOCHTCH HacThb CJ1OBa, Mpe/UloXKeHHd. H)/}KHO €I'o nNpoaoJI>KUTh.

13. «Ha30BH OAHHUM CJIOBOM>
[Ipennaraercs psj cjoB, Hy»>KHO nomo0paTts oGoliatoniee.

14.«IIpeBpamenus cjaoB»
Ilpeanaraercs psist cJiOB, UX HYKHO :

-1peBpaTUuTh B «OoJiblIKe» (pyKa - py4dHIle), «KMaJICHBKHE» ([1OM — JOMUK),
IPEBPATHTL B [TOXOIKHE CJIOBA 110 CMbICILY (KPaCHUBbIH — IIpeKpacHBI )
NPEeBPATUTE B «CJIoBa — HA0OOpoT» (Oenbiii- HepHbI)

«CMSIMYUTH» (MOJI — MOJIb) U T.A.

15.«bbiBaeT — He ObIBaAeT»
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Ipeyutaraercs psig pedicrsuii, curyauuil. beiBaeT — XJIOMOK, He ObIBAa€T — THILMHA.

16.«YT0 MOKHO cae/1aTh € ...»
IIpennaraercs o060l npeamet HyxHO npuayMark KaKk MOXKHO OOJIbllE€ BAPUAHTOB
€ro NNPUMMEHEHHMs, J1arke caMbiX (aHTACTHYECKUX

17.«KHBOTHBIE — pPACTEHH»
HaspiBarorcs cnosa. Eciiu 3TO Ha3BaHHME PACTEHHMS HYXHO MOJHSTHL PYKH BBepX,
€CJIM SKUBOTHOI'O — XJIOMNOK, ITOCTOPOHHHI NpeaMeT — THHIMHA. BO3MOXKHBI
BapuaHTeL.(IITHLUA, 3BePH, PLIObI; U T.I.)



