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Пояснительная  записка
   Программа «Территория талантливых людей» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта общего образования, на основе программы курса «Театральное мастерство» И.А. Генералова (Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ.

   Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной деятельности  возможно  формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию.

    Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования процесс образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других ценностей. Государство и общество ставят перед педагогами следующие задачи: создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания;  формирование целостной образовательной среды, включающей  урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающую  историко-культурную, этническую и региональную специфику; формирование активной деятельностной позиции; выстраивание социального партнерства школы с семьей.

    Большое внимание уделено организации внеурочной деятельности, как дополнительной  среды развития ребенка. Внеурочная деятельность может способствовать в первую очередь духовно-нравственному развитию и воспитанию школьника, так как синтезирует различные  виды творчества. Одним из таких синтетических видов является театр.
   Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой  способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги  взаимодействуют друг с другом, получая максимально положительный результат. Игра, игровые упражнения, выступают как способ адаптации ребенка к школьной среде. Проиграв этюд-эксперимент, школьники могут практически побывать в любой ситуации и проверить на своем жизненно - игровом опыте предположения и варианты поведения и решения подобной проблемы.

    В то же время театральное искусство (театрализация)

·  способствует внешней и внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко входить в коллективную работу, вырабатывает чувство товарищества, волю, целеустремлённость, терпение и другие качества, необходимые для успешного взаимодействия с социальной средой;

·   пробуждает интерес к литературе, дети начинают читать с удовольствием и более осмысленно;

·   активизирует и развивает интеллектуальные и творческие способности ребёнка; он начинает свободно фантазировать и в области текста и музыкального оформления – словом всего того, что связано с игрой в театре.

          Работа педагога заключается в создании организованной творческой атмосферы, «когда ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания к окружающим обеспечивается в коллективных играх и заданиях, где каждый должен выступать только в своё время и на своём месте. Необходима и тренировка, раскрытие, активизация самобытности, самостоятельности каждого ребёнка. Этим и объясняется разработка программы «Территория талантливых детей». 
          Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС, с нормами Сан- ПИНа. Составлена с учётом запросов родителей и интересов ребёнка, ориентирована на обучающихся 5-11  классов и может быть реализована в работе педагога как с отдельно взятым классом, так и с группой обучающихся из разных классов.

   Цель программы:
Создание условий для воспитания нравственных качеств личности учащихся, творческих умений и навыков средствами театрального искусства, организации  их досуга путем вовлечения в театральную деятельность.

Задачи:
	задачи
	деятельность
	результат

	Обучающие задачи

	Способствовать 

формированию 

навыков в игре КВН, 

навыков 

сценического 

мастерства, обучение 

детей искусству быть “артистом”, 

“зрителем”, 

“болельщиком“


	- Приобрести навыки коллективной творческой работы.

- формировать способность строить диалог друг с другом;

-  знакомить детей с терминологией театрального искусства;

Обучить детей правилам игры КВН, 

сценическому 

мастерству, работе с микрофоном, правильному 

поведению на сцене. Создание для юных артистов условий сценического комфорта, обучить детей искусству быть “артистом»,

“зрителем”, 

“болельщиком“
	Дети знают 

правила игры КВН, 

поведения на 

сцене, умеют 

работать с

микрофоном, 

имеют навыки

сценического мастерства.

	Способствовать 

развитию и 

реализации 

творческого 

потенциала 

школьников.

Формирование 

умений писать 

сценарий 

выступлению, писать миниатюры, шутки, диалоги, монологи.


	Выявлять и развивать творческие способности детей., на теоретических и практических 

занятиях, творческих конкурсах, КВН

играх и капустниках.

Обучить методам написания 

сценариев к выступлению, 

сочинения миниатюр, шуток,  диалогов, монологов.
	Имеем несколько 

творчески развитых

групп выступающих на каждом школьном мероприятии. Дети Умеют  писать 

сценарии к  

выступлению, 

писать миниатюры, 

шутки, диалоги, монологи.



	Воспитательные задачи

	Воспитать доброжелательное и терпеливое отношение друг к другу.

Становление 

личности свободной, инициативной 

творческой, с 

высоким уровнем 

духовности и интеллекта
	Развивать личность свободную, 

инициативную, творческую, с

высоким уровнем 

духовности и интеллекта.

	Получить личность 

с высоким уровнем

духовности и интеллекта, 

свободную, 

инициативную, творческую.

	Воспитать актерскую индивидуальность исполнения. Становление 

личности 

пропагандирующей 

культуру и здоровый образ жизни.

	Пропаганда культуры и здорового образа жизни на собственных примерах.
	Имеем сплоченный

коллектив 

подростков, ведущий и 

пропагандирующий

здоровый образ жизни.


	Развивающие задачи

	Развитие 

межвозрастного общения.


	Развитие межвозрастного общения школьников, образовывая разновозрастные группы.
	Имеем сплоченный 

дружный 

школьный 

коллектив.

	Развивать навык 

поиска информации в различных 

информационных 

источниках.

	Научить выбору нужной 

информации в различных печатных

изданиях, сети ИНТЕРНЕТ, CDR-

дисках, телевизионных программ и т. д. 
	Дети умеют находить 

и отбирать нужную 

в различных печатных

изданиях, сети ИНТЕРНЕТ, CDR-

дисках, телевизионных программ и т. д.

	. развивать воображение, выразительность речи;

Развить произвольное внимание исполнительского мастерства, речевую культуры у учащихся, посредством специальных упражнений на постановку дыхания, дикции, интонирования голосом.

Развивать навык игры КВН.

Формировать представление о выразительных средствах театрального исполнительского искусства


	Научить играть на сцене, играть в КВН
	Умеют играть в КВН, сочинять миниатюры, проводить 

мозговой штурм,

выступать на сцене


     Планируемые результаты
   Реализация программы обеспечивает достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов.

    Личностные результаты:

Уметь общаться со сверстниками и взрослыми в разных ситуациях;

Быть эмоционально раскрепощенными, чувствовать себя комфортно в любых жизненных ситуациях;

Быть доброжелательными и контактными;
Развивать актёрские способности.

    Метапредметные результаты:

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей, условиями её реализации;

формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата;

готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий.
   Предметные результаты:
Уметь:
ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на сценической площадке;

уметь двигаться в заданном ритме;

на сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия;

произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц;

уметь сочинять небольшой рассказ на заданную тему;

уметь менять по заданию педагога высоту и силу звучания голоса;

уметь произносить скороговорки и стихотворный текст в движении;

уметь прочитать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;

владеть элементарной терминологией театрального искусства;

владеть навыками саморегуляции, самоконтроля;

владеть навыками согласованных действий в группе;

иметь развитую фантазию и воображение;

владеть навыками культурной речи.

  Педагогическая целесообразность данного курса обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними интересами, любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к.

именно в школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность.
            Программа предусматривает использование следующих форм проведения занятий:

· игра

· беседа

· иллюстрирование

· изучение основ сценического мастерства

· мастерская образа

· мастерская костюма, декораций

· инсценирование прочитанного произведения

· постановка спектакля

· посещение спектакля

· актёрский тренинг

· экскурсия

· выступление

  Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения задания. Именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.

  Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности.

Важной формой занятий являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. После просмотра спектакля предполагаются следующие виды деятельности: беседы по содержанию и иллюстрирование.

Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей.

Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у школьников художественного вкуса и эстетического отношения к действительности.

    Раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у  школьников способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности.

  Отличительными особенностями и новизной  программы является деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли художника,  актёра, игрока в КВН, исполнителя, режиссёра, композитора спектакля, визитки;
принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки литературы и музыки, литература и  изобразительное искусство);

принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности.
Основы общения и взаимоотношений в группе,  соуправление  и самоуправление, являются основными принципами культурно-групповой деятельности. На этих принципах отрабатывается социально-позитивная модель поведения. Ребенок с творческими способностями активный, пытливый, он способен видеть необычное, прекрасное там, где другие это не видят, он способен принимать свои, ни от кого не зависящие, самостоятельные решения, у него свой взгляд на красоту и он способен создать нечто новое, оригинальное. Творческое начало в человеке это всегда стремление вперед, к лучшему, к прогрессу, к совершенству. Вот это творческое начало в человеке воспитывает искусство, и в этом его ни чем заменить невозможно.
Сроки реализации образовательной программы:
1год обучения-2раза в неделю по 2 часа , в год – 136 часа ;
2год обучения-2раза в неделю по 2 часа , в год – 136 часа ;
3год обучения-2раза в неделю по 2часа , в год – 136 часа ;
4год обучения-2раза в неделю по 2часа , в год – 136 часа ;
5год обучения-2раза в неделю по 2часа , в год – 136 часа ;
Программой предусмотрены индивидуальные, микро - групповые и групповые занятия.
          ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА
Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и самосовершенствованию

Ценность труда и творчества как естественного условиях человеческой деятельности и жизни.

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в обществе.

Ценность гражданственности - осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства.

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить Отечеству.

Ценность искусства и литературы – как способ познания красоты, гармонии, духовного мира, нравственного выбора, смысла жизни, эстетическогоразвития человека.

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА
Содержание программы внеурочной деятельности «Территория талантливых людей», формы и методы работы позволят достичь следующих результатов:

· Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний): Овладение способами самопознания, рефлексии; приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие актёрских способностей.

· Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к социальной реальности): Получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура)

· Результаты третьего уровня (получение школьником опыта самостоятельного общественного действия): обучающийся может приобрести опыт общения с представителями других социальных групп, других поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими обучающимися и работы в команде; нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими обучающимися, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.
Описание форм и методов проведения занятий:
   Дети 1-го года обучения знакомятся с азами театрального искусства, овладевают умением ориентироваться в пространстве и времени: элементами сценического движения и пластики, знакомятся с понятием темпо- ритм. создают пластические этюды, овладевая умением при помощи своего тела выражать свои мысли, идеи, концепции. Особое внимание уделяется работе со словом, дикцией, формированию умения владеть словесным действием, используется речевой тренинг, звуковые, артикуляционные и дыхательные упражнения. Осуществляется работа со скороговорками, и используются звуковые игры, способствующие артикуляционной и дыхательной чистоте.

  Основой занятий первого года обучения являются театральные игры, что позволяет педагогу, с одной стороны:

-учитывать возрастные особенности детей;

- «идти от ребенка».

  С другой стороны: способствовать формированию важнейших умений и психологических предпосылок. Умение формировать свою двигательную активность развивается во время подвижных игр ("Ветерок", "День и ночь"), когда необходимо в нужный момент прекратить движение и затем снова продолжить;

-умение действовать в соответствии с правилами, указаниями ("Золотые ворота", "Выйду ль, выйду ль я на новый на крылец...") способствует формированию навыков осуществлять свою деятельность "пошагово" и оценивать ее;

-особое место занимают игры со словом, где звучание, произнесение, целенаправленное высказывание занимают центральное место.

  Большое внимание на первом году обучения уделяется работе над сказкой, которая присутствует на каждом занятии. Это рассказывание сказки педагогом (наблюдение исполнительского мастерства), обсуждение, пересказ детьми (сюжет, логика событий, герои), инсценирование отдельных сцен, этюды по мотивам сказки. Во время такой работы формируется умение слушать и понимать друг друга, а также совершается переход от внешней активности (физическая подвижность) к внутренней активности (воображение, представление, восприятие, суждение). Дети должны научиться отличать понятие «театр» как здание и «театр» как явление общественной жизни, как результат коллективного творчества. Должны научиться одновременно и последовательно включаться в коллективную работу.
Дети 2-го года обучения изучают актёрское мастерство.
Театрально - исполнительская деятельность ребят разворачивается на материале исполнения роли по драматургическому заданию. Осваивается взаимосвязь образа, текста, задачи действия. Раскрывается значение импровизации-игры в театральном искусстве, без которой оно не существует, но которую можно оценить только, только отталкиваясь от задания, канвы, текста. Ребята знакомятся с влиянием истории, среды, условий, ситуации, характеров на логику поведения персонажа. Событие как столкновение характеров в определенных условиях жизни и сценического воплощения становится основным элементом освоения. Работа строится на упражнениях, связанных с игровым воплощением драматургического задания: шумы по ремаркам; первые реплики героев; монологи; лотка действия в диалоге; обыгрывание элементов костюма; логика поведения и костюм; истории и задумки при воплощении драматического сюжета; этюды по пьесе - эскизное изучение материала; импровизация в заданных (предлагаемых) обстоятельствах. Практическим этапом является подготовка целого спектакля. Особенностью второго года обучения является переход от театральных игр к развивающим упражнениям, тренингу. В отличие от игры, со свойственной ей свободой проявления ребенка, упражнения являются более нацеленными по своему развивающему воздействию.

Вводятся элементы речевого тренинга:

-упражнения на дыхание: вдох, пауза, выдох; долгий выдох на счет и т. д.;

-постановка голоса: гласный и согласный звукоряд, упражнения на звуковысотность  голоса, силу звука, четкость произношения.

Литературным материалом служат скороговорки, потешки,  четверостишия, пословицы и поговорки, считалки, специально подобранные словосочетания (добрый -бодрый). 
  Углубляется работа над пластической выразительностью движений (плавность и непрерывность), усложняются хороводы. Универсальность ритма обусловлена особым вниманием к ритмическим упражнениям. 
   Рассматривается присутствие ритма в музыке, стихотворениях, движении, орнаментах, архитектуре. Использование упражнений позволяет более дифференцированно развивать речевые, пластические данные ребенка, обучать более сложным формам исполнения. К концу второго года активно используется такая форма, как работа в парах (тренинги на словесное действие и противодействие персонажей), что может являться пропедевтической работой к освоению этюдного метода. В качестве драматургической основы наряду с народными сказками начинается использование басен.

Дети 3-го года обучения работают над созданием образа.
   На третьем году обучения делается акцент на индивидуальном исполнении. Девиз года - "делаю я в рамках общего замысла", "исполняю роль в общем замысле". Структура занятий видоизменяется, к освоенным формам тренинга добавляются элементы формы "репетиция". Репетиция требует более осознанного отношения к замыслу, к способностям оценивать точность его реализации, к правильности отбора вспомогательных средств и средств выразительности. В тематический план включаются теоретические занятия. Активно используются методы обсуждения, беседы. Предполагается, что к концу третьего года обучения учащиеся осваивают и могут использовать театральные понятия и термины: этюд, сцена, костюм, действие, пауза, жест, событие, исполнитель, зрители.

  В качестве драматургического материала наряду с народными сказками используются басни и литературные сказки. Возрастает необходимость посещения профессиональных театров, как с целью проведения экскурсий (например, в костюмерный цех), так и просмотра спектаклей, что необходимо для более качественного освоения темы "Образ героя". Учитывая возрастные особенности учащихся при развитии исполнительских умений и навыков, упор делается на словесном действии (просить, утверждать, умолять, упрекать и т. д.) Слово раскрывается детям как основное средство выполнения сценической задачи, как основной компонент создания характера. Реализовать полученные знания, умения и навыки дети могут в практической деятельности по подготовке к занятиям-концертам.
Дети 4-го и 5-го года обучения на практике реализуют полученные знания

Форма занятий 
Каждое занятие начинается с тренинга. Тренинг включает в себя: 
I. Упражнения по развитию сценической речи 
- дыхание (гасим свечу, надувная игрушка, лыжник, насос и др.), 
- артикуляция (скороговорки, звукосочетания, гимнастика губ), 
- диапазон (этажи, лесенка, пчела, жук, комар),
 - посыл звука (в лесу, кидаем мяч, на реке), 
- речедвигательная координация.
 II. Упражнения по развитию сценического движения 
- координация в пространстве (пчелы, лабиринт, жмурки),
 - координация движений (заданные движения),
 - ритм (хлопки, ходьба под музыку и стихи, конвейер), 
- слаженность совместных действий (конвейер, ловим пчелу),
 - память физических действий (работа с воображаемыми предметами).
 Упражнения выбираются в зависимости от физического и эмоционального состояния детей. После урока физической культуры дети меньше занимаются сценическим движением, больше речью. После контрольных работ в классе, наоборот, дается больше активных упражнений на развитие сценического движения, проводятся массовые подвижные игры. Большая часть тренинга (30-40 мин.) посвящается этюдной и импровизационной работе. Дети получают задание, 3-5 минут обдумывают сюжет, самостоятельно выбирают роли, ищут актерские приспособления, подбирают атрибуты. Далее следует показ этюда перед остальными учащимися. Обязательно проходит обсуждение: поиск новых приспособлений, указываются ошибки. Затем идет повторный показ сценки-этюда с обязательной оценкой педагога. Сюжет этюда должен быть приближен к основной теме урока, например – День учителя. Далее следует репетиционная работа, работа с текстом, мизансценирование. При репетиционной и этюдной работе дети сидят в творческом полукруге (зрительный зал) и дают оценку исполнителям.
Приемы и методы организации учебного процесса:

- показ педагогом правильного выполнения задания,
 - работа учащегося в паре режиссер / исполнитель, 
- индивидуальная работа с учащимися,
 - творческое соревнование групп учащихся, 
- анализ работы товарищей, 
- коллективные импровизации, 
- работа в малых группах,
 - использование атрибутов, элементов костюма.

       Данные методы работы используются в тренингах, этюдных работах, на начальном этапе работы со сценарным материалом. В репетиционной работе используются следующие методы:
 - читка сценария по ролям,
 - смена ролей, 
- обмен сценическими атрибутами, 
- поиск похожего образа в литературе и жизни,
 - придумывание жизни персонажа, 
- работа в гриме и костюме, 
- работа с воображаемыми атрибутами, 
- работа с воображаемыми партнерами, 
- работа в выгородке, - смена декораций, 
- импровизация текста, 
- репетиция в темноте.
    Те или иные методы работы на репетиции педагог выбирает в зависимости от психофизического состояния актеров, этапа творческого поиска решения того или иного спектакля, представления, этапа создания художественного образа мероприятия. 
Учебно-материальная база
Просторное, закрытое помещение для проведения тренингов и репетиций. Музыкальное сопровождение. Желательно наличие концертмейстера и музыкального инструмента ( синтезатор, ноутбук). Технические средства обучения: музыкальный центр, CD-проигрыватель, микрофоны. Атрибуты для проведения тренингов (веревки, палки, кубы, игрушки, маски). Элементы театральных костюмов: плащи, юбки, накидки, парики, шляпы и т. д.  Музыкальное сопровождение: популярная классическая музыка, современная эстрадная музыка, музыка из кинофильмов, спектаклей, песни Великой Отечественной войны, детские песни, музыка из мультфильмов и фильмов. 
Критерии и формы оценки качества знаний
Программой предусмотрены формы контроля:

-анкетирование;

-тестирование;

  Эффективным способом проверки реализации программы является итоговая творческая работа каждого обучающегося ( проза, стихотворение, монолог).

  Результат обучения прослеживается в творческих достижениях (грамоты, дипломы грант) обучающихся, в призовых местах на конкурсах и фестивалях. Свидетельством успешного обучения являются портфолио обучающихся, сформированные из дипломов, грамот.
                                               Учебно - тематический план

 1 год обучения.

	№
	Разделы, тема
	Количество часов

ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАКТИКА

	1.
	Вводные занятия. ТБ.
Игры на знакомства, память, воображения.
	20
	3
	17

	2.
	1.Раздел. Я и мир. 

Тема1. Я наблюдаю мир. 

Тема 2. Я слышу мир. 

Тема 3.Я осознаю и обоняю мир.

 Тема 4. Язык жестов движений и чувств.
	30
	1

1

1

1
	7

7

6

6

	3.
	II.Раздел. Я и мир предметов. 

Тема 5. Предметы принадлежащие мне. 

Тема 6.Предметы в моём доме.

 Тема 7. Предметы улиц, городов.
	30
	2

2

2
	8

8

8

	4.
	III.Раздел. Я и мир литературного творчества. 
Тема 8. Мир обряда. 

Тема 9. Мир фольклора. 

Тема 10. Мир художественных произведений.
	30

	2

2

2


	8

8

8


	5.
	IV.Раздел. Репетиционно - постановочная работа.
	26
	1
	25

	6.
	  Всего:
	136
	20
	116


Содержание дисциплины I Раздел. Я и мир Тема 1. Я наблюдаю мир. 

Теория: Объяснение темы «Я наблюдаю мир».

 Понятие игра. 

Возникновение игры.

 Актуальность игры. 

Практика: Упражнения: «Сказка», «Ассоциация», «Борьба стихий», «Ладонь», «Фотография», «Три точки» и др.

 Тема 2. Я слышу мир.

 Теория: Объяснение темы «Я слышу мир ».

 Значение в театральном искусстве игры. 

Практика: Упражнения: «Круги внимания», «Угадать шумы», «искусственные шумы», «радио», «Слышать одного» , и др.

 Тема 3. Я осязаю и обоняю мир.

 Теория: Объяснение темы «Я осязаю и обоняю мир».

 Понятие театральная игра. Значение театральной игры.

Практика: Упражнения: «Узнать запахи», «Ощущения запаха», «Вкусовые ощущения», «Фотография» и др. 

Тема 4. Язык жестов, движений и чувств (эмоции). 

Теория: Понятие жесты, движения, чувства. Значение их в театральном искусстве.

 Практика: Упражнения: «Информация через стекло. Дальнее расстояние», упражнения на предлагаемые обстоятельства, «Эмоциональная память», «Цветение и увядание», «А я – чайник», «Лес» и др.

 II Раздел. Я и мир предметов
 Тема 5. Предметы, принадлежащие мне. 
Теория: Объяснение темы «Я и мир предметов».
 Практика: Упражнения: «Изучение комнаты», «Первая буква», «Любимое место в мире», «Я – предмет» и др. 
Тема 6. Предметы в моем доме. 
Теория :Беседа о предметах в моём доме.
 Практика: Упражнения: «Изображения предметов», «Внутренний монолог» и др.
 Тема 7. Предметы улиц, городов. 
Теория: Беседа о предметах городов, улиц.
 Практика: Упражнения: «Изображение предметов улиц, городов», «Внутренний монолог», «Этюды на предлагаемые обстоятельства» и др.
 III Раздел. Я и мир литературного творчества
 Тема 8. Мир обряда.
 Теория: Объяснение темы «Я и мир литературного творчества». Понятие обряда. Возникновение обряда.
 Практика: Подготовка и проведение обряда «Масленицы».
 Тема 9. Мир фольклора. 
Теория: Понятие фольклор. Возникновение фольклора. Разновидности фольклора. 
Практика: Этюды на поговорки, пословицы, потешки, колыбельные, народные сказки др.
 Тема 10. Мир художественных произведений. 
Теория: Понятие художественное произведение.
 Практика: Этюды из сказок, стихотворений. Инсценировка небольших стихотворений, сказок.
 IV Раздел. Репетиционно- постановочная работа. 
Теория: Читка сценария. Распределение ролей.
 Практика: Репетиции отчетной показательной программы ( показательные занятия, игровая программа. Инсценировка стихотворений, этюдов и др) Ожидаемые результаты Воспитанники должны знать: - 7-10 произведений русского фольклора (поговорки, пословицы, потешки, колыбельные и т.д.); - 5-8 русских народных сказок; - 5-10 стихотворений, басен русских авторов; уметь: - выполнять упражнения актерского тренинга в присутствии постороннего человека; - придумывать простейший бытовой сюжет, используя опорные слова, обозначающие действия; - показывать индивидуальный этюд по опорным словам, коллективный этюд с 1-3 партнерами; - находить оправдание любой произвольной позе (бытовой и в пределах сюжета); - описывать картины, возникающие перед внутренним взором; - развивать в течение 2-3 минут тему, предложенную педагогом; - рассказывать о том, чем сегодняшний день отличается от вчерашнего; - рассказывать о своих наблюдениях за миром людей, природы; - выполнять индивидуальные задания, не реагируя на сигналы, поступающие со стороны зрителей; - распределяться по площадке, не перекрывая друг друга; - вспоминать и описывать реальные происшествия и реальное состояние по заданной педагогом теме; - воспроизводить свои действия в заданной ситуации; - подключать предлагаемые педагогом обстоятельства к выполнению данного этюда; - пересказывать 3-4 сюжета из фольклора зарубежных стран. владеть: - элементами внутренней техники актера; - представлять движения в воображении и мыслить образами, приемами аутотренинга и релаксации.
Учебно - тематический план

 2 год обучения.

	№
	Разделы, тема
	Количество часов

ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАКТИКА

	1.
	ТБ
Игры на  воображения, выявление лидерских качеств, внимание.
	1
14
	1
	13

	2.
	I.Раздел. Работа актёра над собой. Тренинг. 

Тема1. Приёмы релаксации, концентрации, внимания , дыхания.

 Тема 2. Мускульная свобода. Снятие мышечных зажимов.

 Тема 3.Творчество ,оправдание и фантазия. 

Тема 4. Сценическое отношение и оценка факта

. Тема 5. Оценка и ритм. 

Тема 6.Чувство правды и контроль

 Тема 7. Сценическая задача и чувство. Действие.

 Тема 8. Мысль и подтекст. 

Тема 9. Сценический образ как «комплекс отношений».
	54

	1

1

1

1

1

1

1

1

1
	5

5

5

5

5

5

5

5

5

	3.
	II. II. Раздел. Работа актёра над образом. Логика действий.

 Тема 1. Я – предмет. 

 Тема 2. Я – стихия. 

Тема 3. Я – животное. 
Тема 4. Я – фантастическое животное.

 Тема 5. Станиславский о этюдах.
	32

	2

2

2

2
	6

6

5

5

	4.
	III. Раздел. Репетиционно – постановочная работа.
	35
	5
	30

	5.
	Всего:
	136
	24
	112


 «Мы играем – мы мечтаем!» Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению».
«Театр.» В театре. Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное сопровождение. Звук и шумы.

«Основы актёрского мастерства.» Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог.

«Наш театр.» Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций.

    Содержание дисциплины.

 Раздел I. Введение в актерское мастерство 
Тема 1. Специфика театрального (актерского) искусства. Дать представление о театре. Возникновение и значение театра. Театр как искусство коллективное, объединяющее ряд искусств. Спектакль как объединение, синтез творческой деятельности многих работников искусства. Актер. Его роль в театре. 
  Раздел II. Работа актера над собой. Тренинг.

   Тема 1. Приемы релаксации, концентрации внимания, дыхания.
 Теория: Понятие о внимании, объекте внимания. Особенности сценического внимания. Значение дыхания в актерской работе. 
  Практика: Тренинги и упражнения с приемами релаксации. Практические упражнения на развитие сценического внимания. Практические занятия по работе над дыханием.
   Упражнения: «Сосулька», «Снежинки», «Холодно жарко», «Тряпичная кукла – солдат», «Шалтай-болтай», «Штанга», «Муравей», «Спящий котенок», «Насос и мяч», «Зернышко», «Пишущая машинка» и др. 
  Тема 2. Мускульная свобода. Снятие мышечных зажимов. 
  Теория: Понятие о мускульной свободе. Мускульная свобода как целесообразное распределение и расходование мышечной энергии. Законы внутренней техники актерского искусства. Явление «Зажим». 
Практика: Практические упражнения, направленные на снятие мышечных зажимов. 
Упражнения: «Сон-пробуждение», «Расслабление по счету до10», «Расслабление и зажим», «Расслабление тела кроме одной части тела», «Выполнить определенные действия по счету» и др.
 Тема 3. Творческое оправдание и фантазия. 
Теория: Понятие о сценическом оправдании. Сценическое оправдание как мотивировка сценического поведения актера. Понятие о прилагаемых обстоятельствах (обстоятельствах, которые создает сам актер для оправдания намеченных действий). Путь к оправданию через творческую фантазию актера. Значение фантазии в работе актера. 
Практика: Упражнения: «Рассказ по фотографии», «Путешествие», «»Сочинить сказку», Фантастическое существо» и др. 
Тема 4. Сценическое отношение и оценка факта.
 Теория: Объяснение темы. Сценическое отношение – путь к образу. Отношение – основа действия. 2 вида сценического отношения. Зарождение сценического действия. Сценическая вера как серьезное отношение к сценической неправде, заданной ролью.
 Практика: Упражнения «Не растеряйся», «Предмет – животное», «Мячи и слова», «Семафор» и др.
 Тема 5. Оценка и ритм. 
  Теория: Понятие оценки. Оценка как отношение к образу, возникшее на сцене. Понятие о ритме как о соотношении силы энергии и скорости.
   Практика: Упражнения: «Коробочка скоростей», «Мостик», «Ритмичные движения по хлопкам», «Находка», «»Сидит, читает, а кто-то мешает» др. 
Тема 6. Чувство правды и контроль.
   Теория: Объяснение темы. Чувство правды как способность актера сравнивать сценическое поведение с жизненной правдой.  

  Практика: Упражнения: «Ждать», «Распилить бревно», «Пианист», «Парикмахер», «Войти в дверь», «Художник», «Зеркало» и др. 
  Тема 7. Сценическая задача и чувство. Сценическое действие.  

 Теория: Объяснение темы: Сценическая задача как ряд действий образа, направленных к одной определенной цели. Три элемента сценической задачи. Чувства и формы их выражения, возникающие в результате столкновения задачи и противодействия.
 Практика: Упражнения с разными задачами: «Пишу письмо», «Отдыхаю», «Наблюдаю», «Конвейер», «Дорога», «Это не книга» и др. Тема 8. Мысль и подтекст. 
Теория: Объяснение темы. Понятие о подтексте (том смысле, который хочет вложить в ту или иную фразу актер). Практика: Упражнения: «Слова, фразы в разных интонациях», «Читать стихотворение (грустно, радостно, удивленно, обиженно, торжественно и др.) и др. Тема 9. Сценический образ как «комплекс отношений». 
  Теория: Объяснение темы. Три момента общения: оценка намерения и действия партнера; пристройка к партнеру» самовоздействие на партнера в желаемом направлении.
  Практика: Упражнения: «Подарок», «Дирижирование чувством», «Качели», «Тень», «Сиамские близнецы», «Оправдание позы», «Догадайся», «Пристройка» и др.
 II Раздел. Работа актера над образом. Логика действия
 Тема 1. Я – предмет.
 Теория: Объяснение темы «Я – предмет». Понятие сценический образ. Создание сценического образа. Действенная партитура роли. Понятие психотехника переживания. Психотехника переживания, позволяющая освоить разнообразные формы воплощения театрального образа. Практика: Этюды на тему: «Я – предмет» (изобразить торшер, холодильник, пылесос, чайник, стиральную машину). 
   Тема 2. Я – стихия. Теория: Объяснение темы Я – стихия.
 Практика: Упражнения: «Земля, воздух, вода». Этюды на тему «Я – стихия» (изобразить море, ветер, огонь, вулкан и др.). 
  Тема 3. Я – животное. 
Теория: Объяснение темы Я – животное. 
  Практика: Этюды на тему «Я –животное». (изобразить любое животное на выбор). 
  Тема 4. Я – фантастическое животное
 Теория: Объяснение темы Я – фантастическое животное. Практика: Этюды на тему «Я – фантастическое животное». (изобразить не существующее животное.) 
   Тема 5.Станиславский о этюдах. 
Теория: Понятие этюд. Виды этюдов. 
Практика: Этюды на память физических действий (убираю комнату, ловлю рыбу, стираю и т.д.), этюды на внимание, этюды на фантазию, этюды на отношение предметов (обыгрывание предметов), этюды на движение, этюды на публичное одиночество. Парные этюды.
    III Раздел. Репетиционно - постановочная работа. Теория: Читка сценария. Распределение ролей. Практика: Репетиции отчетно-показательной программы (показательное занятие, игровая программа, инсценировка стихотворений, этюдов и др.). 
   Ожидаемые результаты Воспитанники должны знать: - историю театра и театрального искусства; - работу актера над ролью; - 10-15 произведений русских поэтов; уметь: - владеть элементами внутренней техники актера; - правильно выполнять упражнения актерского тренинга и проводить тренинги в группе; - самостоятельно сочинять и ставить актерские этюды; - работать над малыми театральными формами..
                                                 Учебно - тематический план

 3 год обучения.

	№
	Разделы, тема
	Количество часов

ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАКТИКА

	1.
	Т Б

I. Раздел. Работа актёра над образом.
 Логика действий. 

Тема1. Басни. Инсценировка басен. 

Тема 2. Компоновка, репетиция и показ басен
	1

20
	2

3

3
	2

5

5

	2.
	II. Раздел. Я в предлагаемых обстоятельствах. 
Тема 1. Работа актёра над образом по методу физических действий.

 Тема 2. Компановка, репетиции и показ спектакля по прозаическим отрывкам.


	30
	5

5
	10

10

	3.
	III. Раздел. 

Работа над ролью.

 Тема1. Изучение жизни. 

Тема 2. Фантазирование о роли. 

Тема 3. Вскрытие подтекста. 

Тема 4. Работа над внешней характерностью. 

Тема 5. Домашние этюды.

 Тема 6.Одноактная пьеса. 
	40
	1

2

2

2

2

2

2
	9

3

3

3

3

3

3

	4.
	IV. Репетиционно – постановочная работа.
	45
	5
	40

	5.
	  Всего:
	136
	36
	100


Содержание дисциплины

 
I Раздел. Работа актера над образом. Логика действия 

Тема 1. Басни. Инсценировка басен.

 Теория: Понятие Басня. Изучение материала (жанра, идеи, стиля и др.). События и событийный ряд в басне. Поиск выразительных средств. Баснописцы: И.А.Крылов, С.Михалков. Практика: Читка басен. Выбор басен для инсценировки. Постановочные репетиции басен. Тема 2. Компоновка, репетиция и показ басен. 

Практика: Компоновка басен по темам, репетиция и показ басен.

 
II Раздел. Я в предлагаемых обстоятельствах 

Тема 1: Работа над образом по методу физических действий.

 Теория: Объяснение темы. Этапы процесса оценки: собирание признаков, момент установки нового отношения, проявление характера персонажа. 

Практика: Этюдные импровизации (я в лесу, на острове, под водой, в незнакомом городе, в пустыне и т.д.). 

Тема 2. Компоновка, репетиции и показ спектакля по прозаическим отрывкам.

 Теория: Ознакомление с темой. Понятие художественная проза.

 Практика: Выбор прозаического произведения для инсценировки. Читка прозаических произведений. Репетиции, компоновка и показ спектакля по прозаическим отрывкам. 

III Раздел. Работа над ролью 

Тема 1. Изучение жизни. 

Теория: Объяснение темы. К.С.Станиславский о работе актера над ролью. 

Практика: Накопление запасов творческой пищи для последующей работы актерской фантазии. Наблюдение жизни, обобщение своих наблюдений. Изучение жизни персонажа. Ознакомление с эпохой, в которой жил персонаж.

 Тема 2. Фантазирование о роли. 

Теория: Объяснение темы. 

Практика: Актер сочиняет жизненные обстоятельства, не предусмотренные фабулой пьесы, мысленно ставит в эти обстоятельства себя в качестве данного персонажа и старается найти убедительный ответ на вопросы. Фантазирование о прошлом героя.

 Тема 3. Вскрытие подтекста.

 Теория: Объяснение термина подтекст.

 Практика: Анализ текста с целью вскрытия глубинного смысла его подтекста.

 Тема 4. Объяснение понятия: внешняя характерность.

 Практика: Подбор костюма персонажа. Внешний вид. Отработка повадок, профессиональных привычек предлагаемого персонажа. Разработка элементов высшей характеристики.

 Тема 5. Домашние этюды «на образ».

 Теория: Объяснение понятия образ.

Практика: Поиск убедительного варианта сценического образа для духовного и физического перевоплощения.

 Тема 6. Одноактная пьеса. 

Теория: Пьеса, как драматургический материал. Жанр. Виды пьес.

 Практика: Выбор одноактной пьесы для постановки. Репетиции. Показ спектакля.

 IV Раздел. Репетиционно- постановочная работа.

 Теория: Читка сценария. Распределение ролей. 

Практика: Репетиция программы ко Дню учителя, репетиции новогоднего спектакля программы, репетиции одноактной пьесы. Ожидаемые результаты Воспитанники должны: Знать: - теоретические основы актерского мастерства; - этапы работы актера над ролью и сценарием; - законы сценического действия; уметь: - находить верное органическое поведение в предлагаемых обстоятельствах; - раскрывать действенную природу слова в действии; - самостоятельно анализировать постановочный материал; - работать над ролью; -создавать точные актерские образы.
Учебно - тематический план

 4 год обучения.

	№
	Разделы, тема
	Количество часов

ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАКТИКА

	1.
	Т Б

I. Раздел. концертная деятельность

 Тема1. Конферанс;

Тема 2. Миниатюры;

Тема 3. Пантомима;

Тема 4. Чтецкие номера

Тема 5. Жесты


	1

2

2

2

2

2
	1
1

1

1

1

1
	1
1
1
1
1

	2.
	II. Раздел.  Праздники времён года
Тема 1.Осенний бал;

 Тема 2. КВН;
Тема 3. Новогодние представления;

Тема 4. Рождество;

Тема 5. Масленица
	5

15

5

5

5
	1
2
1
1

1
	4
13
4
4

4

	3.
	III. Раздел. Тематические вечера
Тема1. Вечера памяти
Тема 2. Вечера отдыха

Тема 3. Бардовская песня
	5

5

5
	1
1
1

	4
4
4


	4.
	Драматические постановки
	45
	5
	40

	5. 
	Театральные проекты
	6
	3
	3

	6. 
	Актёрский тренинг
	6
	1
	5

	7. 
	Сценическая речь
	6
	1
	5

	8.
	Сценическое движение
	6
	1
	5

	9.
	Этюды
	6
	1
	5

	10.
	  Всего:
	136
	27
	109


Содержание дисциплины
1) Концертная деятельность 
  Конферанс  Теория:  Требования к конферансье,  классический, эстрадный, театрализованный конферанс. Работа со зрителем.

 Практика: Работа на сценической площадке, импровизационный конферанс, интонирование, репетиционная работа с текстом, ведение классического и эстрадного концерта. 

Миниатюры Теория:  Подбор репертуара в соответствии с тематикой концерта. Авторские миниатюры. Анализ произведения. Работа над текстом. 

Практика:  Репетиционная работа, мизансценирование, сводные репетиции, выступления. 

Пантомима Теория:  Особенности жанра. Законы пантомимы на сцене. Подбор музыкального сопровождения.

 Практика: Пластические этюды, разработка номера, репетиции, выступления. 

Чтецкие номера Теория: Поэзия в программе концерта. Драматический монолог. Работа с текстом, анализ, сценические задачи.

 Практика: Репетиционная работа. Сводные репетиции. Выступления. 

Жесты Теория:   жестовое действо, его задачи и цели. 

Практика:  Проведение игр внутри группы.
2) Праздники времен года 
Осенний бал Теория:  Обряды народов мира. Вариативность праздника. Сценарное разнообразие праздника.
 Практика: Составление сценарного плана. Составление игровой программы. Репетиции, выступление.
КВН  Теория:  Тематические КВНы. Специфика творческих заданий. Создание сценария конкурса. 

Практика:  Создание конкурсных сценариев. Репетиции, выступления. 

Новогодние представления  Теория:  Традиции и обычаи народов мира.

Практика:  Репетиции. Выступление. Новогодние игры. Игры для средней школы. Массовое действо.

 Рождество 
Теория:  Рождество католическое и православное. Обряды, песнопения, игры. Современные традиции.

 Практика: Составление сценария. Рождественские игры: участие и проведение в средней школе. Театрализация праздника. Репетиции, проведение праздника.
 Масленица  Теория:  Массовые гуляния, песнопения. Петербургские традиции.
 Практика:  Разработка сценария для средней школы. Театрализация действа, массовых игр, репетиции и выступления. 
3) Тематические вечера
Вечера памяти Теория:  « 9 мая»,«900 блокадных дней»,  «Ангел памяти» против экстремизма - тематический вечер памяти. Подбор материалов. Составление плана подготовки мероприятия, подбор репертуара.
 Практика: Создание сценария. Работа с материалом. Анализ литературных произведений (О. Берггольц, Д. Гранин и др.). Репетиции. Проведение вечеров.
Вечер отдыха Теория:  Тематический вечер. Мероприятие, посвященное календарному празднику («Дарите женщинам цветы» к 8 Марта). Схема построения мероприятия, подбор концертных номеров, игр. 

Практика: Составление сценарного плана, плана подготовки. Разработка игровой программы, театральных номеров. Сводные репетиции. Проведение мероприятия.

 Вечера бардовской песни  Теория: Вечер-портрет композиторов  и поэтов. Специфика построения вечера. Выбор композиторов и поэтов. Отбор материала. Распределение материала на блоки.
 Практика: Разработка сценария, плана проведения и подготовки, работа с текстом, музыкой, работа на сценической площадке, сводные репетиции, проведение вечера. 
4) Драматические постановки
Теория:  Одноактная пьеса (В. К. Арро, А. В. Вампилов, Е. Л. Шварц и др.). Подбор постановочного материала. Работа с текстом. 
Практика:  Этюдная работа по пьесе. Репетиции на сцене, сводные репетиции и выступления.
5) Театральные проекты
Теория:  Возможности театральных проектов, выбор темы, план проведения.
 Практика: Создание сценария, Репетиции. Сводные ре6петиции. Презентация проекта. 
6) Актерский тренинг. Сценическая речь
Теория:  Требования к речи актера массового представления. Правильное речевое дыхание, посыл звука, диапазон, артикуляция, тембр.
 Практика: Упражнения на три типа дыхания, длительный выдох, скороговорки, звукоподражания, звукосочетания. Посыл звука. Диапазон. 
Сценическое движение Теория: Требования к актеру на сцене. Ошибки, физический зажим. Способы борьбы с зажимом.
 Практика: Упражнения на снятие зажима. Импровизационные движения под музыку, речедвигательная координация, ритмические упражнения.
 Этюды Теория:  Импровизации. Зачины. Этюды на заданную тему.
 Практика: Игры-этюды на импровизацию на заданную тему, на место действия. Этюды по прочитанному тексту. Этюды по произведениям, прочитанным ранее, на память физического действия эмоционального состояния. Массовые зачины. 
Учебно - тематический план

5 год обучения.

	№
	Разделы, тема
	Количество часов

ВСЕГО
	ТЕОРИЯ
	ПРАКТИКА

	1.
	Т Б

I. Раздел. концертная деятельность

 Тема1. Конферанс;

Тема 2. Миниатюры;

Тема 3. Пантомима;

Тема 4. Чтецкие номера

Тема 5. Жесты


	1

2

2

2

2

2
	1

1

1

1

1

1
	1

1

1

1

1

	2.
	II. Раздел.  Праздники времён года

Тема 1.Осенний бал;

 Тема 2. КВН;

Тема 3. Новогодние представления;

Тема 4. Рождество;

Тема 5. Масленица
	5

15

5

5

5
	1

2

1

1

1
	4

13

4

4

4

	3.
	III. Раздел. Тематические вечера

Тема1. Вечера памяти

Тема 2. Вечера отдыха

Тема 3. Бардовская песня
	5

5

5
	1

1

1


	4

4

4



	4.
	Драматические постановки
	45
	5
	40

	5. 
	Театральные проекты
	6
	3
	3

	6. 
	Актёрский тренинг
	6
	1
	5

	7. 
	Сценическая речь
	6
	1
	5

	8.
	Сценическое движение
	6
	1
	5

	9.
	Этюды
	6
	1
	5

	10.
	  Всего:
	136
	27
	109


Содержание дисциплины
1) Концертная деятельность 

  Конферанс  Теория:  Эстрадный конферанс. Диалог со зрителем.

Практика:  Создание конферанса, репетиционная работа с текстом. Сводные репетиции, ведение эстрадного концерта, ведение театрализованного концерта. 
Миниатюры Теория:  Современные авторы миниатюр (В. Мишин, А. Хайт, С. Альтов). Миниатюры на российской эстраде. Выбор произведения. Работа на текстом. 

Практика:  Репетиционная работа, поиск образа, сводные репетиции, выступления.
Пантомима Теория:  Особенности жанра. Законы пантомимы на сцене. 
Практика: Создание номера на заданную тему («Осенний дождь», «Ленивая работа», «На уроке»). Репетиции. Выступления.
Чтецкие номера Теория: Поэзия в программе концерта. Выбор литературного произведения, отрывка. Художественный образ на сцене. Чтец – соавтор произведения. Работа с текстом. Практика: Репетиционная работа. Работа с партнером. Работа со зрителем. Сводные репетиции. Выступления.
Жесты  Теория:   жестовое действо, его задачи и цели. 

Практика:  Упражнения с воображаемыми предметами.
2) Праздники времен года 
Осенний бал Теория:  Дифференциация зрительской аудитории. Правила работы с залом. Практика:  Составление сценарного плана для старшей группы. Составление игровой программы. Репетиции, выступление.
КВН  Теория:  Положение о конкурсе. КВН сегодня. Задачи мероприятия. Возрастные группы КВН. 

Практика: Создание положения о КВН для старших классов. Репетиции, выступления 

Новогодние представления  Теория: Специфика представления. Традиционные персонажи и обряды.

 Практика:  Создание сценария на основе народных сказок, работа с текстом. Этюды, репетиции.

 Рождество  Современное празднование Рождества Христова в различных странах мира. Практика:  Составление сценария праздника в старшей школе. Рождественские игры: участие в поселковом празднике. Театрализация праздника в  школе. Репетиции, проведение праздника.
 Масленица  Теория:  Массовые гуляния, песнопения. Русские традиции. 

Практика : Разработка сценария. Театрализация действа, массовых игр, репетиции и выступления.

3) Тематические вечера
Вечера памяти Теория: Тематический вечер памяти. Выбор героя вечера. Подбор материалов. Составление плана подготовки мероприятия, подбор репертуара.

 Практика: Создание сценария. Поисковая работа. Работа с материалом, работа с участниками вечера. Репетиции. Проведение вечера.
Вечер отдыха Теория:  Составление сценарного плана, плана подготовки. Разработка развлекательной программы. Репетиции по отдельным частям мероприятия. 

Практика: Сводные репетиции. Проведение мероприятия.
Вечера-портреты Теория: Вечер-портрет героя Великой Отечественной войны, героя России. Специфика построения вечера. Отбор материала. Распределение материала на блоки. Практика: Разработка сценария, плана проведения и подготовки, работа с текстом, работа с участниками вечера, работа на сценической площадке, сводные репетиции, проведение вечера.
Драматические постановки

Теория:  Одноактная пьеса (В. К. Арро, А. В. Вампилов, Е. Л. Шварц и др.). Подбор постановочного материала. Работа с текстом. 

Практика:  Этюдная работа по пьесе. Репетиции на сцене, сводные репетиции и выступления.
4) Театральные проекты

Теория:  Возможности театральных проектов, выбор темы, план проведения.

 Практика: Создание сценария, Репетиции. Сводные ре6петиции. Презентация проекта. 
5) Актерский тренинг. Сценическая речь

Теория:  Требования к речи актера массового представления. Правильное речевое дыхание, посыл звука, диапазон, артикуляция, тембр.

 Практика: Упражнения на три типа дыхания, длительный выдох, скороговорки, звукоподражания, звукосочетания. Посыл звука. Диапазон. 

Сценическое движение Теория: Требования к актеру на сцене. Ошибки, физический зажим. Способы борьбы с зажимом.

 Практика: Упражнения на снятие зажима. Импровизационные движения под музыку, речедвигательная координация, ритмические упражнения.

 Этюды Теория:  Импровизации. Зачины. Этюды на заданную тему.

 Практика: Игры-этюды на импровизацию на заданную тему, на место действия. Этюды по прочитанному тексту. Этюды по произведениям, прочитанным ранее, на память физического действия эмоционального состояния. Массовые зачины. 

Программа содержит цикл занятий, которые повторяются при подготовке каждого выступления, тем самым повторяются, отрабатываются и совершенствуются полученные знания.
	тема занятия


	Цель и содержание занятий



	Решение организационных вопросов.
	Беседа, цель которой: объяснение целей и задач работы коллектива. 

Комплектование группы, знакомство с учащимися;

Анкетирование, с целью выявления творческого потенциала учащихся, и получения необходимых анкетных 

данных о семейном положении и родителях.



	1. Определение темы 

выступления, распределение 

обязанностей и назначение 

ответственных за сбор материала для подготовки сценария. 

Методика отбора материала из

печатных информационных источников.

	Теория: Лекционное занятие, цель которого объяснить правила отбора
материала, рассмотреть различные источники информации, принцип 

придумывания шуток и миниатюр



	2. Методика поиска необходимого материала на электронных носителях. Работа в сети Интернет. 

Обработка и редактирование собранного материала. Методика подбора 

музыкального сопровождения к сценариям.


	Теория: Лекционное занятие, цель которого познакомить с принципом подбора информации из различных 

источников, составления скелета выступления. Работе

на сцене, работе с микрофоном, сценической речи культуре 

поведения на сцене.


	3.Разбор сценария, разбор скелета 

выступления. Распределение 

ролей. Отработка работы на 

сцене, с микрофоном, отработка сценической речи, культуры поведения на сцене.

	Практическая работа: Разбираем сценарий, разбираем скелет 

выступления. Распределяем роли. 

Отрабатываем навыки работы на сцене, с микрофоном, сценической речи, 
культуры поведения на сцене


	4. Разбор танцевальных движений
	Практическая работа:

детальная 

отработка танцевальных движений.



	5.Репетиции
	Практическая работа:

Детальная отработка всего выступления, танцевальных движений .


	6. Методика проведения мозгового штурма, импровизации.
	Интегрированные занятия:

направленные на ознакомление с 

методикой применения мозгового штурма, импровизации. Практическая отработка полученных знаний. Подготовка к конкурсу РАЗМИНКА.

	7. Итоговое занятие.


	Анкетирование

на удовлетворённость.

Анализ результатов работы.


Приложение
Комплекс профилактических упражнений для верхних дыхательных путей.

Дыхательные упражнения и игры
"БЕГЕМОТИК".
Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, освоить первичные приемы дыхательной гимнастики.

Ребенок, находящийся в положении лежа, кладет ладонь на область диафрагмы. Взрослый произносит рифмовку:

Бегемотики лежали, бегемотики дышали.

То животик поднимается (вдох),
То животик опускается (выдох).
Упражнение может выполняться в положении сидя и сопровождаться рифмовкой:

Сели бегемотики, потрогали животики.

То животик поднимается (вдох),
То животик опускается (выдох).
"КАЧЕЛИ".
Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, освоить первичные приемы дыхательной гимнастики.

Оборудование: мягкие игрушки небольшого размера по количеству детей.

Ребенку, находящемуся в положении лежа, кладут на живот в области диафрагмы легкую игрушку. Взрослый произносит рифмовку:

Качели вверх (вдох),
Качели вниз (выдох),
Крепче ты, дружок, держись.

Методические указания. В играх "Бегемотик" и "Качели" вдох и выдох производится через нос.

"НЫРЯЛЬЩИКИ ЗА ЖЕМЧУГОМ".
Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, увеличить силу дыхательных мышц.

Объявляется, что на морском дне лежит красивейшая жемчужина. Достать ее сможет тот, кто умеет задерживать дыхание. Ребенок в положении стоя делает два спокойных вдоха и два спокойных выдоха через нос, а с третьим глубоким вдохом закрывает рот, зажимает пальцами нос и приседает до желания сделать выдох.

"ДЫХАНИЕ".
Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, осваивать носовое дыхание.

Оборудование: картинки с изображением птиц, животных, людей, растений.

Ребенок находится в положении сидя. Взрослый произносит рифмовку:

Носиком дышу свободно,

Тише - громче, как угодно.

Без дыханья жизни нет,

Без дыханья меркнет свет.

Дышат птицы и цветы,

Дышим он, и я, и ты.

"ВОЗДУШНЫЙ ФУТБОЛ".
Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох.

Оборудование: "мячи" из ваты, кубики.

Из кусочков ваты скатать шарик - "мяч". Ворота - 2 кубика. Ребенок дует на "мяч", пытаясь "забить гол" - вата должна оказаться между кубиками.

"ЛИСТОПАД".
Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох.

Оборудование: листочки из тонкой бумаги.

Вырезать листочки из тонкой цветной бумаги и предложите ребенку "устроить листопад" - сдувать листочки с ладони.

"СНЕГОПАД".
Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох.

Оборудование: "снежки" из ваты.

Сделать из ваты мелкие шарики - "снежинки", положить ребенку на ладонь и предложить "устроить снегопад" - сдувать снежинки с ладони.

"КОРАБЛИК".
Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох.

Оборудование: бумажный кораблик, таз с водой.

Пустить в таз с водой легкий бумажный кораблик, подуть плавно и длительно, чтобы кораблик поплыл. Взрослый произносит русскую народную поговорку:

Ветерок, ветерок, натяни парусок!

Кораблик гони до Волги-реки.

"ЯБЛОНЯ".
Цель: развивать слуховое внимание, умение координировать носовое и ротовое дыхание, выполнять согласованные движения руками.

Педагог читает сказку, дети выполняют движения по тексту:

Есть сказка новая у нас - интереснейший рассказ.

Про то, как яблоня росла, и каждый год весной цвела,

Все лето яблоки висели и потихоньку дружно спели.

А эта яблоня какая? Да, да, красивая, большая,

И много у нее ветвей, совсем как руки у детей.

(Дети встают в круг, тесно прижавшись друг к другу. Поднимают вверх соединенные руки, покачивают ими).
Солнце ласково нас греет, быстро яблоки поспеют.

Вы посмотрите-ка на них, как много яблок здесь больших.

(Дети разъединяют руки, сжимают их в кулачки).
Что-то ветер разыгрался и раздулся, разгулялся.

(Дети покачивают руками из стороны в сторону).
Надо ветру помогать, тоже будем поддувать,

Носом воздух набираем, через ротик выпускаем.

Сразу яблоки упали и о землю застучали,

Вдруг, откуда ни возьмись, здесь зверята собрались,

Быстро яблоки съедают, в лес обратно убегают.

(Топают ногами).
Одно яблоко осталось, повисело еще малость,

Дальше с яблони свалилось, по дорожке покатилось.

Посмотреть на белый свет, хочешь верь, а хочешь нет.

"ЛЕСНАЯ АЗБУКА".
Цель: развивать фонационный (озвученный) выдох, активизировать мышцы губ.

К детям в гости приходит персонаж Лесовик и предлагает "уроки лесной азбуки". Дети повторяют за Лесовиком звуки и действия, "осваивают" лесную азбуку:

"У-У-У" - идет недобрый человек, его надо прогнать (топать ногами).
"А-У-У" - путник заблудился, ему надо показать дорогу (хлопать руками по бедрам, будто сучья трещат).
"Ы-Ы-Ы" - пришло время всем собраться на поляне (хлопать в ладоши).
Игры на развитие внимания и воображения к разделу

«Мы играем – мы мечтаем!»  (из программы обучения детей основам сценического искусства «Школьный театр» Е.Р. Ганелина)
· Картинки из спичек
 Упражнение строится, как конкурс детей. Ученики складывают из спичек картинки по своему вкусу и объясняют их. Кроме элемента состязательности, важного для самих учеников, следует отметить, что эта игра прекрасно развивает чувство художественного вкуса, воображение, и, благодаря однотипности «строительного материала», - чувство пропорции. Лучше всего проводить упражнение на полу (ковёр), так как дети не связаны размером столов и чувствуют себя более раскованно.
· Нарисую у тебя на спине…
Упражнение на сенсорное воображение. Играют парами. Рисующий пальцем воспроизводит на спине водящего какое-либо изображение. Задача водящего – отгадать, что же было «нарисовано» у него на спине.

Стоит дать рисующему задачу – «не захотеть», чтобы водящий отгадал рисунок, поведение обоих играющих резко меняется: водящий максимально концентрирует внимание, доводя его остроту до максимума, а рисующий, «обманывая», пытается сбить накал внимания партнёра нарочитой расслабленностью. Это – одно из самых увлекательных заданий, но педагог должен тщательно контролировать ход его выполнения, не допуская обид и огорчений, присущих малышам, эмоциональной перегрузки и усталости. В конце концов, не беда, если водящий не сумеет точно определить, что за изображение вывел пальцем на его спине рисующий, - важна осознанная попытка представить себе этот рисунок и выразить это словами.

· Рисунки на заборе
Преподаватель предлагает каждому участнику нарисовать на «заборе» (стена класса) воображаемый рисунок, то есть начертить его пальцем. Наблюдающие должны рассказать о том, что они увидели, причём надо следить за тем, чтобы «рисунок» участника не «налезал» на предыдущий. Наиболее ценным дидактическим моментом является отсутствие возможности негативной оценки со стороны группы, так как условность изображения не дает повода для его критики и реального сравнения  художественных достоинств. Здесь «каждый – гений», что очень важно в воспитании не только уверенности в своих творческих способностях и силах, но и «коллективного воображения», доверия к способностям партнёра.

· Цирковая афиша
Каждый ученик, сочинив свой «цирковой номер», рисует свою афишу, в которой пытается наиболее полно выразить своё представление о жанре, сложности, яркости и других особенностях своего «номера». Поощряется изобретение псевдонимов и кратких анонсов к номерам. Чем ярче ребёнок воображает свой номер, то, что он делает «на арене», тем ярче работает его художественная фантазия.

· Роботы 

Играют двое. Первый – участник, дающий «роботу» команды. Второй – «робот», исполняющий их с завязанными глазами. Методические цели, стоящие перед играющими, можно сгруппировать по двум направлениям:

1. Умение поставить точно сформулированную задачу для «робота».

2. Умение реализовать словесный приказ в физическом действии.

     Преподаватель должен чётко проследить за тем, чтобы команды подавались не «вообще», а были направлены на осуществление пусть простого, но вполне продуктивного действия, к примеру, - найти, подобрать и принести какой-либо предмет. Говоря о контроле за действиями самого «робота», важно подчеркнуть, что они должны строго соответствовать командам. Робот должен доверять командам, исполнять их в строгой очерёдности.
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                                                                         Словарь
Спектакль (франц. sреtасlе, от лат. sресtасиlиm — зрелище), произведение сценического искусства, создаваемое театральным коллективом (актёры, художник-декоратор, композитор и др.), возглавляемым в современном театре режиссёром-постановщиком.

Мизансцена (франц. miseenscene — размещение на сцене), расположение актёров на сцене в тот или иной момент спектакля.

Декорация (позднелат. decoratio, от лат. decoro — украшаю), оформление сцены, воссоздающее обстановку действия.

Кулисы (франц. coulisse, от couler — скользить), плоские части театральной декорации, располагаемые по бокам сцены параллельно или под углом к рампе. Вместе с падугами они образуют т. н. одежду сцены. Раньше их закрепляли на рамах.. Теперь жёстких конструкций не существует (за исключением К., находящихся на первом плане сцены и образующих вместе с портальной кадугой декоративный портал). В переносном смысле К. — часть театра, находящаяся позади занавеса.

Портал (нем. Роrtal, от лат.роrta — вход, ворота), оформленный проём, в нашем случае оформленное зеркало сцены.

Рампа в театре, осветительное устройство, размещаемое на полу сцены по её переднему краю. Служит для освещения сцены спереди и снизу.

Аванссцена (лат. sсаепа, от греч. skёn — палатка, шатёр, театральные подмостки), место театрального действия. Аванс (франц. ауапсе), предшествующий

Падуга, часть театральной декорации. Состоит из полосы ткани, подвешенной на штанге к верху сцены, для скрытия верхних пролётов над декорациями, колосников, висящих декораций и др. Первую П., являющуюся частью портала сцены и постоянных кулис, иногда называют «арлекином».

Занавес театральный, элемент оборудования сцены или оформления спектакля. 3., закрывающий сцену от зрительного зала между отдельными картинами, перед началом и после окончания спектакля

Софит, соффит, сценический прибор, состоящий из светильников рассеянного света.

Сюжет (франц. предмет ход событий) - основное средство раскрытия содержания, воплощение замысла.

Фабула (с лат.сказание, молва) (обобщенно) (молва) состав событий, термин, обозначающий различные аспекты действия и повествования о нем.

Номер – отдельное, законченное выступление одного тили нескольких артистов, является основой эстрадного искусства.

Конферанс — искусство ведения концерта и импровизированного разговора или диалога со зрительным залом. Различают сольный и парный конферанс. Встречается инсценированный конферанс. В своем репертуаре конферансье обязательно имеет собственный номер, чаще всего речевого жанра.

Монолог в образе — сольное выступление артиста, обращенное непосредственно к зрителю. Чаще произносится «от маски», поэтому наиболее верное определение жанра — «эстрадный монолог в образе». Чаще всего носит юмористический или сатирический характер.

Фельетон — социально-публицистическое выступление, выражающее гражданскую позицию артиста, его отношение к тому или иному актуальному явлению. Чаще всего произносится не в образе, а от лица артиста. От монолога отличается большей общественной звучностью, масштабом затрагиваемых тем.

Музыкальный фельетон — содержит в себе черты и монолога, и фельетона, но с активным использованием музыки в форме пения, игры на музыкальных инструментах, музыкального сопровождения. Очень разнообразен но эмоциональному воз действию — от лирического до гневно-публицистического. В музыкальном фельетоне музыка является не только приложением к тексту, а имеет драматургически определяющий характер.

Скетч — маленькая пьеска с небольшим количеством действующих лиц, чаще всего сатирического направления, с известной схематичностью характеров персонажей, как в типажах, так и в моделях поведения.

Сценка - от скетча отличается отсутствием сюжета. Чаще всего в ней обозначается место действия, и задаются условные предлагаемые обстоятельства.

Эстрадный диалог — еще более условен, чем сценка. Место действия и предлагаемые обстоятельства, как правило, — реально идущий концерт. Отличительной особенностью является насыщенность текста репризами.

Эстрадный бытовой рассказ - в качестве литературной основы использует произведения, не написанные специально для эстрады. От художественного чтения отличается тем, что артисты всегда обращаются напрямую в зрительный зал от собственного лица, рассказывая историю, придуманную писателем как случай, происшедший лично с исполнителем.

Миниатюра — небольшое юмористическое, сатирическое, пародийное, лирическое произведение для эстрады - от разыгранного монолога до диалога нескольких действующих лиц. В строгом смысле является не отдельным жанром, а формой существования самых разных эстрадных жанров. Как разнообразная эстрадная форма составляет основу репертуара театра миниатюр.

Пародия — искусство перевоплощения в узнаваемых и популярных персонажей от политических лидеров до эстрадных рядом особенностей: исполнители одновременно выступают и как певцы, и как музыканты-инструменталисты, и часто как авторы музыки и текста исполняемого репертуара; как правило, вокально- .инструментальная группа 
придерживается какого-то определенного музыкального стиля и очень часто стремится создать собственный стиль, который является как бы визитной карточкой группы; в своих выступлениях вокально-инструментальные группы активно используют балет, пантомиму, звуковые, световые и пиротехнические эффекты; известны примеры (редкие), когда в этом жанре возникают театрализованные эстрадные номера.

Несмотря на частое использование в пародии комплекса выразительных средств (вокала, пластики), а не только слова и актерского мастерства, все пародии на эстраде относятся к речевому жанру (за исключением синхро- буффонады). Различают пародии портретные (на какое-то конкретное лицо) и пародии на социально-общественные явления (чаще всего такая пародия приобретает сатирический характер), на отдельные произведения искусства (например, на конкретную театральную постановку), на штампы отдельных видов искусства (например, пародия на оперные штампы).

Куплет — небольшое комическое, сатирическое, публицистическое стихотворение (буквально несколько строк, короткая строфа), положенное на какую-нибудь несложную мелодию. Всегда проходит сериями (несколько куплетов на одну тему) и содержит рефрен (повторяющиеся строки). Как правило, исполняется соло или дуэтом.

Буриме — шуточная игра со зрительным залом, когда из публики задаются рифмы и темы, а артист мгновенно импровизирует стихи на тему в точном соответствии с заданными рифмами.

Все разговорные жанры в обязательном порядке требуют от исполнителя владения актерским мастерством. Это происходит даже в тех случаях, когда актер не разговаривает, а поет и двигается (как в некоторых видах пародии). Поэтому все без исключения разговорные жанры относятся к игровым эстрадным жанрам.

Если собственно актерское искусство или отдельные его элементы, такие, как действие в предлагаемых обстоятельствах, создание характера и др., присутствуют в некоторых разновидностях и других жанров, то и их можно отнести к игровым. В принципе это зависит только от способности исполнителя и фантазии режиссера.

Пантомима — искусство сценического действия, которое находит исключительное выражение в движении человеческого тела, в пластике, без слов. Пантомима очень разнообразна: от классической философской пантомимы до буффонады и клоунады. Существует специальный пластический язык пантомимы (шаг на месте, клетка, ходьба против ветра и т.д.). В пантомимическом номере очень часто используется прием игры с воображаемым предметом и партнером.

Клоунада — по преимуществу цирковой жанр, который, однако, исторически всегда существовал и на эстраде. Популярен жанр клоунады на эстраде и сегодня. Эстрадная клоунада не пользуется всем арсеналом выразительных средств цирка, а только частью их. Возникшая как простонародное балаганное искусство, клоунада сохраняет эти черты демократичности до сих пор. В основе клоунады — шутовское представление, которое исполняет клоун (клоуны), пользующиеся для создания характера своего клоунского персонажа — маской. (Внутри клоунады существуют как бы свои «специализации». Это клоуны-акробаты, клоуны-мимы, клоуны - музыкальные эксцентрики, клоуны-дрессировщики, клоуны-эквилибристы, клоуны-жонглеры и т. д.
На эстраде наиболее распространены следующие виды клоуна/ил: клоуны-мимы, клоуны -музыкальные эксцентрики) иногда встречаются клоуны-акробаты и клоуны-гимнасты, жонглеры и эквилибристы.

Музыкальная клоунада (ЭКСЦЕНТРИКА) - разновидность клоунады, которую часто выделяют в Сдельный жанр; одинаково распространена как в цирке, так и на эстраде. В его основе — необычное, неожиданное, трюковое исполнение музыкальных произведений; с этой целью «не но назначению» используются) дрова, бутылки, бокалы с водой, пилы и т. п., на которых исполняются различные мелодии; другой прием «сальной эксцентрики — игра на музыкальном инструменте необычным способом (например, лежа на крышке рояля). Часто музыкальные эксцентрики играют только на отдельных частях инструмента или разбирают по ходу номера; используются трюковые инструменты, из которых льется вода, летит конфетти и т. п., а также инструменты, которые разваливаются или взрываются по ходу исполнения музыкального номера. Часто используется прием, когда артисты «разговаривают» друг с другом при помощи музыкальных фраз, имеющих ассоциативно - смысловую интонацию. Еще один прием музыкальной эксцентрики — игра сразу на нескольких инструментах. По существу, музыкальные эксцентрики — это разновидность музыкальных клоунов; артисты этого жанра должны не только быть хорошими музыкантами-инструменталистами, но и владеть актерским мастерством, так как очень часто номера музыкальной эксцентрики предстают перед зрителями в сюжетной форме.

* Выделена в отдельный жанр не только в силу традиции, но и ввиду наличия большого количества специфических особенностей, не присущих другим разновидностям клоунады.

Куклы на эстраде — один из самых популярных жанров на эстраде; обладает всеми признаками и разновидностями кукольного театра (пальцевая кукла, кукла-перчатка, тростевая кукла, кукла-марионетка, большая планшетная кукла), но выступления строятся в форме эстрадных номеров.

Тантамореска — на ширме высотой по плечи закрепляются куклы с маленькими руками и ногами. Один актер просовывает голову в отверстие и управляет руками куклы, а другой — ногами. Создается комическое сочетание короткого кукольного условного тела и живого лица актера. Тантамореска всегда объединяется с другими эстрадными жанрами, чаще с речевыми (сатирический монолог, пародия, куплет). Иногда исполняется комический танец.

Жонглирование — жанр, основанный на ловкости, на умении подбрасывать и ловить одновременно несколько одинаковых или разных предметов. Жанр очень популярен не только в цирке, но и на эстраде. Различают следующие виды жонглирования: соло-жонглирование, где реквизитом служат палочки, мячи, шарики и шары, булавы; нужно различать жонглирование (подбрасывание и ловля) и выбрасывание (только одновременное выбрасывание предметов, без их ловли); рекордным классом является жонглирование восемью одинаковыми предметами (на репетиции некоторым артистам удавалось жонглировать десятью предметами, в представлениях это не удавалось — мешало волнение) и выбрасывание одиннадцати; при жонглировании разными предметами их количество сокращается чаще всего до трех, пять разных предметов в жонглировании — чрезвычайно высокий класс мастерства; групповое жонглирование — основано как на приемах соло-жонглирования, так и на приемах перекидки предметов; наиболее распространенный реквизит для группового жонглирования — булавы, палочки, кольца; антипод — жонглирование ногами; антиподисты выступают, лежа на специальной подушке-подставке (тринке);в этом виде жонглирования применяется не только подбрасывание предметов, но и различные их вращения; реквизит антиподистов — более крупные предметы — шары, барабаны, цилиндры, шестигранники; для театрализованных номеров в этом жанре часто используются бытовые предметы — стулья, кровати, ширмы, чемоданы, настольные лампы, тумбочки и т. д.

Дрессура (ДРЕССИРОВКА) — жанр, основанный на подчинении животных воле человека или использовании их инстинктивного поведения и условных рефлексов для создания такого впечатления; отдельные разделы дрессировки — дрессировка хищных и домашних животных, иногда выделяют дрессировку мелких животных. Особо сложная разновидность жанра — дрессировка смешанных групп животных, в особенности хищников, вместе с такими видами, которые в живой природе являются их добычей. Основной метод работы дрессировщика

— выработка у животных и птиц устойчивых условных рефлексов на основе их природных инстинктов, которые заставляют их выполнять определенные действия; на эстраде этот жанр представлен довольно широко, но, в отличие от цирка, на эстраде почти отсутствует работа с хищниками и не представлена дрессура больших групп животных; чаще эстрадный артист-дрессировщик работает с одним или небольшой группой домашних животных или птиц; часто артисты других жанров используют элементы дрессировки в некоторых фрагментах своих номеров; номера с дрессировкой нередко делаются сюжетными, что позволяет ставить небольшие сюжетные сценки, создавать впечатление диалога артиста и животного и т. д.

Эквилибр — основой мастерства исполнителей в этом жанре является удержание равновесия, номера строятся на демонстрации умения удерживать равновесие в необычном положении, на необычном снаряде; эквилибристика подразделяется на два вида — партерную и воздушную;

партерная эквилибристка — исполняется непосредственно на манеже (в цирке) или на настиле площадки (на эстраде).

Атлетика — в основе жанра лежит демонстрация необычной физической силы; в старом цирке одним из атлетики была борьба; сегодня атлетика подразделяется на два вида — силовые жонглеры и атлеты:

силовые жонглеры — номера этого жанра строятся на подбрасывании тяжелых предметов; чаше всего работают соло или парой; в качестве реквизита используют гири, ядра, штанги, исполнители гнут железные пруты и гвозди, разгибают подковы и т. д.;

атлеты — номера этого жанра демонстрируют физическую силу в образно-художественной форме: это — богатыри, античные атлеты, оживающие скульптуры и т. п.

Фокусы — в основе этого жанра создание иллюзии появления, перемещения (в том числе и полеты), исчезновения предметов, животных и даже людей; номера этого жанра популярны на эстраде и очень часто театрализованы — артист создает характер, место действия, присутствует событийный ряд, он часто вступает в непосредственное общение со зрителями, как в разговоре, так и приглашая их на эстраду для демонстрации фокусов; в номерах чаще всего артистам помогают ассистенты, которые выполняют функции не только непосредственного помощника, но и призваны в нужный момент отвлекать внимание зрителей; жанр подразделяется на два вида — манипуляцию и иллюзию:
манипуляция (второе название — престидижитация) основана исключительно на виртуозной технике пальцев, ловкости и координации рук; в качестве реквизита используются, как правило, небольшие предметы — карты, шарики, монеты, платки и т. п.; во время выступлении манипуляторы пользуются специальными отвлекающими движениями, которые называются пассами; иллюзия основана на использовании специальной аппаратуры, которая позволяет артисту вводить зрителя в заблуждение (ширмы, короба, зеркала, столы и т. д.); выразительная иллюзия чаще всего возможна, когда с артистом работает группа ассистентов, часто используются двойники-близнецы; выступления иллюзионистов, из-за большого количества участников, аппаратуры и реквизита, чаще всего проходят не в форме номера, а в виде аттракциона, занимающего целое отделение концерта; характерной особенностью таких номеров является использование артистов-лилипутов.

Вентрология (ЧРЕВОВЕЩАНИЕ) - этот жанр основан на умении говорить без помощи артикуляции губ, что создает впечатление, будто слова произносит не один человек, а несколько; чаше всего вентрологи выступают с куклой, с которой артист ведет репризный диалог, при этом кукла «говорит» за счет чревовещания, а артист — своим голосом; иногда, хотя и очень редко вентрологи выступают с «говорящими животными»; при работе над жанром требуется соблюдать особую деликатность и чувство меры, чтобы не возникало ощущения «занимательной патологии.

Имитация (или звукоподражание) — этот жанр необходимо отличать от разновидности того же названия в разговорных жанрах; в оригинальных жанрах это именно имитация звуков при помощи которых создаются звуковые картинки (например «Утро в деревне» — поют петухи, мычит корова, слышны голоса птиц и т.д.); часто номера этого жанра исполняются в форме «человек-оркестр», когда артист подражает голосам и тембрам различных инструментов оркестра.

Художественный свист — искусство исполнения мелодии с помощью свиста. Такой свист является своего рода трюком, так как исполнение мелодий возможно в необычном музыкальном диапазоне, отличном от привычных тесситур вокального голоса; по этой причине относится к оригинальным жанрам. Часто создает необычную и оригинальную мелодическую трактовку музыкального произведения. В качестве музыкальной основы не пользуются произведения короткой музыкальной формы (или фрагменты больших форм, - например, ария из оперы), попурри. Обязательным условием является популярность и узнаваемость музыки, как современной, так и классической. Как правило, артист выступает в сопровождении концертмейстера, небольшого ансамбля или под инструментальную фонограмму.

Мнемотехника — основана на искусстве запоминания, иногда ее еще называют «отгадыванием мыслей па расстоянии»; номер обычно работается парой — один исполнитель стоит на эстраде и «отгадывает», к кому из зрителей подошел его партнер, его профессию, пол, возраст, как зовут этого зрителя, какой у него в руках предмет, и т, д.; в таких номерах действует скрытая форма передачи ответов — фразы-вопросы строятся таким образом, что по их построению «отгадывающий» получает подсказку: например, если говорится:«Ну, скажи, кого я взял за руку», то восклицание «ну!» в начале фразы для «отгадывающего» означает, что это девушка; если же вместо «ну!» звучит «вот!», это значит — юноша и т. д.; в качестве таких тайных знаков используется и определенный порядок слов в вопросе; по существу «отгадывание» происходит за счет зашифрованного кода, известного только артистам, но которому придается вид нормального разговора; жанр требует тренировки памяти, так как надо быть готовым к самым неожиданным вопросам и, следовательно, помнить редко употребляемые кодовые слова.

Дъяболо — в основе жанра лежит игра со специальным волчком в форме небольшой катушки; волчок раскручивается тонким шнурком, который прикреплен к двум палочкам; исполнитель, держа эти палочки, подбрасывает и ловит волчок - дъяболо обратно на шнурок, делает различные вращения; такие номера чаще исполняются парой, что позволяет добавить к трюковому арсеналу различные перекидки.

Игра с хула - хупами (БОЛЬШИМИ ОБРУЧАМИ) - исполняется только женщинами; основные трюки — вращение одного, а затем нескольких обручей вокруг тела и частей его — шеи, рук, ног; используется и жонглирование большими обручами; успех таких номеров в большой степени зависит от совершенства и красоты телосложения молодой артистки, круговые и быстрые движения тела которой должны быть эротичны, так как сам по себе трюковой арсенал жанра однообразен и весьма ограничен в комбинациях; на эстраде жанр встречается довольно часто

Вращающиеся тарелочки (КИТАЙСКИЕ ТАРЕЛОЧКИ) - номера этого жанра строятся следующим образом: исполнитель на нескольких тростях (рекорд — 22), которые установлены на подставке, раскручивает тарелки, которые в силу естественных причин постепенно замедляют вращение и стремятся упасть; чтобы не допустить этого, исполнитель постоянно подкручивает трости; от исполнителя требуется актерское умение заставить зрителей переживать — упадут или не упадут тарелочки, успеет или не успеет он подкрутить трости.

Сверхметкие стрелки — артисты этого жанра демонстрируют уникальную меткость в стрельбе из разного оружия, не обязательно огнестрельного; на профессиональном жаргоне жанр иногда называют «Вильгельм Телль». По преимуществу цирковой жанр, на эстраде встречается, но очень редко, что вызвано, в первую очередь, невозможностью обеспечить требования безопасности.

Элементы композиции в драматургии

Экспозиция – вводит в курс события (о чем будет речь?).должна быть заинтересовывающей и лаконичной.

Завязка – начало события (первое событие) приводящее к развитию действия или дальнейших событий.

Развитие событий – цепь событий (сюжет) должен быть динамичными, стремительными, с элементами неожиданности, непредсказуемости. В его основе должен быть конфликт.

Кульминация – к чему все привело. Воплощение идеи, сверхзадачи. Результат возникшего конфликта, итог цепи событий, финал. Высшая точка развития Конфликта, центрально главное Событие. Кульминация в клубном мероприятии должна быть эмоциональной, яркой (желательно массовой).

